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เกิดิข้้�นในวัันท่ี่� 28 มูถุิุนายน ค.ศ. 1969 เมู่�อตำรวัจได้เข้้าบุกุิจับุ
กิลุ�มูผูู้้มู่ควัามูหลากิหลายที่างเพศที่่�สโตนวัอลล์ อินน์ บุาร์เกิย์ใน
นวิัยอร์กิ โดยใช้้กิำลงัอย�างรุนแรง ที่ำให้เกิิดกิารปะที่ะกัินและบุานปลาย 
กิลายเป็น ‘เหตุจราจลสโตนวัอลล์’ อันเป็นตัวัเร�งให้เกิิดข้บุวันกิาร 
เรย่กิร้องสิที่ธิิควัามูเที่�าเที่ย่มูกินัที่างเพศ จนปีต�อมูาในเดอ่นมิูถุุนายน 
จง้เกิิดกิารเดินข้บุวันไพรด์พาเหรดเพ่�อรำลก้ิถุ้งเหตุกิารณ์์ครั�งน่� ที่ั�งใน
สหรฐัฯ และประเที่ศอ่�นๆ จากินั�นเดอ่นมูถุิุนายนข้องทุี่กิปี กิม็ูก่ิารจัด
เดินข้บุวันเร่�อยมูา กิระที่ั�งปี ค.ศ. 1999 ประธิานาธิิบุด่บิุล คลินตัน  
ได้ประกิาศให้เดอ่นมูถุิุนายน เป็นเดอ่นแห�งควัามูภูมููใิจข้องช้าวัเกิย์และ
เลสเบุ่�ยน กิ�อนท่ี่� 9 ปีถุดัมูา ประธิานาธิิบุดบุ่ารักิ โอบุามูา จะประกิาศ
ให้เป็นเดอ่นแห�งควัามูภูมิููใจข้องกิลุ�มูผูู้้มูค่วัามูหลากิหลายที่างเพศ เพ่�อ
เพิ�มูควัามูตระหนกัิรูถุ้้งควัามูหลากิหลายในกิลุ�มู LGBTQ+

นักิกิิจกิรรมูไบุเซ็็กิช้วัลช้าวัอเมูริกิัน หน้�งในผูู้้นำเร่ยกิร้องสิที่ธิิควัามู
เที่�าเที่่ยมูกิันที่างเพศ ซ็้�งมู่บุที่บุาที่สำคัญร�วัมูกิับุมูาร์ช้า พ่. จอห์นสัน 
และซ็ิลเวั่ย ริเวัร�า ที่รานส์เจนเดอร์ผูู้น้ำประที่้วังเหตุจราจลสโตนวัอลล์  
ในกิารชั้กิช้วันเพ่�อนๆ รวัมูตัวักัินจดักิารเดินข้บุวันไพรด์พาเหรดครั�งแรกิ 
ในนิวัยอร์กิ ระยะที่างจากิกิร่นวิัช้วัิลเลจถุ้งเซ็็นที่รัลปาร์กิ ในเด่อน
มูิถุุนายน ค.ศ. 1970 เพ่�อรำล้กิถุ้งเหตุจราจลสโตนวัอลล์ครบุรอบุ 1 ปี 
จนเป็นแรงบุันดาลใจให้เกิิดไพรด์พาเหรดที่ั�วัโลกิ และที่ำให้เบุรนดา 
ได้รับุข้นานนามูเป็น ‘มูารดาแห�งงานไพรด์’ 

เดืือนมิิถุุนายนของทุุกปีี คืือเดืือนทุ่�มิ่การจััดืเทุศกาล Pride Month  
ของชาว LGBTQ+ ทุั�วโลก แต่่กว่าจัะมิ่เทุศกาลน่�เพืื่�อแสดืงสิทุธิิและ 
คืวามิเสมิอภาคืทุางเพื่ศ พื่วกเขาต่้องแลกมิาดื้วยเลือดืเนื�อและนำ�าต่า 
จัากการต่่อส้้อยา่งยาวนาน จันกลายเปีน็ปีระวตั่ศิาสต่รท์ุ่�ไมิอ่าจัลืมิเลอืน 
โดืยเฉพื่าะ 5 เกร็ดืปีระวัต่ิศาสต่ร์ ต่่อไปีน่�

เกร็็ดปร็ะวััติิศาสติร็์
เทศกาล PRIDE MONTH

ศิลปะข้องกิารแต�งเร่อนกิายข้องช้ายให้เหมู่อน
หญิง  ที่ั� งกิารแต�งตัวั  ใส�วัิกิผู้มู และแต�งหน้า 
ด้วัยเที่คนิคพิเศษให้โดดเด�นอลังกิาร ซ็้�งกิลุ�มูผูู้้มู่ 
ควัามูหลากิหลายที่างเพศได้นำมูาใช้้แต�งเพ่�อแสดง
อัตลักิษณ์์ข้องตนเอง และปรากิฏตัวัเป็นส�วันหน้�งที่่�
ข้าดไมู�ได้ข้องเที่ศกิาลไพรด์และไพรด์พาเหรด 
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5เบร็นดา ฮอเวัิร็์ด
(Brenda Howard) 

ธงสีร็้�ง
(Rainbow Flag) 

แดร็็กควัีน
(Drag Queen)

1 เหติ้จร็าจลสโตินวัอลล์
(Stonewall Riots) 
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สญัลกัิษณ์์แห�งกิารต�อสูเ้พ่�อควัามูเที่�าเที่ย่มูกินัที่างเพศ
ในเที่ศกิาลไพรด์และไพรด์พาเหรด ออกิแบุบุโดยกิิลเบุิร์ต 
เบุเกิอร ์ศลิปนิและนกัิเคล่�อนไหวัสทิี่ธิมิูนษุยช้นช้าวัเกิย์ เข้า
ได้รับุแรงบุันดาลใจมูาจากิเพลง Over the Rainbow และ
ธิงช้าตสิหรฐัฯ ที่่�ฉลองครบุรอบุ 200 ป ีเมู่�อป ีค.ศ.1976 มูา 
สร้างสรรค์ผู้สานกิับุส่ข้องสายรุ้ง จนเกิิดเป็นธิงส่รุ้ง พร้อมู
กิับุมู่กิารนำไปใช้้ในข้บุวันไพรด์พาเหรดครั�งแรกิ เมู่�อปี 
ค.ศ.1978 เดิมูมู่ 8 ส่ แต�ต�อมูาลดเหล่อ 6 ส่ ได้แกิ� ส่แดง, 
ส่ส้มู, ส่เหล่อง, ส่เข้่ยวั, ส่น�ำเงิน และส่มู�วัง

• www.th.m.wikipedia.org
• www.thepeople.co/social/diversity/51814
• www.vogue.co.th/lifestyle/entertainment/article/  
 first-pride-parade-masha-p-johnson-history, 

3 ไพร็ด์พาเหร็ด
(Pride Parade) 

กิารเดินข้บุวันข้องกิลุ�มูผูู้้มู่ควัามูหลากิหลาย
ที่างเพศ เพ่�อระล้กิถุ้งเหตุจราจล สโตนวัอลล์ และ
แสดงออกิถุ้งกิารเร่ยกิร้องสิที่ธิิควัามูเที่�าเที่่ยมูกัิน
ที่างเพศ เกิิดข้้�นครั�งแรกิในเด่อนมูิถุุนายน ค.ศ.1970 
ในนิวัยอร์กิ และหลายๆ เมู่องในสหรัฐอเมูริกิา เช้�น 
ซ็านฟรานซ็ิสโกิ ลอสแองเจลิส ช้ิคาโกิ รวัมูถุ้งประเที่
ศอ่�นๆ โดยปัจจุบุันมู่กิารจัดไพรด์พาเหรดในกิวั�า 80 
ประเที่ศที่ั�วัโลกิ ซ็้�งประเที่ศไที่ยเริ�มูมู่กิารจัดครั�งแรกิ
เมู่�อปี ค.ศ.1999



วาระแห่ง่เทศกาลไพรด์ ์หรือื Pride Month ในเดืือนมิิถุนุายนของแต่ล่ะปีี ไม่ไ่ด้้
เพิ่่�มสีีสันัและความอลังัการมากขึ้้ �นเรื่่�อยๆ เท่่านั้้�น แต่่ยังัเพิ่่�มจำำ�นวนประเทศ
ที่่�จััดเทศกาลนี้้ � อัันเนื่่�องมาจากการให้ก้ารยอมรับัความเสมอภาคทางเพศ 
ของกลุ่่�ม LGBTQ+ มากขึ้้ �นด้ว้ย จนเรื่่�องความเสมอภาคทางเพศของเพศหลากหลาย 
กลายเป็็นค่า่นิิยมสำำ�คัญัในโลกปััจจุบุันั

โดยประวัตัิิศาสตร์ก์ารต่่อสู้้�ของเพศหลากหลาย นัับจากเกิิดเหตุุจลาจล 
สโตนวอลล์ ์ในกรุุงนิิวยอร์ก์ สหรัฐัอเมริกิา เมื่่�อวันัที่่� 28 มิิถุนุายน ค.ศ. 1969  
ซึ่่�งกลุ่่�มคนเหล่า่นี้้ �ถููกตำำ�รวจบุกุจับักุมุและทำำ�ร้า้ย ส่ง่ผลให้พ้วกเขาลุกุขึ้้ �นประท้ว้ง
และขับัเคลื่่�อนความเสมอภาคทางเพศอย่่างจริงิจังั จนก่่อกำำ�เนิิดเป็็นเทศกาล 
Pride Month การเดินิขบวนไพรด์พ์าเหรด และขยายผลสู่่�การรณรงค์ด์้า้นสิทิธิิ
และความเสมอภาคทางเพศในประเด็็นต่่างๆ โดยเฉพาะสิิทธิิในการสมรส 
ตามกฎหมายเท่่าเทีียมกัับคู่่�สมรสเพศตรงข้า้มนั้้�น ต้อ้งใช้เ้วลาและฝ่่าฟััน
อุุปสรรคมากมาย สืืบเนื่่�องมาถึึงวัันนี้้ � แม้พ้วกเขาจะได้ร้ับัการยอมรับัและ 
การปฏิิบัตัิิจากสังัคมดีขึ้้ �น แต่่ก็็ยัังคงต้อ้งต่่อสู้้�เพื่่�อความเสมอภาคทางเพศ 
อย่า่งแท้จ้ริงิต่อ่ไป

การมาเยืือนของเทศกาล Pride Month จึึงเป็็นโอกาสพิเศษที่่�ทุุกคน 
จะได้เ้ฉลิมิฉลองความภููมิิใจไปกับักลุ่่�ม LGBTQ+ พร้อ้มทั้้�งร่ว่มสำำ�รวจเส้น้ทาง 
ความเคลื่่�อนไหว และพัฒันาการในด้า้นต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้ �นตั้้�งแต่่อดีีต ปััจจุุบันั 
และแนวโน้ม้ในอนาคต เพื่่�อสะท้อ้นให้เ้ห็็นถึึงความสำำ�คัญัของการส่่งเสริิม 
ความเสมอภาคทางเพศของเพศหลากหลาย อัันถืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ 
สิทิธิิมนุษุยชนขั้้�นพื้้ �นฐาน และสามารถต่อ่ยอดเป็็นผลประโยชน์ท์างเศรษฐกิิจ
ต่อ่ประเทศได้ด้้ว้ย 

ดังันั้้�น นิิตยสาร The Knowledge ฉบับันี้้ � จึึงขอนำำ�เสนอธีีม LGBTQ+  
ในหลากหลายแง่่มุุมที่่�น่่าสนใจ เช่่น เกร็็ดประศาสตร์เ์กี่่�ยวกัับเทศกาล  
Pride Month ตัวัเลขว่า่ด้ว้ยการขับัเคลื่่�อนโดยกลุ่่�ม LGBTQ+ กฎหมายสมรส
เท่่าเทีียมและการถอดรหัสัเชิิงบวก โอกาสเติิบโตทางเศรษฐกิิจจากเศรษฐกิิจ
สีีชมพููหรืือ Pink Economy และนวััตกรรมที่่�ตอบโจทย์ค์วามหลากหลาย 
ทางเพศ โดยหวัังว่่าจะเ ป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�อ่่ านไม่่มากก็็น้้อย และ 
เป็็นแรงส่่งให้ทุุ้กคนช่่วยกัันเสริิมสร้า้งความเสมอทางเพศ ท่่ามกลางโลกที่่� 
เต็ม็ไปด้ว้ยความแตกต่า่งหลากหลาย
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www.historyisgaypodcast.com

เกิิดขึ้้ �นในวันัที่่� 28 มิิถุนุายน ค.ศ. 1969 เมื่่�อตำำ�รวจได้เ้ข้า้บุกุจับั
กลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลายทางเพศที่่�สโตนวอลล์ ์ อิินน์ ์ บาร์เ์กย์ใ์น
นิิวยอร์ก์ โดยใช้ก้ำำ�ลังัอย่า่งรุุนแรง ทำำ�ให้เ้กิิดการปะทะกันัและบานปลาย 
กลายเป็็น ‘เหตุจุลาจลสโตนวอลล์’์ อันัเป็็นตัวัเร่ง่ให้เ้กิิดขบวนการ 
เรียีกร้อ้งสิทิธิิความเท่า่เทีียมกันัทางเพศ จนปีีต่อ่มาในเดืือนมิิถุนุายน 
จึึงเกิิดการเดินิขบวนไพรด์พ์าเหรดเพื่่�อรำ��ลึึ กถึึงเหตุกุารณ์ค์รั้้�งนี้้ � ทั้้�งใน
สหรัฐัฯ และประเทศอื่่�นๆ จากนั้้�นเดืือนมิิถุนุายนของทุกุปีี ก็็มีีการจัดั
เดินิขบวนเรื่่�อยมา กระทั่่�งปีี ค.ศ. 1999 ประธานาธิิบดีีบิิล คลิินตันั  
ได้ป้ระกาศให้เ้ดืือนมิิถุนุายน เป็็นเดืือนแห่ง่ความภููมิิใจของชาวเกย์แ์ละ
เลสเบี้้ �ยน ก่่อนที่่� 9 ปีีถัดัมา ประธานาธิิบดีีบารักั โอบามา จะประกาศ
ให้เ้ป็็นเดืือนแห่ง่ความภููมิิใจของกลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลายทางเพศ เพื่่�อ
เพิ่่�มความตระหนักัรู้้ �ถึึงความหลากหลายในกลุ่่�ม LGBTQ+

นัักกิิจกรรมไบเซ็็กชวลชาวอเมริิกััน หนึ่่�งในผู้้�นำ ำ�เรีียกร้อ้งสิิทธิิ 
ความเท่า่เทีียมกันัทางเพศ ซึ่่�งมีีบทบาทสำำ�คัญัร่ว่มกับัมาร์ช์า พีี. จอห์น์สันั  
และซิลิเวีีย ริเิวร่า่ ทรานส์เ์จนเดอร์ผ์ู้้�นำ ำ�ประท้ว้งเหตุจุลาจลสโตนวอลล์ ์ 
ในการชักัชวนเพื่่�อนๆ รวมตัวักันัจัดัการเดินิขบวนไพรด์พ์าเหรดครั้้�งแรก 
ในนิิวยอร์ก์ ระยะทางจากกรีีนวิิชวิลเลจถึึงเซ็็นทรัลัปาร์ก์ ในเดืือน
มิิถุนุายน ค.ศ. 1970 เพื่่�อรำ��ลึึ กถึึงเหตุจุลาจลสโตนวอลล์ค์รบรอบ 1 ปีี  
จนเป็็นแรงบันัดาลใจให้เ้กิิดไพรด์พ์าเหรดทั่่�วโลก และทำำ�ให้เ้บรนดา 
ได้ร้ับัขนานนามเป็็น ‘มารดาแห่ง่งานไพรด์’์ 

เดืือนมิิถุุนายนของทุุกปีี คืือเดืือนที่่�มีีการจััดเทศกาล Pride Month  
ของชาว LGBTQ+ ทั่่�วโลก แต่่กว่่าจะมีีเทศกาลนี้้�เพ่ื่�อแสดงสิิทธิิและ 
ความเสมอภาคทางเพศ พวกเขาต้้องแลกมาด้้วยเลืือดเนื้้�อและน้ำำ��ตา 
จากการต่อ่สู้้�อย่า่งยาวนาน จนกลายเป็น็ประวััติศิาสตร์ท์ี่่�ไม่อ่าจลืืมเลืือน 
โดยเฉพาะ 5 เกร็็ดประวััติิศาสตร์์ ต่่อไปนี้้�

เกร็็ดประวััติิศาสตร์์
เทศกาล PRIDE MONTH5

2 เบรนดา ฮอเวิิร์์ด
(Brenda Howard) 

1 เหตุุจลาจลสโตนวอลล์์
(Stonewall Riots) 
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อ้า้งอิิง :
• https://baankluayonline.bu.ac.th/get-to-know-		
	 drag-queen/
•	https://prachatai.com/journal/2022/06/98922
•	www.en.m.wikipedia.org

5ive

เกร็็ดประวััติิศาสตร์์
เทศกาล PRIDE MONTH

ศิิลปะของการแต่่งเรืือนกายของชายให้เ้หมือน
หญิง ทั้้�งการแต่่งตััว  ใส่่วิิกผม และแต่่งหน้้า 
ด้้วยเทคนิิคพิิเศษให้้โดดเด่่นอลัังการ ซึ่่�งกลุ่่�มผู้้�มี 
ความหลากหลายทางเพศได้น้ำำ�มาใช้แ้ต่่งเพื่่�อแสดง
อัตัลักัษณ์ข์องตนเอง และปรากฏตัวัเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�
ขาดไม่ไ่ด้ข้องเทศกาลไพรด์แ์ละไพรด์พ์าเหรด 

4

5

ธงสีีรุ้้�ง
(Rainbow Flag) 

แดร็็กควีีน
(Drag Queen)

สัญัลักัษณ์แ์ห่ง่การต่อ่สู้้�เพื่่�อความเท่า่เทีียมกันัทางเพศ
ในเทศกาลไพรด์แ์ละไพรด์พ์าเหรด ออกแบบโดยกิิลเบิิร์ต์ 
เบเกอร์ ์ศิิลปิินและนักัเคลื่่�อนไหวสิิทธิิมนุุษยชนชาวเกย์ ์ 
ซึ่่�งได้ร้ับัแรงบันัดาลใจมาจากเพลง Over the Rainbow 
และธงชาติสิหรัฐัฯ ที่่�ฉลองครบรอบ 200 ปีี เมื่่�อปีี ค.ศ. 1976  
มาสร้า้งสรรค์ผ์สานกัับสีีของสายรุ้้� ง จนเกิิดเป็็นธงสีีรุ้้� ง 
พร้อ้มกัับมีีการนำำ�ไปใช้้ในขบวนไพรด์พ์าเหรดครั้้�งแรก  
เมื่่�อปีี ค.ศ. 1978 เดิิมมี 8 สีี แต่ต่่อ่มาลดเหลืือ 6 สีี ได้แ้ก่่  
แดง ส้ม้ เหลืือง เขีียว น้ำำ��เงิิน และม่ว่ง

•	www.th.m.wikipedia.org
•	www.thepeople.co/social/diversity/51814
•	www.vogue.co.th/lifestyle/entertainment/article/		
	 first-pride-parade-masha-p-johnson-history 

3 ไพรด์์พาเหรด
(Pride Parade) 

การเดิินขบวนของกลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลาย
ทางเพศ เพื่่�อระลึึกถึึงเหตุุจลาจลสโตนวอลล์ ์และ
แสดงออกถึึงการเรีียกร้อ้งสิิทธิิความเท่่าเทีียมกััน
ทางเพศ เกิิดขึ้้ �นครั้้�งแรกในเดืือนมิิถุนุายน ค.ศ. 1970 
ในนิิวยอร์ก์ และหลายๆ เมืืองในสหรัฐัอเมริิกา เช่่น 
ซานฟรานซิิสโก ลอสแองเจลิส ชิิคาโก รวมถงประเทศอื่่�นๆ 
โดยปััจจุุบัันมีีการจััดไพรด์์พาเหรดในกว่่า 80 
ประเทศทั่่�วโลก ซึ่่�งประเทศไทยเริ่่�มมีการจัดัครั้้�งแรก 
เมื่่�อปีี ค.ศ.1999
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จากจำำ�นวนกลุ่่�ม LGBTQ+ ที่่�เพิ่่�มสููงขึ้้�นทั่่�วโลก ขณะเดีียวกัันก็็มีีการจััดเทศกาล Pride Month 
และออกกฎหมายสมรสเท่่าเทีียมในประเทศต่่างๆ มากขึ้้�น ในเชิิงสัังคม นอกจากแสดงให้้เห็็นถึึง
การยอมรัับสิิทธิแิละความเสมอภาคของคนกลุ่่�มนี้้�ในระดัับสากลมากกว่่าเดิิมแล้้ว ในเชิงิเศรษฐกิิจ 
ยัังสามารถสร้างเม็็ดเงิินได้้อย่่างมหาศาลด้วย โดยนัักการตลาดเรีียกเม็็ดเงิินในระบบนี้้�ว่่า  
Pink Economy หรืือเศรษฐกิิจสีีชมพูู

โอกาสทางเศรษฐกิิจ 
(สีีชมพูู) ของไทย
ที่่�ไม่่อาจมองข้้าม

PINK ECONOMY คืืออะไร 

Pink Economy หรืือเศรษฐกิิจสีีชมพูู เป็็นคำำ�เรีียก 
เม็็ดเงิินที่่�เกิิดจากกำำ�ลังัซื้้ �อของกลุ่่�ม LGBTQ+ ที่่�บรรดา
บริษัิัทหลากหลายธุุรกิิจได้ป้รับัขยายเงื่่�อนไขต่า่งๆ เพื่่�อ
สร้า้งผลิิตภััณฑ์แ์ละบริิการพิิเศษ สำำ�หรับัตอบสนอง
ความต้อ้งการของคนกลุ่่�มนี้้ �เป็็นการเฉพาะ

โดยคำำ�เรีียกนี้้ �เกิิดขึ้้ �นครั้้�งแรกในสหรัฐัฯ ช่่วงกลาง
ทศวรรษ 1960 เมื่่�อบริษัิัททั้้�งหลายเริ่่�มมองเห็็นกำำ�ลังัซื้้ �อใน 
การใช้จ้่า่ยสินิค้า้ของกลุ่่�ม LGBTQ+ มีีมากกว่า่กลุ่่�มเพศ
ตรงข้า้มและกลุ่่�มครอบครัวัที่่�มีีลููก โดยอาจจะไม่ไ่ด้มี้ีรายได้้
สููงกว่่า แต่่มีีพฤติิกรรมในการบริโิภคที่่�แตกต่่างออกไป  
โ ด ย ข้้อ แ ต ก ต่่ า ง หลั ัก ๆ  ก็็ คืื อ เ ป็็ น ก ลุ่่�มที่่  � ไ ม่่ มีี ลููก 
หรืือภาระทางครอบครัวัมากนััก จึึงมีีกำำ�ลัังซื้้ �อสููงกว่่า  
มีีความต้อ้งการสินิค้า้ฟุ่่�ม เฟืือยหรือืบริกิารระดับัพรีเีมีียม
เพิ่่�มขึ้้ �น สามารถตัดัสิินใจใช้จ้่่ายสิินค้า้และบริิการที่่�มีี

PINK

ราคาแพงกว่่ากลุ่่�มครอบครัวัแบบดั้้�งเดิิม ไม่่ว่่าจะเป็็น 
เสื้้ �อผ้า้ อาหาร ของใช้ส้่ว่นตัวั หรือืการท่่องเที่่�ยวหรููหรา 
โดยเฉพาะสิินค้า้และบริกิารที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการเรีียกร้อ้ง
สิทิธิิความเท่า่เทีียมกันัทางเพศ  

ยิ่่�งกว่่านั้้�น หากกลุ่่�มคนกลุ่่�มนี้้ �เลืือกใช้ชี้ีวิิตคู่่� ก็็ยิ่่�ง
จะมีีกำำ�ลังัซื้้ �อสููงขึ้้ �นแบบทวีีคููณไปอีก เพราะเท่่ากับัเป็็น 
การรวมความสามารถในการซื้้ �อเพิ่่�มขึ้้ �น กำำ�ลัังซื้้ �อนี้้ � 
เรีียกว่่า DINK หรือื Double Income No Kids คืือมีีรายได้ ้
สองเท่า่ และไม่มี่ีลููกเป็็นเงื่่�อนไข ทำำ�ให้จ้ับัจ่า่ยใช้ส้อยได้้
อย่า่งอิิสระ   

ดังันั้้�น Pink Economy จึึงได้ร้ับัความสนใจจากประเทศ
ทั่่�วโลกเป็็นอย่า่งมากในช่ว่งหลายปีีมานี้้ � รวมถึึงไทย หนึ่่�งใน
ดิินแดนที่่�โอบรับัความแตกต่่างหลากหลายมากที่่�สุุด  
ก็็ไม่ไ่ด้ม้องข้า้มโอกาสของเศรษฐกิิจนี้้ �    

ECONOMY
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อ้า้งอิิง :
• https://finance.yahoo.com
• www.terrabkk.com
• www.thansettakij.com

สำำ�หรับัเม็็ดเงิินที่่�หมุุนอยู่่�ระบบเศรษฐกิิจสีีชมพููนั้้�น 
จากข้อ้มููลของ LGBT Capital เมื่่�อปีี พ.ศ. 2562 ซึ่่�ง
ระบุวุ่า่ มููลค่า่ตลาดหรือืการใช้จ้่่ายของกลุ่่�ม LGBTQ+ 
ทั่่�วโลกมีีมากถึึง 3.9 ล้า้นล้า้นเหรียีญสหรัฐัฯ ต่อ่ปีี หรือื
ราว 135 ล้า้นล้า้นบาท จากจำำ�นวนประชากรในกลุ่่�มที่่�มีี 
เกืือบ 500 ล้า้นคน และคาดว่่า ในอีีก 26 ปีีข้า้งหน้า้  
จะเพิ่่�มขึ้้ �นเป็็น 1,000 ล้า้นคน รวมถึึงข้อ้มููลจาก Terra  
BKK อ้้าง อิิงผลสำำ�รวจของ Just in  Lehmi l ler  
ในปีี พ.ศ. 2558 ยังัพบว่า่ กลุ่่�มเกย์แ์ละเลสเบี้้ �ยน มีีรายได้ ้
เฉลี่่�ยต่่อปีี สููงกว่่าเพศหญิงและชาย โดยกลุ่่�มเกย์ ์ 
มีีรายได้เ้ฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 59,618 เหรียีญสหรัฐัฯ เลสเบี้้ �ยนอยู่่�ที่่�  
47,026 เหรียีญสหรัฐัฯ ส่ว่นเพศชายอยู่่�ที่่� 57,032 เหรียีญ 
สหรััฐฯ และเพศหญิงอยู่่�ที่่�  39,902 เหรีียญสหรััฐฯ  

คงประเมิินได้แ้ล้ว้ว่่า มููลค่่าตลาดของกลุ่่�มผู้้�บริิโภค 
LGBTQ+ จะเติิบโตอีกมากในอนาคต โดยเฉพาะไทย
ซึ่่�งกวาดเม็็ดเงิินจากคนกลุ่่�มนี้้ �เป็็นอันัดับัหนึ่่�งของเอเชีีย 
สามารถสร้า้งมููลค่่าเพิ่่�มในตลาดให้สูู้งขึ้้ �นได้อี้ีกเช่่นกันั 
ดังันั้้�น ภาครัฐัและเอกชนจึึงไม่่ควรมองข้า้มโอกาสใน
การร่ว่มกันัผลักัดันัประเทศให้เ้ป็็นฮับัหรือืศููนย์ก์ลางของ
ชุมุชน LGBTQ+ ระดับัโลก ผ่่านการส่ง่เสริมิธุุรกิิจและ
กิิจกรรมต่า่งๆ

โดยธุรุกิิจและกิิจกรรมที่่�มีีศักัยภาพในการดึึงดููดกลุ่่�ม 
LGBTQ+ มากที่่�สุดุ ได้แ้ก่่ ด้า้นเทศกาล การท่อ่งเที่่�ยว 
สิินค้า้ชุมุชน และสุขุภาพ ซึ่่�งทั้้�งภาครัฐัและเอกชนต่่าง
พยายามขับัเคลื่่�อนให้เ้ป็็นที่่�ประทับัใจ เพื่่�อดึึงดููดเม็ด็เงิิน
จากคนกลุ่่�มนี้้ �เพิ่่�มขึ้้ �น อาทิิ

ส่่งเสริมธุุรกิจิด้า้นสุุขภาวะและอสัังหาริมทรัพย์์
สำำ�หรัับเพศหลากหลาย

 เพื่่�อรองรับัความต้อ้งการของกลุ่่�ม LGBTQ+ ทั้้�งใน
ด้า้นการดููแลสุขุภาพเฉพาะ การผ่่าตัดัแปลงเพศ และ 
การจัดัสรรบ้า้นพักัอาศัยัสำำ�หรับัคู่่�รักัเพศเดีียวกันั 

ส่่งเสริมธุุรกิจิด้า้นความบันัเทิงิ 

ตวอย่า่งเช่น่ คลับั บาร์ ์ราตรีสีถาน หรือืการประกวด 
LGBTQ+ เพื่่�อให้้เป็็นฮัับของการมาผ่่อนคลายและ
สัมัผัสัความสนุกุสนาน

ส่่งเสริมการท่อ่งเที่่�ยวไทย

 โดยอาศััยความเป็็นประเทศที่่�ติิดอัันดัับน่่าเที่่�ยว 
ของชาว LGBTQ+ จุดุเด่น่ของแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว และเทศกาล 
ท้้องถิ่่�นมาเป็็นจุุดขาย พร้อ้มกัับพััฒนาสิินค้า้ชุุมชน 
ให้น้่่าสนใจ เพื่่�อทำำ�ให้น้ักัท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มนี้้ �มาเที่่�ยวและ 
ใช้จ้่า่ยมากขึ้้ �น   

ส่่งเสริมการจัดัเทศกาล Pride Month

ดำำ�เนิินการอย่่างยิ่่� งใหญ่และครอบคลุุมทั้้�งใน 
กรุุงเทพฯ และเมืืองใหญ่ๆ สร้า้งความพร้อ้มของพื้้ �นที่่� 
สำ ำ�หรับัการเสนอตัวัเป็็นเจ้า้ภาพ WorldPride เพื่่�อเชิิญชวน 
ให้น้ักัท่่องเที่่�ยวมาร่่วมงานมากขึ้้ �น ในเวลาเดีียวกััน 
ก็็สนับัสนุนุแบรนด์ส์ิินค้า้ให้ใ้ช้เ้ทศกาลนี้้ �ในการเข้า้ร่ว่ม 
รณรงค์์สิิทธิิความเท่า่เทีียมกันัทางเพศ ผ่า่นแคมเปญ
ต่่างๆ มีีการชููธงสีีรุ้้� งแสดงสััญลัักษณ์์ของการเป็็น 
ส่ว่นหนึ่่�งบนแพลตฟอร์ม์และสถานที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับักลุ่่�ม 
LGBTQ+ เพื่่�อกระตุ้้�นการจับัจ่า่ยใช้ส้อย  

เศรษฐกิิจสีีชมพูู พลัังซื้้�อของกลุ่่�ม LGBTQ+ ที่่�ไทยไม่่อาจมองข้้าม
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ExplainedE

สำำ�หรับัผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศ ศตวรรษที่่� 21 เปรียีบได้ก้ับัห้ว้งศตวรรษแห่ง่ความหวังัของ
สัังคมที่่�ไม่แ่บ่ง่แยกความแตกต่า่ง เป็น็ช่ว่งเวลาแห่ง่การยอมรับัและปรับัตัวั ที่่�แม้ว้่า่ความก้า้วหน้า้
จะเกิิดขึ้้�นในหลายส่่วนของโลก แต่่ยัังคงมีีความท้้าทายอย่่างมากเช่่นเดีียวกััน

มีีคนรุ่่�นก่่อนช่่วยปููทาง แต่่ยัังต้้องสู้้�ต่่ออย่่าง 
ต่่อเนื่่�อง

แม้้จะมีีกลุ่่�มคนหลากหลายทางเพศรุ่่� นก่่อนช่่วย 
ปููทาง และมีีกลุ่่�มคนหัวัก้า้วหน้า้ร่่วมสนัับสนุุน แต่่ใน
หลายประเทศการก้า้วสู่่�สังัคม LGBTQ+ ยังัคงมีีอุปุสรรค 
เช่น่ กรณีีประเทศเกาหลีใีต้ไ้ม่อ่นุญุาตให้จ้ัดังานเทศกาล
ประจำำ�ปีีที่่�ใหญ่ที่่�สุดุของกลุ่่�ม LGBTQ+ ในพื้้ �นที่่�ที่่�เคย
จััดขึ้้ �น เนื่่�องจากรััฐบาลเขตเมืืองกรุุงโซลมอบพื้้ �นที่่� 
ให้ก้ลุ่่�มศาสนาคริิสต์จ์ััดงานคอนเสิิร์ต์ใน ค.ศ. 2023  
ตามข้อ้มููลจากฝั่่� งผู้้�จัดังานโซลเควีียร์ค์ัลัเชอร์เ์ฟสติิวัลั 
(Seoul Queer Culture Festival) และมีีแนวโน้ม้ไม่ไ่ด้้
รับัอนุญุาตเช่น่กันัใน ค.ศ. 2024 

ไมโครอิินฟลููเอนเซอร์ ์LGBTQ+ จะยิ่่�งมีบีทบาท
สำำ�คััญ

ไมโครอิินฟลููเอนเซอร์ ์(Micro Influencer) LGBTQ+ 
ที่่�ถนัดัเฉพาะทางจะมีีบทบาทสำำ�คัญัจากพลังัที่่�น่า่เชื่่�อถืือ
มากขึ้้ �น โดยไมโครอิินฟลููเอนเซอร์ ์ (รวมถึึง LGBTQ+) 
จะช่่วยเพิ่่�มอัตัราการมีีส่่วนร่ว่มของ Instagram เฉลี่่�ย 
3.8% เมื่่�อเทีียบกับั 1.2% สำำ�หรับัมาโครอิินฟลููเอนเซอร์ ์
(Macro Influencer) ยิ่่�งบน TikTok ยิ่่�งพบความต่่าง 
ด้ว้ยการมีีส่ว่นร่ว่ม 18% ต่อ่ 5% โดยมีีตัวัอย่า่งโดดเด่น่
อย่า่งผู้้�เชี่่�ยวชาญการแต่ง่หน้า้ชาวดัตัช์ ์นิิกกีี เดอ จาเกอร์ ์ 
ที่่�มาพร้อ้ม 15.9 ล้า้นผู้้�ติิดตามทาง Instagram และ 
8.6 ล้า้นผู้้�ติิดตามทาง TikTok 

ทิิศทาง
LGBTQ+ 
ในศตวรรษที่่� 21
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อ้า้งอิิง :
• blog.mandalasystem.com	 • news.fullerton.edu	 • www.bangkokbiznews.com
• www.bbc.com	 • www.koreatimes.co.kr	 • www.linkedin.com
• voicetv.co.th	 • www.q.digital	 • www.voathai.com

ภาพ : Grzegorz Galazka / Mondadori Portfolio via Getty Images file

LGBTQ+ จะอยู่่�ในกรอบแนวคิดิ ESG เพ่ื่�อธุุรกิจิ
ยั่่�งยืืน

โลกในวันันี้้ �และอนาคต ธุุรกิิจที่่�ยั่่�งยืืนจำำ�เป็็นต้อ้งอยู่่�
ในกรอบแนวคิิด ESG (Environmental, Social และ 
Governance) ซึ่่�งการสนับัสนุนุกลุ่่�มบุคุคล LGBTQ+ 
เกี่่�ยวข้อ้งกับั S (Social) หรือืการรับัผิิดชอบต่อ่สังัคมนี้้ �  
ที่่�เปรีียบเหมือนกระจกสะท้อ้นธุุรกิิจที่่�ให้ค้วามสำำ�คัญั
กับัสิทิธิิมนุษุยชน โดยเฉพาะธุรุกิิจชั้้�นนำำ� เช่่น แอปเปิิล 
(Apple) ที่่�ไม่่เพีียงบัังคัับใช้้นโยบายไม่่เลืือกปฏิิบััติิ 
ที่่�ปกป้อ้งพนักังาน LGBTQ+ มายาวนาน แต่ย่ังับริจิาค
ให้แ้ก่่องค์ก์รที่่�ต่่อสู้้�เพื่่�อความเท่่าเทีียม ไปจนถึึงขยาย
ความช่่วยเหลือแก่่เยาวชนในกลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลาย
ทางเพศและครอบครัวั

ก้า้วข้้ามข้อ้จำำ�กัดั ถกเถียีง และปรับัตัวั โดยเฉพาะ 
ในโลกกีฬีา

ค.ศ. 2021 ลอเรล ฮับับาร์ด์ จากประเทศนิิวซีีแลนด์์
กลายเป็็นนัักกีีฬายกน้ำำ��หนัักข้้ามเพศคนแรกที่่� เข้้า 
แข่่งขันัในโอลิิมปิกเกมส์ ์ โตเกีียว 2020 การมีีนักักีีฬา 
ทรานส์์เจนเดอร์์คนแรกในประวััติิศาสตร์์กีีฬาโลก 
แม้้จะเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�น่่าตื่่�นเต้้นยิินดีีแต่่ ก็็นำำ�ไปสู่่� 
ข้อ้ถกเถีียง โดยหากอ้า้งอิิงงานวิิจััย ทรานส์เ์จนเดอร์ ์
ยัังคงได้้เปรีียบทางร่่างกายแม้้จะควบคุุมฮอร์์โมน 
เพศชายถึึง 24 เดืือนก่่อนหน้า้ นำำ�ไปสู่่�อีกการต่อ่สู้้�เพื่่�อนำำ�
ความยุตุิิธรรมคืนสู่่�ผู้้�หญิง นับัเป็็นหนึ่่�งกรณีีศึึกษาของ
การเปิิดรับัและปรับัตัวั เรียีนรู้้ �ไปด้ว้ยกันั

ประนีีประนอม หาทางออกร่่วมกัันมากขึ้้�นใน
สถาบัันศาสนา

แม้้ LGBTQ+ ในหลายศาสนาเป็็นสิ่่�งไม่่ถููกต้้อง 
แต่เ่มื่่�อยุคุสมัยัเปลี่่�ยน สถาบันัศาสนาได้ป้ระนีีประนอม
มากขึ้้ �น เช่น่ การที่่�สมเด็จ็พระสันัตะปาปาฟรานซิสิ ประมุขุ 
คริิสตจักัรนิิกายคาทอลิิกตรัสัว่่า “การรักัร่ว่มเพศไม่่ใช่่
อาชญากรรม” จากสัมัภาษณ์พิ์ิเศษกัับสำำ�นัักข่่าวเอพีี 
(มกราคม ค.ศ. 2023) ทั้้�งยังัทรงเห็็นชอบที่่�นักับวชใน 
คริสิตจักัรคาทอลิิกอวยพรคู่่�รักัที่่�เป็็นคนเพศเดีียวกันัได้ ้
หากไม่่ใช่่การสมรสตามหลัักศาสนา ยัังไม่่รวมใน 
บางกลุ่่�มคนมุสุลิมิที่่�เลืือกใช้ชี้ีวิิตตามอัตัลักัษณ์ท์างเพศ

ท่่ามกลางกลุ่่�มคนขนาดเล็็กที่่�วางใจและยัังคงศรัทัธา
ในศาสนา จากบทความ “พระเจ้า้จะเป็็นผู้้�ตัดัสิินเรา”  
ฟัังเสียีงมุสุลิมิ LGBTQ ในวันัที่่�ไทยใกล้มี้ีสมรสเท่า่เทีียม 
โดยบีีบีีซีี

มีีทั้้� งฝ่่ายต่่อต้้านและสนัับสนุุนสู่่�สั งคมที่่�มีี 
ความหลากหลาย

เกิิดกระแสการประณามไปทั่่�วโลกใน ค.ศ. 2023  
เมื่่�อรัฐัสภายููกันัดา ทวีีปแอฟริกิา ผ่า่นร่า่งกฎหมายต่อ่ต้า้น 
กลุ่่�มคนรักัเพศเดีียวกันั ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งในฉบับัที่่�เข้ม้งวดที่่�สุดุ
ในโลก เพราะหากบังัคับัใช้ ้ผู้้�ถููกระบุเุป็็นกลุ่่�ม LGBTQ+  
จะมีีโทษจำำ�คุุกตลอดชีวิิต ยัังไม่่รวมความรุนแรงใน
อีีกหลายประเทศที่่�เกิิดขึ้้ �นจริิงทุกุๆ นาทีี ขณะเดีียวกันั 
ยังัคงมีีผู้้�ที่่�คอยสนับัสนุนุความหลากหลายนี้้ � เช่น่ ภาครัฐั 
และกลุ่่�มการเมืืองหลายประเทศ องค์ก์รไม่แ่สวงหากำำ�ไร 
ภาคธุุรกิิจ สื่่�อ และเหล่า่คนดังั รวมถึึงเทย์เ์ลอร์ ์ สวิฟต์ ์ 
หนึ่่�งในพันัธมิิตรด้า้นกลุ่่�ม LGBTQ+ ผู้้�สนับัสนุนุประเด็น็นี้้ � 
มายาวนาน

เมื่่�อมองด้้วยสายตาแห่่งความเป็็นจริง บุุคคล 
LGBTQ+ ยัังคงต้้องต่่อสู้้�ทั้้�งเพื่่�อตนเองและชุุมชน  
ซึ่่�งสัังคม LGBTQ+ โลกจะสามารถพััฒนาไปใน
ทิิศทางที่่�ดีีขึ้้ �นจากการสนับสนุนของผู้้�ที่่�เข้้าใจ 
ความหลากหลายทางเพศและสิิทธิิมนุุษยชน  
เพื่่�อเดินิหน้้าต่อ่สู่่�ศตวรรษแห่ง่ความเท่า่เทีียม
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ONE OF A KIND

เปิดิโลกแห่ง่ความหลากหลายทางเพศ
ร่่วมฉลองเทศกาลไพรด์์ไปกัับการเปิิดโลกแห่่งความหลากหลายทางเพศ ผ่่านตััวอัักษร A-Z 

บุคุคลที่่�ขาดความสนใจหรืือ
ไม่่มีีแรงดึึงดููดทางเพศต่่อ
บุคุคลอื่่�น ไม่ว่่า่สถานการณ ์ใด
ก็็ตาม

ศิิ ล ป ะ ก า ร แ ต่่ ง ก า ย แ ล ะ
นำำ� เ ส น อ ตััว ต น ข อ ง ก ลุ่่�ม  
LGBTQ+ เพื่่�อใช้ข้ับัเคลื่่�อน
ความเท่า่เทีียม

เ พ ศ ช า ย ที่่� มีี ค ว า มส  น ใ จ  
ชื่่�นชอบ หรืือมีีความรักัและ
ความปรารถนาต่่อเพศชาย
ด้ว้ยกันั

น า ย ก รัั ฐ ม น ตรี ี ค น แ ร ก
ของแคนาดา ที่่�สนัับสนุุน
ความเท่่าเทีียมกัันของกลุ่่�ม  
LGBTQ+ 

ชายและหญิงที่่� มีี รสนิยม 
ชื่่�นชอบ หรืืออารมณ์เ์สน่่หา
ได้้ทั้้�งกัับผู้้�ที่่� มีีเพศตรงข้้าม
และผู้้�ที่่�มีีเพศเดีียวกันั

ท วีี ปที่่ � มีี ก า ร บัั ง คัั บ ใ ช้้
กฎหมายสมรสเท่า่เทีียมมาก
ที่่�สุดุในโลก ประเทศแรกคืือ
เนเธอร์แ์ลนด์ ์

บุุคคลที่่�มีีแรงดึึงดููดทางเพศ 
ความรู้�สึึกโรแมนติิก หรืือ
อ า ร มณ์ ์กัับ บุุค ค ล ที่่� เ ป็็ น 
เพศตรงข้า้ม 

คนที่่�ปรารถนาความสัมัพันัธ์ ์
ทางเพศ แต่่ไม่่รู้้ �สึึกดึึงดููดใจ
กับัเรื่่�องทางเพศ หรือืไม่่เคย
มีีประสบการณ์ท์างเพศ

องค์์กรสิิทธิิมนุุษยชนด้้าน
ความหลากหลายทางเพศ
ที่่�ใหญ่และเก่่าแก่่ที่่�สุุดของ
เนเธอร์แ์ลนด์ ์

ผู้้�ที่่� มีีแรงดึึงดููดทั้้�งทางเพศ
และทางใจกับัผู้้�หญิง โดยไม่่
จำ ำ�เป็็นต้อ้งเป็็นหญิงตามเพศ
กำำ�หนด

ผู้้�ที่่ � มีี เ พ ศ กำำ� ก ว มหรื  ื อ มีี
ลัั ก ษ ณ ะ ท า ง ก า ย ภ า พ 
แตกต่า่งจากปกติ ิไม่ส่ามารถ
ระบุเุพศชัดัเจนได้้

เพศหญิงที่่� มีีความสนใจ 
ชื่่�นชอบ หรืือมีีความรักัและ
ความปรารถนาในเพศหญิง
ด้ว้ยกันั

Asexual Bisexual COC Netherland 

Europe 

Intersex

Femsexual

Justin Trudeau 

Gay

Kalossexual

Heteroromantic

Lesbian

Drag
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กลุ่่�มคนที่่� มีีความรัักโดย 
ไร้ก้ฎเกณฑ์ท์างเพศ ไม่่ได้้
จำ ำ�กัดัตนเองว่่า เป็็นเพศใด
หรือืต้อ้งรักัชอบกับัเพศใด

ประเทศในทวีีปอเมริิกาใต้ ้
ที่่�มีีการประกาศใช้ก้ฎหมาย
สมรสเพศเ ดีียวกััน  เมื่่� อ  
ค.ศ. 2013

ทรานส์เ์จนเดอร์ผ์ู้้�นำ ำ�ประท้ว้ง
เหตุจุลาจลสโตนวอลล์ ์และ
เดิินนำำ�ขบวนไพรด์ค์รั้้�งแรก
ของ LGBTQ+

ผู้้�ที่่�พอใจในอัตัลักัษณ์ท์างเพศ 
ที่่� ตรงข้้ามกัับ เพศกำำ� เ นิิด
ได้้รัับการเปลี่่�ยนเพศผ่่าน
กระบวนการทางการแพทย์์

เพศเพิ่่�มเติิมในพาสปอร์์ต 
นอกจากชายและหญิง เพื่่�อ
สนับัสนุุนความหลากหลาย
ทางเพศ 

มิิ ถุุ น า ย น เ ป็็ น เ ดืื อ น 
แ ห่่ ง ค ว า ม ภ า ค ภูู มิิ ใ จ 
และการ เฉลิิมฉลองของ 
ชาวหลากหลายทางเพศ

ผู้้�ที่่� อ ย า ก มีี เ พ ศ สััมพั ัน ธ์ ์
กับัคนอื่่�นอีีก นอกจากคู่่�ประจำำ�
ของตน แต่่ต้อ้งมีีพร้อ้มกััน
ทุกุครั้้�ง 

ธ ง สีี รุ้้� ง  สััญ ลััก ษ ณ์์แ ห่่ ง 
ความภาคภููมิิของเทศกาล
ไพรด์แ์ละชุมุชนหลากหลาย
ทางเพศ

เ ท ศ ก า ล ไ พ ร ด์์ ป ร ะ จำำ� 
กรุุงเวีียนนา ประเทศออสเตรียี 
มีีกิิจกรรม เช่่น The Pride 
Run, Vienna Rainbow Parade

บุคุคลที่่�ไม่ต่้อ้งการระบุเุพศสภาพ
ของตนเองว่า่ เป็็นเพศชายหรือื 
เพศหญิง มีีความเปิิดกว้้าง 
ต่อ่ทุกุสำำ�นึึกทางเพศ

บาร์เ์กย์ซ์ึ่่�งเป็็นสถานที่่�เกิิด
เ หตุ ุจ ล า จ ล ส โ ต น ว อ ล ล์ ์ 
จุุดเริ่่�มต้น้การเรีียกร้อ้งสิิทธิิ
ของ LGBTQ+

เทศกาลไพรด์์นานาชาติ ิ 
จััดโดยองค์ก์ร Interpride 
เ ริ่่� ม ค รั้้� ง แ ร ก ที่่� ก รุุ ง โ ร ม 
ประเทศอิิตาลีี

เพลงคลาสสิกิ จากภาพยนตร์ ์
เรื่่�อง The Wizard from Oz 
ที่่�สร้า้งแรงบันัดาลใจในการ
รังัสรรค์ธ์งสีีรุ้้� งหรืือธงไพรด์์

คำ ำ�ศั ั พ ท์์ ใ น ภ า ษ า ญี่่� ปุ่่� น  
หมายถึึงความสัมัพันัธ์แ์บบ
ชายรักัชาย ใช้ก้ัันในวงการ
นิิยาย หนังั และซีีรีสี์ ์

Queer Rainbow Flag Stonewall Inn

Uruguay

Marsha P. Johnson

Vienna Pride

Non-binary 

Y

WorldPride

Over the Rainbow 

Zygosexual

X

Pride Month

Transgender 
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โดยข้อ้มููลสำำ�รวจของ LGBT Capital เมื่่�อปีี พ.ศ. 2562  
ระบุุว่่า ก่่อนสถานการณ์์โควิิด-19 มููลค่่าตลาดหรืือ 
การใช้จ้่า่ยของกลุ่่�ม LGBTQ+ ทั่่�วโลกอยู่่�ที่่� 3.9 ล้า้นล้า้น
เหรียีญสหรัฐัฯ ต่อ่ปีี หรือืราว 135 ล้า้นล้า้นบาท ขณะที่่�ไทย 
มีีรายได้้จากการท่่องเที่่�ยวของคนกลุ่่�มนี้้ �อยู่่�ที่่� ราว  
6.5 พันัล้า้นเหรีียญสหรัฐัฯ หรืือ 2.26 แสนล้า้นบาท  
ติดิอันัดับั 1 ในเอเชีีย และอันัดับั 4 ของโลก รองจากสหรัฐัฯ  
สเปน และฝรั่่�งเศส

นอกจากนั้้�นนิิตยสาร Gay Times ยังัวิิเคราะห์ว์่่า  
ในปีี พ.ศ. 2593 จะมีีประชากรกลุ่่�ม LGBTQ+ เพิ่่�มขึ้้ �น

แตะ 1,000 ล้า้นคน จากเดิิม ปีี พ.ศ. 2561 ที่่�มีีเกืือบ  
500 ล้า้นคนทั่่�วโลก โดยอยู่่�ในแถบเอเชีีย 293 ล้า้นคน และ
ในไทยประมาณ 4.5 ล้า้นคน อีีกทั้้�งเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีรายได้ ้
มากกว่่ากลุ่่�มสถานะชายหญิงในวััยเดีียวกัันอีีกด้ว้ย  
ดังันั้้�น นี่่�จึึงเป็็นเครื่่�องบ่่งชี้้ �ว่่า กลุ่่�ม LGBTQ+ มีีขนาด
ตลาดใหญ่แค่่ไหน หากรัฐับาลไทยร่ว่มกับัภาคเอกชน
และประชาชนในการขับัเคลื่่�อนเทศกาล Pride Month  
ให้เ้ป็็นซอฟต์พ์าวเวอร์ด์้า้นความหลากหลายทางเพศ 
หรือืซอฟต์พ์าวเวอร์ส์ีรีุ้้� งได้ส้ำ ำ�เร็จ็ ก็็จะส่ง่ผลดีีต่อ่ประเทศ
ในอนาคตอย่า่งมหาศาลทีีเดีียว

จากกระแสโลกที่่�เปิิดกว้้างและยอมรัับกลุ่่�ม LGBTQ+ มากขึ้้�นเรื่่�อยๆ ทำำ�ให้้ปััจจุุบันมีีการจััด
เทศกาล Pride Month หรืืองานไพรด์์อย่่างยิ่่�งใหญ่่ในหลายๆ ประเทศ รวมถึึงไทยเราด้้วย  
ซึ่่�งถืือเป็น็ดิินแดนที่่�โอบรัับความหลากหลายทางเพศมากที่่�สุุดแห่่งหนึ่่�งในเอเชีีย

จาก

สู่่�การสร้้าง 
SOFT POWER สีีรุ้้�ง

PRIDE 
MONTH
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สำำ�หรับัการขับัเคลื่่�อนนั้้�น ส่ว่นหนึ่่�งรัฐับาลได้ใ้ห้ค้วามสำำ�คัญั โดยการจัดัตั้้�งคณะกรรมการซอฟต์พ์าวเวอร์แ์ห่ง่ชาติิ
ขึ้้ �นมาส่ง่เสริมิการสร้า้งซอฟต์พ์าวเวอร์ด์้า้นเทศกาลอยู่่�แล้ว้ โดยมีี Pride Month เป็็นหนึ่่�งในเทศกาลที่่�มีีศักัยภาพ 
ในการยกระดับัได้อ้ย่่างดีี แม้ไ้ม่่ใช่่เรื่่�องง่่ายนักัก็็ตาม เนื่่�องจากต้อ้งใช้ท้ั้้�งเวลาและแรงสนับัสนุนุจากหลายๆ ฝ่่าย  
แต่ก็่็ใช่ว่่า่จะเป็็นไปไม่ไ่ด้ ้ยิ่่�งห้ว้งเวลาปััจจุบุันั ประเทศไทยใกล้ป้ลดล็อ็กกฎหมายสมรสเท่า่เทีียมได้ส้ำ ำ�เร็จ็ ความหวังั 
ในการชูู Pride Month ให้เ้ป็็นซอฟต์พ์าวเวอร์ส์ีีรุ้้� งก็็ยิ่่�งเจิิดจ้า้มากขึ้้ �น โดยแนวทางขัับเคลื่่�อนที่่�ภาคส่่วนต่่างๆ  
เสนอแนะไว้อ้ย่า่งน่า่สนใจ มีีดังันี้้ � 

อ้า้งอิิง :
• www.forbes.com
• www.lgbt-capital.com

จุดุหมายปลายทางของนักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�ม LGBTQ+ 
ระดับัสากล เฉกเช่น่สหรัฐัฯ ฝรั่่�งเศส อังักฤษ ออสเตรเลียี 
ฯลฯ โดยการเปิิดกว้า้งและยอมรับัความหลากหลายทาง
เพศมากขึ้้ �น โดยเฉพาะการผ่า่นกฎหมายสมรสเท่า่เทีียม  
ซึ่่�งรับัรองการแต่่งงานของคนเพศเดีียวกััน ก็็จะทำำ�ให้ ้
ไทยเป็็นดิินแดนที่่�มีีความเป็็นมิิตรกัับกลุ่่�ม LGBTQ+ 
อย่่างแท้จ้ริิง ไม่่เลืือกปฏิิบัตัิิหรืือเหยียดหยัันทางเพศ  
พร้อ้มกัับพััฒนาให้้การเดิินทางมาเยืือนเข้้าถึึงง่่าย 
สะดวก ปลอดภััย มีีที่่�พัักหรืือโรงแรม ร้้านอาหาร  
แหล่่งท่่องเที่่�ยว สถานบริิการเฉพาะกลุ่่�ม ตลอดจน 
คลินิิิกสุขุภาพเพศหลากหลายอย่า่งครบครันั 

ตลอดจนความตระหนักัรู้้ �ต่อ่ความหลากหลายทางเพศ
เข้า้ไปในซีีรีสี์ว์ายไทย ซึ่่�งโด่ง่ดังัเป็็นที่่�นิิยมในต่า่งประเทศ 
เพื่่�อให้ค้นทั่่�วโลกเห็น็ถึึงภาพความเป็็นมิิตรกับักลุ่่�ม LGBTQ+  
ของไทยมากยิ่่�งขึ้้ �น ถืือเป็็นการพััฒนาและเติิมเต็็ม 
ช่่องว่่างของซีีรีีส์ว์าย จากที่่�เน้น้สะท้อ้นความรักัของ 
เพศเดีียวกันัอย่่างเดีียว ให้มี้ีเนื้้ �อหานำำ�ไปสู่่�การต่่อยอด
เทศกาล Pride Month เป็็นซอฟต์พ์าวเวอร์ค์วบคู่่�วายไทย
ไปในตัวั

จากตััวอย่่างแนวทางเหล่่านี้้� หากขัับเคลื่่�อนสำำ�เร็็จ นอกจากจะส่่งเสริมให้้เทศกาล Pride Month 
เป็็นซอฟต์พ์าวเวอร์ส์ีีรุ้้� งแล้้ว ยังัช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าตลาดของกลุ่่�ม LGBTQ+ ให้กั้ับประเทศได้อ้ีีกไม่่น้้อยเลย 

จาก เทศกาลฉลองความภูู มิิ ใจของชาวสีี รุ้้� ง  
เฉพาะในเดืือนมิิถุนุายนของทุกุปีี เป็็น Pride Always 
สำำ�หรับัชาวสีรีุ้้� งทั่่�วโลกที่่�จะมองประเทศไทย เป็็นพื้้ �นที่่�แห่ง่ 
การเปิิดเผย ปลอดภัยั และมีีความเป็็นอิิสระในการแสดง
ความเป็็นตัวัตนได้ม้ากที่่�สุดุในทุกุๆ โอกาส ด้ว้ยการดึึง
กิิจกรรมต่า่งๆ ของเทศกาลมาเป็็นจุดุขายในการเชิญิชวน 
ผู้้�คนมาร่่วมเฉลิิมฉลองอย่่างมีีคุุณค่่า ไม่่ว่่าจะเป็็น 
การเดิินขบวนพาเหรดที่่�ยาวที่่�สุดุ การออกแบบเส้น้ทาง 
เดิินขบวนที่่�สวยงาม การโบกสะบัดัธงสีีรุ้้� งที่่�เต็็มไปด้ว้ย 
สีีสัันตระการตากว่่าประเทศอื่่�น การสร้า้งสรรคธม 
เทศกาลที่่�มีีพลังัดึึงดููดความสนใจ หรือืการรณรงค์ส์ิิทธิิ
และความเสมอภาคทางเพศอย่า่งต่อ่เนื่่�องจริงิจังั 

ส่่งเสริมิประเทศ
ให้เ้ป็็น LGBTQ+ 
Destination  

สอดแทรกกระแส 
Pride Month

และกิจิกรรมต่่างๆ 
เกี่่�ยวกับัเทศกาล

ยกระดัับเทศกาล 
Pride Month
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หลังัความพยายามผลักัดัันกฎหมายสมรส
เท่า่เทีียมมาอย่่างยาวนาน ในที่่�สุุดสภาผู้้�แทน
ราษฎรก็็ผ่า่นร่่างกฎหมายนี้้�เป็น็ที่่�เรียีบร้้อยแล้้ว 
ส่่งผลให้้ไทยกำำ�ลัังจะเป็็นประเทศแรกของ
เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ประเทศที่่� 2 ของ
เอเชีีย และประเทศที่่� 37 ของโลก ที่่�มีี
กฎหมายแต่่งงานบุุคคลเพศเดีียวกััน

โดยกฎหมายนี้้�  ถืือเป็็นการปลดล็็อก 
สิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานในการสมรสและมีีครอบครััว
ให้ก้ับั LGBTQ+ หรืือกลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลาย
ทางเพศ อัันจะนำำ�ไปสู่่�ผลดีีหรืือรหััสเชิิงบวก
ต่่อคนกลุ่่�มนี้้�ในประเทศไทยหลายประการ 
ได้้แก่่

D

กฎหมายสมรสเท่่าเทีียมในประเทศไทย

ได้้สิิทธิิในการหมั้้�นและแต่่งงานอย่่าง
ถููกต้้องตามกฎหมายภายในประเทศ 
ทำำ�ให้ไ้ม่่ต้อ้งบิินไปหมั้้�นหรืือแต่่งงานยััง
ประเทศอื่่�นที่่�มีีกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม 
อีีกต่อ่ไป แต่คู่่่�สมรสทั้้�งสองฝ่่ายต้อ้งมีีอายุุ
ขั้้�นต่ำำ�� 18 ปีีบริบิููรณ์์

ได้้รัับการยอมรัับจากสัังคมมากขึ้้�น  
โดยนัับตั้้�งแต่่มีีการปลดล็็อกกฎหมายนี้้ �  
เมื่่�อปีี ค.ศ. 2001 ในเนเธอร์แ์ลนด์เ์ป็็น
ประเทศแรก และหลายประเทศทยอย 
ปลดล็็อกเพิ่่�มขึ้้ �นเรื่่�อยๆ ก็็พบว่่า อััตรา 
การยอมรับักลุ่่�ม LGBTQ+ ทั่่�วโลกสููงขึ้้ �น 
กว่า่เดิมิ เช่น่ สหรัฐัฯ เพิ่่�มขึ้้ �นจากร้อ้ยละ 31  
ในปีี ค.ศ.  2004 เป็็นร้อ้ยละ 61 ในปีี ค.ศ.  2019  
(ข้อ้มููลจาก Pew Research Center: 2019)
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ถอดรหััสเชิิงบวก
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อ้า้งอิิง :
• www.hrc.org	 • www.thaipbs.or.th	
• www.pewresearch.org	 • https://think.moveforwardparty.org	

ได้ส้ิทิธิิในการดููแลชีีวิติคู่่�สมรสของตน
เ ช่่ น  ก า ร เ บิิ ก ค่่ า รััก ษ า พ ย า บ า ล  
การตััดสิินใจสำำ�คััญๆ ทางการแพทย์ ์ 
กรณีีที่่�คู่่�สมรสคนนั้้�นๆ ไม่่สามารถ 
ตััดสิินใจด้้วยตนเองได้้ หรืือฝ่่ายใด 
ฝ่่ายหนึ่่�งเสีียชีีวิิตลง อีีกฝ่่ายก็็จะมีีสิิทธิิ
ในการจัดัการศพได้ ้

ได้้สิิทธิิในการทำำ�ธุุรกรรมร่่วมกััน  
แ ล ะ สิิ ท ธิิ ป ร ะ โ ย ชน์ ์ท ด แ ท น หรื ื อ 
สวััสดิิการต่่างๆ จากภาครััฐในฐานะ 
คู่่�สมรส เช่น่เดีียวกับัคู่่�สมรสเพศตรงข้า้ม 
เช่่น การกู้้�ยืมเงิิน การทำำ�ประกัันชีีวิิต  
การลดหย่อ่นภาษีี การรับัสิทิธิิประโยชน์์
ทดแทนจากประกันัสังัคม

ได้้สิิท ธิิ ในการเ ข้้ าถึึ งสิินทรัพย์์
และมีีสินทรัพย์์ร่่วมกััน เนื่่�องจาก 
การจดทะเบีียนสมรสเป็็นคู่่�สมรส เท่า่กับั 
บุคุคลสองคนได้ก้ลายเป็็นบุคุคลเดีียวกันั 
อย่่างถููกต้อ้งตามนิตินิัยั จึึงเกิิดสินิทรัพัย์ ์
เพิ่่�มขึ้้ �นจากการผนวกรวมกััน ทำำ�ให้ ้
สถานะทางการเงิินมั่่�นคงขึ้้ �น รวมทั้้�ง 
ยัังสามารถรัับมรดกในฐานะทายาท 
โดยธรรมได้อี้ีกด้ว้ย

ส่่งเสริมสุุขภาวะทางกายและใจให้ด้ีีขึ้้�น  
เช่น่ ลดความตึึงเครียีด ความวิิตกกังัวล 
หรืือความซึึมเศร้า้ในชีีวิิตของคู่่�สมรส 
เพศเ ดีียวกัันลง  จากการที่่� ไ ด้้ รัั บ 
ก า ร คุ้้�ม  ค ร อ ง ท า ง ก ฎ หม  า ย แ ล ะ 
การยอมรัับตััวตนจากสัังคมมากขึ้้ �น  
ร ว มถึึ  ง ล ด ค ว า ม เ สี่่� ย ง ใ น ก า ร เ ป็็ น
โ ร ค ติิ ด ต่่ อ ท า ง เ พ ศ สััมพั ัน ธ์์  โ ด ย
เ ฉ พ า ะ โ ร ค ซิิ ฟิิ ลิิ ส  เ นื่่� อ ง จ า ก ก า ร
ป ล ดล็ ็ อ ก ก ฎ หม  า ย สม  ร ส เ ท่่ า
เ ทีียม ช่่วยให้้คู่่�สมรสเพศเดีียวกััน 
เข้า้ถึึงสิทิธิิในการรักัษาพยาบาล การตรวจ
สุขุภาพประจำำ�ปีี หรืือการรับัคำำ�แนะนำำ� 
เกี่่� ยวกัับการดููแลสุุขภาพทางเพศ 
ได้ม้ากกว่า่ช่ว่งก่่อนปลดล็อ็ก 
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ได้้สิิท ธิิในการรับบุุตรบุญธรรม 
อย่่างถููกต้้องตามกฎหมาย จากเดิิม 
รัับ เ ป็็นผู้้�ปกครองได้้เ พีียงคนเ ดีียว 
เ นื่่� อ ง จ า ก ก ฎ หม  า ย ร ะ บุุ ไ ว้้ เ ช่่ น นั้้�น  
ยกเว้น้แต่จ่ะเป็็นคู่่�สมรสกันั นอกจากนั้้�น  
บุุตรบุุญธรรมยัังสามารถใช้้นามสกุุล 
คู่่�สมรสเพศเดีียวกัันได้ ้ แต่่คู่่�สมรสเพศ
เดีียวกัันหรืือผู้้�รั ับต้้องมีีอายุุมากกว่่า 
บุตุรบุญุธรรมอย่า่งน้อ้ย 15 ปีี

ได้ส้ิิทธิิในการหย่่าร้างเหมืือนคู่่�สมรส
เพศตรงข้้าม โดยหากใช้ชี้ีวิิตร่่วมกััน
แล้ว้มีีปััญหาต้อ้งแยกทางกันั ก็็สามารถ
ใช้้สิิทธิ์์� ในการฟ้้องหย่่า หรืือฟ้้องร้้อง
อื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกันัได้ ้เช่น่ การเรียีกร้อ้ง 
ค่า่เลี้้ �ยงชีีพ สิทิธิิการเลี้้ �ยงดููบุตุร หรือืสิทิธิิ
ในสินิสมรส 

ช่่วยต่อ่ยอดทางธุุรกิจิได้อ้ย่า่งดีี ทั้้�งกับั 
คู่่�สมรสเพศเดีียวกัันที่่� มีีสถานะทาง 
การเงิินมั่่�นคงขึ้้ �น และผู้้�ประกอบการที่่� 
มองเห็็นโอกาสในการพััฒนาธุุร กิิจ 
หรืือสิินค้้า ใหม่่ๆ  ในท้้องตลาดให้ ้
หลากหลายขึ้้ �นสำำ�หรัับคนกลุ่่�มนี้้ � เช่่น 
ร้ ้านอาหาร คาเฟ่่ขนมหวาน ธุุรกิิจ
จััดหาคู่่� เดต ธุุรกิิจเช่่าและออกแบบ 
ชุุดแต่่งงาน สตููดิิ โอถ่่ายภาพวิิวาห์ ์
และจััดหาสถานที่่�ฮัันนีีมููน คลิินิิกดููแล 
เพศหลากหลาย หรืือธุุรกิิจวางแผน
ครอบครัวัสำำ�หรับัคู่่�รักัเพศเดีียวกันั

กระตุ้้�นการเติบิโตทางเศรษฐกิจิระดับั
มหภาคได้้มากขึ้้�น จากการทำำ�ธุรุกิิจหรือื
ร่่วมลงทุุนกัับประเทศต่่างๆ ซึ่่�งปััจจุุบันั
ประเทศส่่วนใหญ่ในเวทีีโลกจะไว้ว้างใจ 
ทำำ�ธุ ุ ร กิิ จกั ั บ ป ร ะ เ ท ศ ที่่� สนั ั บ สนุ ุ น 
ความเสมอภาคทางเพศ มากกว่า่ประเทศ
ที่่� กีีดกัันความเสมอภาคทางเพศ เช่่น       
การส่่งออกสิินค้้าไทย หรืือส่่งเสริิม 
การท่อ่งเที่่�ยวไทยกับัประเทศเหล่า่นี้้ � 
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ประเทศที่่�อันัตรายที่่�สุุด vs ปลอดภัยัท่ี่�สุุด
เมื่่�อ LGBTQ+ วางแผนเดินิทาง

ความหลากหลายทางเพศในสภาไทย 

การสำำ�รวจระดับัชาติสุิุขภาพจิิต
เยาวชน LGBTQ+ 
สหรัฐัอเมริกิา 

กลุ่่�มตัวัอย่่าง

• 34,000 คนโดยประมาณ

• อายุ ุ13 ถึึง 24 ปีีทั่่�วประเทศ

ผลสำำ�รวจ

เทรนด์ค์้น้หา LGBTQ+ 
ในไทยมาแรง Google 
เผยตัวัเลขน่า่รู้้�ปี 2022

1
แคนาดา 383 คะแนน

ระดับั 
A

2
สวีีเดน 377 คะแนน

ระดับั 
A

3
เนเธอร์แ์ลนด์์ 373 คะแนน

ระดับั 
A

4
มอลตา 370 คะแนน

ระดับั 
A

5
นอร์เ์วย์์ 358 คะแนน

ระดับั 
A

62
ไทย -141 คะแนน

ระดับั 
C-

203
บรููไน -200 คะแนน

ระดับั 
F

45%

60%

73%

58%

คิดิเร่ื่�องการพยายาม
ฆ่า่ตัวัตาย

ต้อ้งการการดููแล
สุุขภาพจิติแต่ท่ำำ�ไม่่ได้้

เยาวชน LGBTQ+ 
มีีอาการวิติกกัังวล

เยาวชน LGBTQ+ 
มีีอาการซึมึเศร้้า

500 คน

4 คน

1 พรรค

19.88%

จำำ�นวน สส. ทั้้�งหมดที่่�เข้้ามาทำำ�
หน้้าที่่�ในสภาฯ

จำำ�นวน สส. LGBTQ+ จากการระบุุ
ตัวัตนผ่่านสื่่�อเปิิดเผย

จำำ�นวนพรรคการเมืืองสัังกััดของ
สส. LGBTQ+ ทั้้�งหมด

ส.ส.หญิิงที่่�ได้รั้ับเลืือก เพิ่่�มจาก 
พ.ศ. 2562 16.20% 

110%
การค้น้คำำ� "LGBTQ" 
ที่่�เพิ่่�มขึ้้ �น

800%
การค้น้คำำ� 
"สมรสเท่า่เทีียม" 
ที่่�เพิ่่�มขึ้้ �น

(*เปรียีบเทีียบ 1 ก.ย. 2021-31 ส.ค. 2022
และ1 ก.ย. 2020-31 ส.ค. 2021)

LGBTQ+

ตััวเลขเปิิดโลก
ความหลากหลายทางเพศ  

ตััวเลขเปิิดโลก
ความหลากหลายทางเพศ  
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รายงานผลสำำ�รวจเศรษฐกิจิและการเงินิ
ชาว LGBTQI+  อเมริิกันั ฉบัับมีีนาคม 2023

“ความคิดิเห็น็
ประชาชนไทยที่่�มีีสิทธิิ
ในความสััมพัันธ์์และ
การสมรสของผู้้�ที่่�มีี
ความหลากหลายทางเพศ”
โดย TIJ

ช่อ่งว่า่งระหว่า่งวัยัในการระบุตุัวัตน LGBTQ+ 
ในสหราชอาณาจักัร

อ้า้งอิิง :
• กรุุงเทพธุรุกิิจ, คมชัดัลึึก, RYT9	
• สถาบันัเพื่่�อการยุตุิิธรรมแห่ง่ประเทศไทย
	 (องค์ก์ารมหาชน)
• Asher & Lyric 2023
• Google

73%

51%

20%

ของผู้้�ตอบแบบสอบถาม เคยพึ่่�งพา
ด้า้นการเงินิกัับครอบครััวได้ก่้่อนจะ
เปิิดเผยเกี่่�ยวกัับรสนิยมทางเพศของตน

ชาว LGBTQI+ มีีเงินิออม
น้้อยกว่่า 5,000 ดอลลาร์ส์หรััฐฯ 
ตามการสำำ�รวจการเงินิผู้้�บริิโภค
ของธนาคารกลางสหรััฐฯ

ชาว LGBTQI+ ที่่�ไม่่มีีเงินิออมเลย 
ซึ่่�งต่ำำ��กว่่าค่ามัธยฐานของการออม
ในครััวเรืือนโดยรวม ที่่�ตัวัเลข 
25,700 ดอลลาร์ส์หรััฐฯ

ตัวัเลขแห่ง่ความภููมิใจของไต้ห้วัน

กว่่า 9,600 คู่่� คืือจำำ�นวนคู่่�รักั
เพศเดีียวกันัที่่�ได้แ้ต่ง่งานกันัในไต้ห้วันั 
จากตัวัเลขทางการ ค.ศ. 2022

111 คน บุตุรบุญุธรรมที่่�คู่่�สมรสเท่า่เทีียม
รับัเลี้้ �ยงดูู ตั้้�งแต่่ พ.ค. 2019 ถึึงสิ้้ �นเดืือน มีี.ค. 2022

35 ปี ีอายุ ุAudrey Tang  
เมื่่�อเป็็นรัฐัมนตรีดีิิจิิทัลัอายุนุ้อ้ยสุดุ
และรัฐัมนตรีขี้า้มเพศคนแรกของ
รัฐับาลไต้ห้วันั

th.wikipedia.org

8%
ของผู้้�ใหญ่ อายุ ุ18 ถึึง 64 ปีี มองว่า่ตนเอง
เป็็นส่ว่นหนึ่่�งของชุมุชน LGBTQ+

โดยคนแต่ล่ะรุ่่�น ระบุุตัวัตนเป็็นตัวัเลขดังันี้้�

15%

5%

8%

4%

Gen Z

Gen X

Millennials

Baby Boomer

Soft Power ไทย
ผู้้�นำำ�ผลิติซีีรีีส์วายระดับัโลก

328% 
จำำ�นวนผู้้�ชมซีรีสี์ว์ายที่่�เพิ่่�มขึ้้ �นในปีี 2020 
ผ่า่นแพลตฟอร์ม์ออนไลน์ต์่า่งๆ

อัันดัับ 1 
ของ Top 10 ซีีรีสี์ว์ายในครึ่่�งปีีแรก
ปีี 2021 ตามข้อ้มููล WeTV

360 ล้้านบาท
ตัวัเลขรายได้จ้ากงานเจรจาธุรุกิิจ
ทางออนไลน์ ์มิิ.ย. 2021 ตามข้อ้มููล DITP

จำำ�นวนกลุ่่�มตัวัอย่า่ง 1,034 คน 
ช่ว่งเวลาสำำ�รวจ 14 ก.พ.-25 พ.ค.

ร้้อยละ 10.7 
ไม่ค่วรได้ร้ับัสิทิธิิใดๆ

ร้้อยละ 13.2 
ควรได้ร้ับัสิทิธิิ

บางอย่า่ง

ร้้อยละ 76.1 
ควรได้ร้ับัสิทิธิิ
ทุกุอย่า่งเหมือน
คู่่�สมรสชายหญิง

• Marketeer Online
• Radio Taiwan INEL 
• Spring News และ workpoint TODAY พ.ศ. 2566
• Statista Consumer Insights
• Techsauce

• The Center for LGBTQ Economic Advancement  
	 & Research (CLEAR)	
• The Sun 
• The Trevor Project’s 2022
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สำำ�รวจกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม : 
ความเคลื่่�อนไหวเพื่่�อสิิทธิิของกลุ่่�ม LGBTQ+
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เทศกาลแห่่งไพรด์์ หรืือ Pride Month นอกจาก 
ทำำ�ให้้คนทั่่�วโลกรำำ�ลึึกถึึงเหตุุจลาจลสโตนวอลล์์  
ซึ่่�งเกิิดข้ึ้�นในบาร์ชื่่�อเดีียวกััน กลางกรุุงนิิวยอร์์ก 
เมื่่�อปีี ค.ศ. 1969 จนเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของ 
การเรีียกร้้องสิิทธิิและความเสมอภาคของ 
เพศหลากหลายครั้้�งใหญ่่แล้้ว ยัังย้ำำ��เตืือน 
ให้้ย้้อนนึึกไปถึึงการต่่อสู้้�เพ่ื่�อผลักดัันกฎหมาย
สมรสเท่่าเทีียมด้้วย ซึ่่� งกว่่าจะได้้มาไม่่ใช่่ 
เรื่่�องง่่ายเลย

ดัังนั้้�น เราจะมาสำำ�รวจกฎหมายนี้้�ทั้้�งจาก 
ทั่่�วโลกและในประเทศไทยว่่า มีีความหมาย 
และความเคลื่่�อนไหวเพ่ื่�อสิิทธิขิองกลุ่่�ม LGBTQ+  
อย่่างไรกัันบ้้าง

กฎหมายสมรสเท่่าเทีียม
คืืออะไร

กฎหมายสมรสเท่่าเทีียม คืือกฎหมายรับัรอง
สิิทธิิมนุุษยชนขั้้�นพื้้ �นฐานในการสร้า้งครอบครััว 
โดยไม่่จำ ำ�กััดเพศ ทั้้�งนี้้ �เพื่่� อปลดล็็อกข้้อจำำ�กััด 
ต่า่งๆ ในการสมรส จดทะเบีียนสมรส และใช้ชี้ีวิิตคู่่�
เป็็นคู่่�สมรส ไม่่ว่่าบุคุคลเพศสภาพใดเมื่่�อสมรสกันั  
ก็็จะได้้รัับสิิทธิิประโยชน์์ที่่�กฎหมายรองรัับ โดย 
ไม่จ่ำ ำ�เป็็นว่า่คู่่�สมรสนั้้�นต้อ้งเป็็นชายหรือืหญิงเท่า่นั้้�น 
แต่อ่าจมีรายละเอีียดบางอย่า่งแตกต่า่งกันัในแต่ล่ะ
ประเทศ
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ความเคลื่่�อนไหวของกฎหมาย 
สมรสเท่่าเทีียมทั่่�วโลก

ห า ก ย้้อ น ไ ป ใ น ปีี  ค . ศ .  2 0 0 1  ถืื อ เ ป็็ น ปีี 
แห่่งประวััติิศาสตร์ข์องกลุ่่�ม LGBTQ+ ระดัับสากล  
เมื่่� อ เน เธอร์์แลนด์์ หนึ่่� ง ในดิินแดนเ ป็็น มิิตรกัับ 
เพศหลากหลายมากที่่�สุดุในโลก อนุมุัตัิิการใช้ก้ฎหมาย
สมรสเท่า่เทีียมเป็็นประเทศแรกของโลก โดยการรับัรอง
การแต่่งงานของคนเพศเดีียวกัันอย่่างถููกกฎหมาย  
รวมทั้้�งอนุุญาตให้้รัับอุุปการะบุุตรบุุญธรรมได้้ด้้วย  
อันัส่่งผลให้ก้ฎหมายนี้้ �กลายเป็็นต้น้แบบของกฎหมาย
สมรสเท่า่เทีียมที่่�สร้า้งแรงกระเพื่่�อมการผลักัดันักฎหมาย
เพิ่่�มขึ้้ �นทั่่�วทุุกภููมิิภาค ทั้้�งในทวีีปยุุโรป อเมริิกาเหนือ 
อเมริกิาใต้ ้แอฟริกิา เอเชีีย และประเทศในเขตโอเชีียเนีีย 

ทวีีปยุุโรป

หลังัจากเนเธอร์แ์ลนด์ผ์่า่นกฎหมายสมรสเท่า่เทีียม
สำำ�เร็จ็ ประเทศเพื่่�อนบ้า้นอย่า่งเบลเยี่่�ยม ก็็ตามมาติิดๆ 
ในปีี ค.ศ. 2003 เนื่่�องจากมติิในรัฐัสภาได้ร้ับัคะแนน
โหวตท่่วมท้น้เห็็นชอบผ่่านร่า่งกฎหมายและบังัคับัใช้ใ้น
ปีีเดีียวกันั โดยให้ส้ิิทธิิคู่่�สมรสเพศหลากหลายเทีียบเท่า่
คู่่�สมรสเพศตรงข้า้ม 

จากนั้้�นปีี ค.ศ. 2005 สเปนจึึงประกาศใช้ ้ ต่อ่ด้ว้ย 
นอร์เ์วย์แ์ละสวีเดน ในปีี ค.ศ. 2009 ไอซ์แ์ลนด์แ์ละ
โปรตุเุกส ในปีี ค.ศ. 2010 เดนมาร์ก์ ในปีี ค.ศ. 2012 
ฝรั่่�งเศส ในปีี ค.ศ. 2013 สหราชอาณาจักัร ในปีี ค.ศ. 2014  
ไอร์แ์ลนด์แ์ละลักัเซมเบิิร์ก์ในปีี ค.ศ. 2015 กรีีนแลนด์ ์
ในปีี ค.ศ. 2016 ฟิินแลนด์์ เยอรมนี และมอลตา  
ในปีี ค.ศ. 2017 ออสเตรียี ในปีี ค.ศ. 2019 สโลวีีเนีีย
และสวิตเซอร์แ์ลนด์ ์ ในปีี ค.ศ. 2022 โดยสโลวีีเนีีย 
ถืือเป็็นประเทศแรกในยุุโรปตะวัันออกที่่�ประกาศใช้้
กฎหมายสมรสเท่า่เทีียม อันัดอร์ร์า ในปีี ค.ศ. 2023 และ
เอสโตเนีีย เพิ่่�งประกาศใช้ ้เมื่่�อเดืือนมกราคม 2024 ที่่�ผ่า่นมา 
ส่ว่นกรีซี อนุมุัตัิกิฎหมายแล้ว้ เมื่่�อเดืือนกุมุภาพันัธ์น์ี้้ �เอง 
เวลานี้้ �รอเพีียงการประกาศใช้อ้ย่า่งเป็็นทางการ  

ทวีีปอเมริิกาเหนืือและอเมริิกาใต้้ 

เริ่่�มจากแคนาดาเป็็นประเทศแรกที่่�ประกาศใช้้
กฎหมายสมรสเท่า่เทีียม ในปีี ค.ศ. 2005 อาร์เ์จนติินา 
ในปีี ค.ศ. 2010 บราซิิลและอุรุุุกวัยั ในปีี ค.ศ. 2013  
สหรัฐัฯ ในปีี ค.ศ. 2015 โดยนำำ�ร่่องในกว่่า 37 รััฐ 
จ า ก ทั้้� ง หมด 50 รัฐั ก่่อนมีีการรับัรองการใช้ท้ั่่�วประเทศ 
โคลอมเบีีย ในปีี ค.ศ. 2016 เอกวาดอร์ ์ในปีี ค.ศ. 2019 
คอสตาริิกา ในปีี ค.ศ. 2020 ตามด้ว้ยชิิลีี คิิวบา และ
เม็ก็ซิโิก อนุมุัตัิกิารใช้ก้ฎหมายนี้้ �ในปีี ค.ศ. 2022

ทวีีปแอฟริิกา

มีี เ พีี ย ง แ อ ฟริ ิ ก า ใ ต้้ป ร ะ เ ท ศ เ ดีี ย ว ที่่� รั ับ ร อ ง 
การใช้้กฎหมายสมรสเท่่าเทีียม เมื่่�อปีี ค.ศ. 2006  
โดยความเคลื่่�อนไหวเกิิดจากศาลรัฐัธรรมนููญตัดัสิินว่่า 
กฎหมายการแต่่งงานก่่อนหน้้านี้้ �ขััดต่่อรััฐธรรมนููญ  
จึึงทำำ�ให้ก้ฎหมายสมรสเท่า่เทีียมได้ร้ับัการรับัรอง

ทวีีปเอเชีีย

ไต้้หวัันเป็็นดิินแดนแห่่งแรกและแห่่งเดีียวที่่� มีี 
การประกาศใช้้ เมื่่�อปีี ค.ศ. 2019 ส่่วนเนปาลซึ่่�งมีี
ข้อ้มููลระบุวุ่า่ มีีคู่่�รักัเพศเดีียวกันัคู่่�แรกจดทะเบีียนสมรส 
กัันได้แ้ล้ว้นั้้�น เป็็นแค่่การออกคำำ�สั่่�งคุ้้�มครองชั่่�วคราว 
จากศาลสููงสุดุเท่า่นั้้�น  

ประเทศในเขตโอเชีียเนีีย

โดยนิิว ซีีแลนด์์มีีการประกาศใช้้กฎหมายนี้้ �  
เมื่่�อปีี ค.ศ. 2013 และออสเตรเลีีย เมื่่�อปีี ค.ศ. 2017

จึึงเห็็นได้้ว่่า ปััจจุุบัันกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม 
มีีการประกาศใช้ใ้นประเทศต่า่งๆ รวมทั้้�งหมด 36 ประเทศ
ทั่่�วโลก ทั้้�งนี้้ �สำ ำ�หรัับประเทศไทย สภาผู้้�แทนราษฎร 
ก็็ได้้ลงมติิ เห็็นชอบผ่่านร่่างกฎหมายนี้้ �แล้ว้เช่่นกันั  
เพื่่�อเตรีียมนำำ�เข้้าสู่่�การพิิจารณาของวุุฒิิสภา และ
ทููลเกล้า้ฯ ประกาศใช้อ้ย่า่งเป็็นทางการต่อ่ไป 
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กว่่าจะมาถึึงวัันนี้้�ของกฎหมายสมรส
เท่่าเทีียมในไทย

เส้น้ทางความเคลื่่�อนไหวของกฎหมายสมรสเท่า่เทีียม
ในประเทศไทย นัับว่่ายาวนานไม่่แพ้้ประเทศอื่่�นใด  
โดยทั้้�งภาคประชาชนและภาคการเมืืองต่่างพยายาม 
ผลักัดันัมาโดยตลอด เริ่่�มจากปีี พ.ศ. 2544 สมัยันายกฯ 
ทััก ษิิ ณ  ชิิ น วััต ร  มีี ก า ร เ ส น อ แ น ว คิิ ด ใ ห้้ค น รััก 
เพศเดีียวกันัสามารถจดทะเบีียนสมรสได้ต้ามกฎหมาย 
แต่่ต้้องยุุติิลงอย่่างรวดเร็็ว เนื่่�องจากกระแสสัังคม 
ต่่อต้้านรุุนแรง ต่่อมาในปีี พ.ศ. 2556 ยุุครััฐบาล  
ยิ่่�งลักัษณ์ ์ ชิินวััตร ได้มี้ีความพยายามในการผลักัดััน 
อีีกครั้้�ง ตามข้อ้เสนอของประชาชน โดยการยื่่�นเสนอ
เป็็นร่่างพระราชบััญญััติิคู่่�ชีวิิตเข้้าสู่่�สภา เพื่่� อให้ ้
ผ่า่นการพิิจารณา แต่ไ่ม่ส่ำ ำ�เร็จ็ตามเคย โดยร่า่งดังักล่า่ว
ถููกวิิพากษ์ว์ิิจารณ์ว์่่า ไม่่ครอบคลุมุสิิทธิิประโยชน์ ์ และ

สวัสัดิิการเท่่ากัับคู่่�รักัต่่างเพศ ต่่อมาในปีี พ.ศ. 2557  
เ กิิดรััฐประหาร ความเคลื่่�อนไหวของกฎหมายนี้้ � 
จึึงเงีียบหายไป 

กระทั่่�งระหว่่างปีี พ.ศ. 2563-2566 ในยุุครัฐับาล        
พลเอก ประยุทุธ์ ์จันัทร์โ์อชา จึึงกลับัมามีีการเคลื่่�อนไหว
อย่่างต่่อเนื่่� องจริิงจััง  ท่่ามกลางกระแสโลกที่่� ให้ ้
ความสำำ�คััญกัับการสมรสเท่่าเทีียมชััดเจนมากขึ้้ �น  
โดยยุุคนี้้ � พรรคก้้าวไกลได้เ้สนอร่่างพระราชบััญญััติิ 
สมรสเท่่าเทีียมต่่อสภา และได้้รัับการบรรจุุในวาระ
แรก เมื่่�อปีี พ.ศ. 2565 ขณะที่่� รั ัฐบาลเองก็็จััดทำำ�
กฎหมายอีีกฉบับัมาประกบ แต่่สุดุท้า้ยร่า่งก็็ถููกค้า้งไว้ ้
ในสภา เนื่่�องจากปััญหาสภาล่่มบ่่อยและถููกแทรกด้ว้ย 
วาระอื่่�น
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ผลปรากฏว่า่ ร่า่งพระราชบัญัญัตัิิทั้้�ง 4 ฉบับั 
ผ่า่นการพิิจารณาจากสภาผู้้�แทนราษฎร วาระ 2 
และ 3 ด้ว้ยมติเิห็น็ชอบมากถึึง 400 เสียีง เมื่่�อวันัที่่�  
27 มีีนาคม พ.ศ. 2567 ที่่�ผ่า่นมา สร้า้งความยินดีี
ให้ก้ับักลุ่่�ม LGBTQ+ ทั่่�วประเทศ และถืือเป็็น 
วัันแห่่งประวััติิศาสตร์ก์ารต่่อสู้้�เพื่่�อสิิทธิิและ 
ความเสมอภาคทางเพศของไทยวันัหนึ่่�ง

สำ ำ�หรับัขั้้�นตอนต่่อจากนี้้ � จะเป็็นการนำำ�ร่่าง
เข้า้สู่่�การพิิจารณาของวุุฒิิสภา และทููลเกล้า้ฯ 
ประกาศใช้้ต่่อไป ซึ่่�งก็็จะส่่งผลให้้ไทยเป็็น
ประเทศที่่�  37 ของโลกที่่� มีีกฎหมายสมรส 
เท่่า เ ทีียมบัังคัับใช้้อย่่างเ ป็็นทางการและ 
เต็ม็ภาคภููมิิ

น่ี่� จึึ ง เ ป็็น จุุด เ ริ่่� มต้้ นของการสร้า ง 
ความเท่่า เทีียมกัันทาง เพศของ ไทย 
ที่่�ก้้าวหน้้าในระดัับโลกหลัังการเคล่ื่�อนไหว
และผลักดันัมายาวนานกว่่า 20 ปีี   

อ้า้งอิิง :
• https://en.m.wikipedia.org	 • www.equaldex.com	 • https://plus.thairath.co.th
• www.th.m.wikipedia.org	 • www.th.m.wikipedia.org 	 • www.thaipbs.or.th

ป รัั บ ใ ช้้ ถ้้ อ ย คำำ� ใ ห้้ มีี ค ว าม  เ หมา   ะ ส ม 
ตามบริิบทสัังคมในปััจจุุ บััน เพื่่�อให้้ เ กิิด 
ความเท่่าเทีียมทางเพศ

กำำ�หนดเกณฑ์์อายุขั้้�นต่ำำ��ในการหมั้้�นและ
สมรสจากเดิิม 17 ปีี เป็็น 18 ปีีบริิบููรณ์์

เพิ่่�มบทบััญญััติใิหม่ 1 มาตรา เพื่่�อกำำ�หนด
ให้้คู่่�สมรสตามประมวลกฎหมายฉบัับนี้้� มีีสิิทธิิ 
หน้้าที่่� และสถานะทางกฎหมายตามกฎหมาย
อื่่�นที่่� ได้้กำำ�หนดไว้้ให้้แก่่ ‘สามีีภรรยา’ หรืือ  
‘สามีีภรรยาในทัันทีี’ ซึ่่�งจะลดภาระให้้แก่่ 
หน่วยงานต่่างๆ ในการทบทวนและแก้้ ไข
กฎหมายที่่�มีีอยู่่�ในความรัับผิิดชอบ

ร่่างพระราชบััญญััติิผ่่านการ
พิิจารณาจากสภาผู้้�แทนราษฎร 
ด้้วยมติิเห็็นชอบมากถึึง 400 
เสีียง เมื่่�อวัันท่ี่� 27 มีีนาคม  
พ.ศ. 2567 สร้้างความยิินดีีให้้
กัับกลุ่่�ม LGBTQ+ ทั่่�วประเทศ

2
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จนเมื่่�อจัดัตั้้�งรัฐับาลชุดุปัจจุบุันัสำำ�เร็จ็ จึึงมีีการหยิบยก 
ร่า่งพระราชบัญัญัตัิสิมรสเท่า่เทีียมเข้า้สู่่�สภา เพื่่�อพิิจารณา
อีีกครั้้�ง โดยครั้้�งนี้้ � ประกอบด้ว้ยร่่างพระราชบััญญติิ 
ฉบับัคณะรัฐัมนตรี ีร่า่งพระราชบัญัญัตัิฉิบับัพรรคก้า้วไกล  
ร่่างพระราชบััญญััติิฉบัับพรรคประชาธิิปััตย์์ และ 
ร่่างพระราชบััญญััติิจากการเข้้าชื่่�อของประชาชน  
โดยใช้ร้่า่งฉบับัคณะรัฐัมนตรีเีป็็นร่า่งหลักั และมีีการแก้ไ้ข 
เพิ่่�มเติิมตามประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์ ์ 
ตามข้อ้เสนอของคณะกรรมาธิิการวิิสามัญั ดังันี้้ �
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การสำำ�รวจในสหรััฐอเมริิกาตามรายงานล่่าสุุด ค.ศ. 2024 พบว่่า Gen Z มากถึึงเกืือบ 1 ใน 3  
นิิยามตนเองเป็็น LGBTQ+ เปิิดเผยอััตลัักษณ์์ทางเพศมากกว่่าเมื่่�อเทีียบกัับคนต่่างรุ่่�น ข้้อมููลนี้้� 
มีีความสำำ�คััญต่่อพฤติิกรรมการบริิโภคในอนาคต สะท้้อนสัังคมโลกในภาพรวม

การสำำ�รวจเพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจกลุ่่�ม LGBTQ+ 
Gen Z ทั่่�วโลก

28% ของผู้้�ใหญ่วัยั Gen Z ในสหรัฐัอเมริกิาระบุวุ่า่ 
ตนเป็็นเลสเบี้้ �ยน เกย์ ์ ไบเซ็ก็ชวล คนข้า้มเพศ ไปจนถึึง 
เควีียร์ ์ ตามรายงานใหม่่ของ PRRI องค์ก์รไม่่แสวงหา
กำำ�ไรที่่�ดำ ำ�เนิินการวิิจััยด้้านศาสนา ค่่านิิยม และ
นโยบายสาธารณะ ในหัวัข้อ้ “A political and cultural 
glimpse into America’s future” โดยนักัวิิจัยัได้ส้ำ ำ�รวจ 
กลุ่่�มตวอย่า่งผู้้�ที่่�มีีอายุ ุ13-65 ปีี มากกว่า่ 6,600 คน และ 
เพิ่่�มอััตราการสุ่่�มตััวอย่่างผู้้�ใหญ่และวััยรุ่่� น Gen Z 

ในระหว่่าง 21 สิิงหาคมถึึง 15 กัันยายน ค.ศ. 2023 
นอกจากนี้้ � 43% ของ Gen Z ยัังมีีมุุมมองความคิิด 
ทางการเมืืองไปในทางเสรีีนิิยมในตััวเลขที่่�มากกว่่า 
กลุ่่�มคนรุ่่� นอื่่�นเช่น่กันั โดยมีี 58% ที่่�เห็น็ด้ว้ยกับัข้อ้ความ 
ที่่�มีีเนื้้ �อหา “เราจะไม่ส่ามารถแก้ไ้ขปััญหาใหญ่ของประเทศได้ ้
จนกว่า่คนรุ่่� นเก่่าจะไม่กุ่มุอำำ�นาจอีกต่อ่ไป” เมื่่�อเทีียบกับั 
43% ของผู้้�ตอบแบบสอบถามทั้้�งหมด แม้ข้้อ้มููลเหล่า่นี้้ � 
จะเป็็นเพีียงส่่วนหนึ่่�งของผลสำำ�รวจ แต่่มากเพีียงพอ 
ที่่�จะทำำ�ให้เ้ห็น็ถึึงสังัคมอเมริกิันัที่่�เป็็นเหมือนตัวัแทนของ
สังัคมโลกทั้้�งในปััจจุบุันัและอนาคตที่่�ใกล้เ้ข้า้มา

สำำ�รวจพลััง 
กลุ่่�มคนหลากหลายทางเพศ GEN Z
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กลุ่่�มคนที่่�มีีความกัังวลกับสภาพสังคมและ
เศรษฐกิิจมากขึ้้�น

ข้อ้มููลจาก PRRI ยังัระบุดุ้ว้ยว่า่กลุ่่�ม LGBTQ+ ที่่�มีี
สมาชิิกจำำ�นวนมากขึ้้ �นในคนรุ่่� น Gen Z หรือืคนหนุ่่�มสาว
อายุรุะหว่า่ง 18-24 ปีี ที่่�มีีราว 20% ของประชากรผู้้�ใหญ่
ในสหรัฐัอเมริกิา เป็็นคนรุ่่� นที่่�เติิบโตมากับัความกังัวล 
ต่อ่สภาพสังัคมและเศรษฐกิิจที่่�ต้อ้งแก้ไ้ขอย่่างเร่ง่ด่ว่น 
ที่่� สุุ ด  ไ ม่่ ว่่ า จ ะ เ ป็็ น ภ า ว ะ เ ศ ร ษ ฐ กิิ จถดถ    อ ย  
การเปลี่่�ยนแปลงสภาพอากาศ ความอยุุติิธรรม 
ทางเชื้้ �อชาติ ิความรุนแรงในการใช้ปื้ืน การเลืือกปฏิิบัตัิิ
กับับุคุคลหลากหลายทางเพศ และอีีกมากที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กัับพวกเขาโดยตรง ส่่งผลให้้ประชากร LGBTQ+  
กลุ่่�มนี้้ �มีีส่่วนร่่วมต่่อปััญหาที่่�ประเทศและโลกกำำ�ลััง
เผชิิญอย่่างกระตืือรืือร้น้ นำำ�ไปสู่่�พลังัการเคลื่่�อนไหว
ที่่� มีีเป้้าหมายสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างแท้้จริิง  
ดังัเช่่นการเคลื่่�อนไหวของผู้้�เดิินขบวนเพื่่�อกลุ่่�มเยาวชน 
ข้้ามเพศ Trans Youth  ในบรูู คลิิน  นิิวยอร์์ก  
เดืือนมิิถุุนายน ค.ศ. 2021 ที่่� เป็็นตััวอย่่างสำำ�คััญ  
ยัังไม่่นัับผู้้�แสดงพลััง เ งีียบผ่่านเรื่่�องเล็็กน้้อยใน 
ชีีวิิตประจำำ�วันัและในโลกออนไลน์ ์ แพลตฟอร์ม์ที่่�ผู้้�คน
เปิิดเผยอัตัลักัษณ์ท์างเพศมากกว่า่ในโลกจริงิ

ทั้้�งยังัเป็็นประชากร LGBTQ+ ยุคุดิจิิิทัลัที่่�เข้า้ถึึงข้อ้มููล
และเชื่่�อมต่อ่กันัได้ม้ากขึ้้ �น เมื่่�อเทีียบกับัคนรุ่่� นอื่่�นๆ ที่่�ต่อ่สู้้�
ในสิ่่�งเดีียวกันัแต่ป่ระเด็็นแตกต่า่งกันัในอดีีต เป็็นกลุ่่�ม 

ที่่�เติบิโตมากับัยุคุสมัยัของบารักั โอบามา ประธานาธิิบดีี
ผิิวสีีคนแรกของประเทศ ได้เ้ห็็นการต่อ่สู้้�เพื่่�อการรับัรอง
การแต่่งงานของกลุ่่�ม LGBTQ+ และกฎหมายสมรส 
เท่่าเทีียมไปจนถึึงนโยบายกีีดกััน LGBTQ+ ของ 
โดนัลัด์ ์ทรัมัป์ อดีีตประธานาธิิบดีี

พลังัที่่�น่า่จับัตามองเม่ื่�อเชื่่�อมโยงกัับ Gen Z กลุ่่�ม 
LGBTQ+ ประเทศไทย

สำำ�หรัับแนวโน้้มในประเทศไทย แม้้จะมีีบริิบท 
ทางสัังคมที่่�แตกต่่างกัับสัังคมอเมริิกััน แต่่มีีจุุดร่่วม 
ที่่� ไม่่ต่่างกััน ได้้แก่่ การยอมรัับและระบุุอััตลัักษณ์ ์
ทางเพศของตนเองมากขึ้้ �น ความกังัวลและการลุกุขึ้้ �น
แสดงพลังัแก้ไ้ขปััญหาใหญ่ของโลกและความต้อ้งการ 
“ความเท่า่เทีียมอย่า่งแท้จ้ริงิ” ตั้้�งแต่บ่ริบิทของครอบครัวั 
กลุ่่�มเพื่่�อน สัังคมการทำำ�งาน ไปจนถึึงคุุณภาพชีีวิิต  
ซึ่่�งในมุมุของภาครัฐัเองสามารถสนับัสนุุนโดยไม่่เพีียง
ร่ว่มผลักัดันัในประเด็น็กฎหมาย แต่ย่ังัสามารถร่ว่มสร้า้ง
บริิบทสังัคมที่่�เป็็นมิิตรกับักลุ่่�มคนหลากหลายทางเพศ 
ในอีีกหลายแง่่มุุม เช่่น บริิการทางเลืือกที่่�ตอบโจทย์ ์
ความต้้องการเชิิงลึึก การสร้้างความเข้้าใจเรื่่�อง 
ความหลากหลายและไม่่แบ่่งแยก การเปิิดพื้้ �นที่่� 
รับัฟัังเสีียงสะท้อ้นของ Gen Z กลุ่่�ม LGBTQ+ ที่่�เป็็น 
อีีกกลุ่่�มทรัพัยากรบุคุคลสำำ�คัญัของประเทศ เพื่่�อที่่�จะได้ไ้ม่ ่
ทิ้้ �งใครไว้เ้บื้้ �องหลังัในโลกที่่�มีีความหลากหลาย 
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หลายปรากฏการณ์์เชิิงบวกเกิิดขึ้้�นในชุุมชน LGBTQ+ ตั้้�งแต่่โลกมีีอิินเทอร์์เน็็ต เทคโนโลยีี 
ล้ำำ��สมัยัมีผีลในการพััฒนาคุุณภาพชีวีิติให้แ้ก่สั่ังคมที่่�มีคีวามหลากหลางเพศ ตั้้�งแต่ค่วามปลอดภัยั 
การดููแลสุุขภาพทางเพศ การส่่งเสริิมทััศนคติิไม่่แบ่่งแยก และการสร้้างชุุมชนให้้เข็็งแรง

ช่่วยยกระดัับความปลอดภััย 

	 อคติิและความเกลีียดชัังต่่อชุุมชน LGBTQ+  
มีีอยู่่�จริงิ เช่น่ โศกนาฏกรรมความรุนแรงที่่�ไนต์ค์ลับัเกย์ ์
Pulse ในเมืืองออร์แ์ลนโด รัฐัฟลอริดิา สหรัฐัอเมริกิา 
เมื่่�อ ค.ศ. 2016 ส่ง่ผลให้ก้ลุ่่�มคนหลากหลายทางเพศ 
ต้้องเพิ่่�มความระมััดระวัังความปลอดภััยของตน  
ดังันั้้�นผู้้�ให้บ้ริกิารเทคโนโลยีีจึึงพัฒันาแอปพลิเิคชันัขึ้้ �น 
เพื่่�อรัับมืือและมุ่่�งช่่วยเหลือชาว LGBTQ+ ผ่่าน  
GeoSure แอปพลิิเคชัันจััดระดัับความปลอดภััย 
ประเมิินความเสี่่�ยงของสถานที่่� และวิิธีีเลืือกปฏิิบัตัิิ
ของคนในพื้้ �นที่่�ต่อ่กลุ่่�มคน LGBTQ+ ครอบคลุมุเมืือง
และละแวกใกล้เ้คีียงมากกว่่า 65,000 แห่่งทั่่�วโลก 
ทำำ�ให้้เกิิดการตััดสิินใจอย่่างรอบคอบและรอบรู้้� 
ทั้้�งขณะเดินิทางในประเทศและต่า่งแดน

เมื่่�อนวััตกรรมนำำ�ชีีวิิตที่่�ดีีกว่่า
สู่่�สัังคมหลากหลายทางเพศ
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ช่่วยดููแลสุุขภาพทางเพศ  

นอกจากเข้า้ถึึงระบบสาธารณสุุขและโอกาสรักัษา
อย่า่งเท่า่เทีียม กลุ่่�มคน LGBTQ+ ยังัมองหาทางเลือืกใน
การรักัษาและบำำ�บัดัที่่�มีีความถนัดัด้า้นความหลากหลาย
ทางเพศ ดังัตัวัอย่า่งจาก EU-Startups.com สื่่�อออนไลน์์
เน้น้ธุุรกิิจสตาร์ท์อัพัในยุโุรป ที่่�ยกตัวัอย่่าง GenderGP 
คลินิิิกออนไลน์ท์ี่่�ก่่อตั้้�งขึ้้ �นครั้้�งแรกเมื่่�อ ค.ศ. 2016 ใน
ลอนดอน สหราชอาณาจักัร ซึ่่�งจัดัอยู่่�ในระดับัแนวหน้า้
ด้า้นการดููแลสุุขภาพของผู้้�มีอััตลักัษณ์ข์้า้มเพศทุุกวััย 
ตั้้�งแต่สุ่ขุภาพกายไปจนถึึงสุขุภาพใจ ให้ค้ำ ำ�แนะนำำ�ที่่�เป็็น
ความลับั พร้อ้มบริกิารใน 40 ประเทศที่่�เวลานี้้ �มีีสมาชิิก
มากกว่า่ 7,000 ราย (ตัวัเลข ค.ศ. 2023) โดยมีีเปาหมาย
เพื่่�อให้ผู้้้�ที่่�มีีความแตกต่า่งทางเพศใช้ชี้ีวิิตได้ง้่า่ยขึ้้ �น

แม้แ้ต่แ่อปพลิเิคชันัหาคู่่� Tinder ซึ่่�งมีีผู้้�ใช้ห้ลายล้า้นคน 
ในกว่่า 190 ประเทศ ยัังเห็็นความสำำ�คััญของเปิิดตััว
ฟัังก์ช์ัันปองกัันไม่่ให้โ้พรไฟล์ข์องผู้้�ใช้ท้ี่่�ระบุุว่่าเป็็นเกย์ ์
เลสเบี้้ �ยน ไบเซ็็กชวล เควีียร์ ์ หรืือคนข้า้มเพศปรากฏ
ขึ้้ �นในประเทศที่่�การรักัเพศเดีียวกัันยังัคงเป็็นความผิด 

ทางอาญา เพื่่�อช่่วยยับัยั้้�งภัยัคุกุคามไปจนถึึงอันัตราย
ที่่�อาจเหนือการควบคุุม นัับเป็็นตััวอย่่างที่่� โดดเด่่น 
และเป็็นประโยชน์์จากบทความเกี่่�ยวกัับนวััตกรรม 
ด้้านความปลอดภััยของกลุ่่�มคน LGBTQ+ ทาง  
progress.com หนึ่่�งในผู้้�พัฒันาแอปพลิเิคชันั

ในประเทศไทยมีี Pulse Clinic คลิินิิกด้า้นสุขุภาพ 
ทางเพศแบบองค์ร์วมในกรุุงเทพฯ ที่่�ก่่อตั้้�งขึ้้ �นครั้้�งแรก 
โดยนายแพทย์ณ์ัฐัเขต แย้ม้อิ่่�ม มีีเปาหมายให้ค้ำ ำ�ปรึึกษา 
สุุขภาวะทางเพศโดยไม่่ตััดสิินหรืือตีีกรอบให้้ผู้้�รั ับ 
คำำ�ปรึึกษารู้้ �สึึกกดดันั ทั้้�งยัังเป็็นคลิินิิกแห่่งแรกในไทย 
ที่่�จ่่ายยาปองกัันการติิดเชื้้ �อเอชไอวีีโดยไม่่มีีอคติิต่่อ 
ผู้้�มารับับริกิาร รวมทั้้�งให้บ้ริกิารการแพทย์ท์างไกลผ่่าน
ระบบออนไลน์ ์ และยังัมองไกลรวมไปถึึงในกลุ่่�มเด็็กที่่�มีี
ความเสี่่�ยงด้า้นสุขุภาพทางเพศเกิิดเร็ว็ขึ้้ �นในปััจจุบุันั
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ช่่วยสร้้างชุุมชน LGBTQ+ ที่่�แข็็งแรง

ชุมุชนที่่�มีีจุดุเชื่่�อม เข้า้ใจกันั และช่ว่ยดููแลซึ่่�งกันัและกันั
ได้คื้ือปััจจััยสะท้อ้นคุุณภาพชีีวิิต กลุ่่�มคน LGBTQ+ 
มองหาสิ่่�งนี้้ �เช่่นกันัโดยอาศัยัเทคโนโลยีีช่่วยค้น้หาเป็็น
ตัวัช่ว่ย จึึงเป็็นที่่�มาของ EmptyClosets ชุมุชนออนไลน์ ์
ในสหรัฐัอเมริกิาที่่�ก่่อตั้้�งขึ้้ �นเมื่่�อ ค.ศ. 2004 เพื่่�อให้บ้ริกิาร
ผู้้�ที่่�มีีความหลากหลายทางเพศอายุุตั้้�งแต่่ 13 ปีีขึ้้ �นไป  
ไม่ว่่า่บุคุคลนั้้�นจะเป็็น LGBTQ+ บุคุคลที่่�เกิิดความสงสัยั 
ไม่่แน่่ใจ ไปจนถึึงคนรอบตัวัของผู้้�ที่่�มีีความหลากหลาย 
ทางเพศ มาพร้อ้มห้อ้งสนทนา พื้้ �นที่่�แสดงความคิิดเห็็น  
เปิิดรัับข้้อมููล และเผยแพร่่เรื่่�องราวที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับ  
LGBTQ+ หลากหลายประเด็็น เกิิดเป็็นพื้้ �นที่่�ปลอดภัยั
และหนึ่่�งชุมุชนออนไลน์ท์ี่่�แข็็งแรง

ที่่�กรุุงโรม อิิตาลีี Babaiola เป็็นอีีกหนึ่่�งตััวอย่่าง 
การสร้า้งชุุมชนแข็็งแรงในฐานะชุุมชนการท่่องเที่่�ยว
ออนไลน์์ที่่� ดีีที่่�สุุดเพื่่�อกลุ่่�มคน LGBTQ+ ผู้้�หลงใหล 
การเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวเป็็นงานอดิเิรก ก่่อตั้้�งใน ค.ศ. 2017  
ช่่วยให้้ผู้้�ใช้้สามารถวางแผนวัันหยุุดที่่� เป็็นมิิตรกัับ 
ผู้้�มีความหลากหลายทางเพศ เชื่่�อมต่่อนักัเดิินทางที่่�มีี
ความคิดิเหมือนกันั ให้บ้ริกิารตั้้�งแต่เ่ลือืกจุดุหมาย ค้น้หา
โรงแรม เที่่�ยวบิิน กิิจกรรม ไปจนถึึงสามารถโต้ต้อบกับั 
นัักเดิินทาง LGBTQ+ คนอื่่�นๆ ในยุุโรปด้ว้ยการแชต 
แบบเรียีลไทม์ ์เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนคำำ�แนะนำำ�และค้น้หาเพื่่�อน
ร่ว่มเดิินทาง โดยอัลักอริิทึึมของ Babaiola จะมาจาก 
การติิดตามและรวบรวมข้อ้มููลจากกว่า่ 200 เว็บ็ไซต์ท์ี่่�มีี
เป้า้หมายเป็็นกลุ่่�ม LGBTQ+

ช่่วยสร้้างโอกาสที่่�มีีความเท่่าเทีียม  

ในโลกการทำำ�งานทุุกคนต้้องการความเท่่าเทีียม 
เป็็นที่่�มาของ myGwork ศููนย์ก์ลางการหางานและ 
เครืือข่่ายระดัับโลกสำำ�หรัับ LGBTQ+ มืืออาชีีพใน 
ชุุมชนธุุรกิิจ ก่่อตั้้�งเมื่่�อ ค.ศ. 2014 มีีสำ ำ�นัักงานใหญ่
ในลอนดอน มุ่่�งมั่่�นจััดหางานที่่� เป็็นมิิตรกัับกลุ่่�มคน 
ผู้้�มีความหลากหลายทางเพศ ทำำ�ให้เ้ข้า้ถึึงระบบนิิเวศ 
ในการทำำ�งาน โอกาส การให้ค้ำ ำ�ปรึึกษา การฝึึกอบรม 
เพื่่�อพััฒนาตนเองที่่�รวมถึึงหลัักสููตรเรีียนรู้้ �ออนไลน์ ์ 
myGwork Academy และกิิจกรรม โดยเฉพาะ 2 กิิจกรรม
ประจำำ�ปีีสำ ำ�คัญั ได้แ้ก่่ WorkFair อีีเวนต์แ์นะนำำ�อาชีีพ
เสมือนจริงิระดับัโลกเพื่่�อผู้้�สำ ำ�เร็จ็การศึึกษาและนักัศึึกษา 
LGBTQ+ และ WorkPride สัปัดาห์ป์ระชุุมระดับัโลก 
เพื่่�อส่ง่เสริมิชุมุชนธุรุกิิจ LGBTQ+ และพันัธมิิตรในเดืือน
เฉลิมิฉลองความหลากหลายทางเพศ
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ขณะเดีียวกัันหากกล่่าวถึึงโอกาสในอุุตสาหกรรม
เทคโนโลยีี ต้้องมีีชื่่�อชุุมชนออนไลน์์ผู้้�นำ ำ�เทคโนโลยีี  
LGBTQ+ ที่่�ไม่่แสวงหากำำ�ไรที่่�ใหญ่ที่่�สุุดในโลกอย่่าง  
Out in Tech ซึ่่�งมีีเครือืข่า่ยสมาชิิก 50,000 คนทั่่�วโลก  
ก่่อตั้้�งขึ้้ �นใน ค.ศ. 2013 ที่่� นิิวยอร์ก์ สหรััฐอเมริิกา  
มีีเปาหมายสร้า้งและพััฒนาอาชีีพ ขยายเครืือข่่าย 
และสนัับสนุุนการใช้้ประโยชน์์จากเทคโนโลยีีเพื่่�อ 
การเปลี่่�ยนแปลงสัังคมในวัันข้า้งหน้า้ โดยเชื่่�อมั่่�นว่่า 
กลุ่่�มคนหลากหลายทางเพศต้้องได้้รัับโอกาสและ 
การปฏิิบัตัิอิย่า่งเท่า่เทีียมตั้้�งแต่เ่ด็ก็ฝึึกงานไปจนถึึงซีีอีีโอ 
ทั้้�งยังัมีี Lesbians Who Tech อีีกหนึ่่�งตัวัอย่่างชุมุชน
ด้า้นธุุรกิิจและเทคโนโลยีีกลุ่่�ม LGBTQ+ ที่่�ใหญ่ที่่�สุุด
ในโลก มุ่่�งมั่่�นสร้า้งการยอมรับั ลดความเหลื่่�อมล้ำำ�� และ 
เปลี่่�ยนแปลงโฉมหน้า้ของเทคโนโลยีี โดยเหล่่าสมาชิิก
สายงานเทคโนโลยีีที่่� เป็็นผู้้�หญิง LGBTQ+ บุุคคล 
ไม่่ต้อ้งการระบุุเพศ บุุคคลข้า้มเพศ ผู้้�หญิงเควีียร์ผิ์ิวสี ี

และพันัธมิิตรอื่่�นๆ กว่า่ 110,000 คน ในกว่า่ 40 เมืือง 
	 เหล่่านี้้ �เป็็นส่่วนหนึ่่�งของนวััตกรรม เทคโนโลยีี  
ที่่�รวมถึึงสัังคมออนไลน์์อีีกมากที่่�ช่่วยให้้กลุ่่�มคนที่่� มีี 
ความหลากหลายทางเพศมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่� ดีีขึ้้ �น  
ซึ่่�งนอกจากเป็็นผู้้�รั ับนวััตกรรมและนำำ�เทคโนโลยีี 
มาใช้แ้ล้ว้ กลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลายทางเพศยังัเชื่่�อและ 
มองไปยังัอนาคตข้า้งหน้า้ว่า่ ยิ่่�งกลุ่่�มคน LGBTQ+ รุ่่� นใหม่ ่
ได้เ้ข้า้ไปทำำ�งานในอุุตสาหกรรมเทคโนโลยีีมากเท่่าใด 
ชุมุชน LGBTQ+ จะมีีนวัตักรรมที่่�ยิ่่�งตอบโจทย์ต์รงจุดุ  
นำำ�ไปสู่่�คุุณภาพชีีวิิตที่่� ดีียิ่่� งกว่่า  เพราะไม่่ มีี ใคร รู้้ � 
ความต้้องการที่่�แท้้จริิงได้้ลึึกซึ้้ �งเท่่ากัับกลุ่่�มคนผู้้�มี 
ความหลากหลายทางเพศเอง  ทั้้�งยัังทำำ� ให้้เ กิิด 
การขับัเคลื่่�อนทางเศรษฐกิิจจากการใช้ส้ินิค้า้และบริกิาร 
ที่่�เกิิดจากการสร้า้งสรรค์แ์ละกระบวนการทำำ�งานของ
กลุ่่�มคน LGBTQ+ มากขึ้้ �น

ประเทศไทยกัับการสนัับสนุุนนวััตกรรมเพ่ื่�อ
กลุ่่�มคนหลากหลายทางเพศ

ปััจจุุบัันน่่ายิินดีีที่่�ทั่่� วโลกมีีกลุ่่�มคนหลากหลาย 
ทางเพศอยู่่�ในอุตุสาหกรรมเทคโนโลยีีตั้้�งแต่ร่ะดับัปฏิิบัตัิิ
การไปจนถึึงผู้้�บริิหารระดัับสููงจำำ�นวนมาก สะท้้อน 
ให้เ้ห็็นความเท่่าเทีียมที่่�มีีแนวโน้ม้ก้า้วไปสู่่�ความยั่่�งยืืน  
เช่น่เดีียวกันักับัในประเทศไทยที่่�ทั้้�งภาคธุรุกิิจและภาครัฐั 
ซึ่่�งทำำ�งานในสาขานี้้ �เปิิดกว้า้งและให้ค้วามสำำ�คััญกัับ

การสร้า้งสรรค์น์วััตกรรมและเทคโนโลยีีที่่�ต้อ้งเติิบโต
ไปพร้อ้มกับัความหลากหลายทางเพศมากขึ้้ �น รวมถึึง
สำำ�นักังานนวัตักรรมแห่ง่ชาติิ (องค์ก์ารมหาชน) หรือื NIA 
ที่่�สนับัสนุนุ “การสร้า้งนวัตักรรมที่่�สร้า้งความเสมอภาค 
และสนับัสนุนุความหลากหลายทางเพศ” ในสังัคม เพิ่่�ม
คุณุภาพชีีวิิตและลดอคติิทางเพศด้ว้ยพลังันวัตักรรม 

อ้า้งอิิง :
• productschool.com	 • www.eu-startups.com	 • www.gendergp.com	 • www.linkedin.com
• www.nia.or.th	 • www.nia100faces.com	 • www.progress.com	 • www.techtarget.com
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สัังคมไทยอาจไม่คุ่้้�นเคยกับัอาหารเควียีร์ ์หรืือ 
Queer Food ที่่�ไม่ใ่ช่แ่ค่อ่าหารแต่ง่สีีหรืือตกแต่ง่
ด้้วยสีีรุ้้�ง แต่่หมายถึึงสััญลัักษณ์์หรืือเคร่ื่�องมืือ
ส่ื่�อสารถึึงแนวคิิด วิิธีกีาร ไปจนถึึงวััฒนธรรมเควีียร์์ 
ที่่�จะนำำ�ผู้้�คนก้้าวข้้ามความแตกต่่างแปลกแยก 
ไปสู่่�สังคมที่่�เท่า่เทียีมกััน

เควีียร์์หลากมิิติิตั้้�งแต่่ผู้้�คนไปจนถึึงอาหาร
บทความ “QUEER ความหลากหลาย ที่่�ไม่ไ่ด้จ้ำ ำ�กัดั

แค่ช่ื่่�อ” ทาง tu.ac.th ดร.นรุุตม์ ์ศุภุวรรธนะกุลุ อาจารย์์
คณะวิิทยาการเรีียนรู้้ �และศึึกษาศาสตร์ ์ มหาวิิทยาลัยั
ธรรมศาสตร์ ์ ได้ก้ล่่าวถึึง “เควีียร์”์ ที่่�มีีความหมายว่่า 
“แปลก” ในบริิบทของสัังคมไทยในแนวทางว่่า  
แม้อ้ธิิบายได้ย้ากแต่อ่ธิิบายได้ห้ลายมิิติ ิโดยไม่ไ่ด้จ้ำ ำ�กัดั
เฉพาะเรื่่�องเพศ และยังัคงเกี่่�ยวข้อ้งกับัความเท่่าเทีียม 
ขณะที่่�แอมเนสตี้้ � อิินเตอร์เ์นชั่่�นแนล ประเทศไทยได้้
อธิิบายทาง amnesty.or.th ว่า่เควีียร์ห์มายถึึง “บุคุคล 
ที่่�มีีความรักัโดยไร้ก้ฎเกณฑ์ ์ (ทางเพศ) เป็็นคำำ�เรีียก
กลุ่่�มคนที่่�มีีความหลากหลายทางเพศที่่�อยู่่�นอกเหนือ 
กฎเกณฑ์ใ์ดๆ” ตัดัและย่อ่มาจากหัวัข้อ้ย่อ่ย “Queer (Q)  
หรืือเควีียร์คื์ืออะไร” ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นการอยู่่�เหนือ 
คำำ�จำำ�กัดัความทางเพศโดยสิ้้ �นเชิิง

จากบุคุคล กลุ่่�มคน กลายมาเป็็นสังัคมและวัฒันธรรม 
เควีียร์ท์ี่่�เติบิโตขึ้้ �นเรื่่�อยๆ รวมถึึงวัฒันธรรมอาหารที่่�เป็็นที่่� 
กล่่าวถึึง แม้้ไม่่มีีการนิิยามชััดเจนว่่าต้อ้งมีีลัักษณะ 
วัตัถุดุิบิ หรือืวิิธีีปรุงแบบใด แต่ต่ัวัอย่า่งจากหลายประเทศ
ใน slurrp.com ชุมุชนเชฟประจำำ�บ้า้นและนักัชิิมจะทำำ�ให้้
เข้า้ใจอาหารเควีียร์ ได้ม้ากขึ้้ �น 

อาหารเควีียร์์

เมื่่�ออาหารเป็็นเครื่่�องมืือ
สื่่�อสารความเท่่าเทีียม

QUEER 
FOOD

2828 ความรู้้�กิินได้้ค
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อ้า้งอิิง :
• emorywheel.com	 • slurrp.com	 • tu.ac.th
• www.amazon.com	 • www.amnesty.or.th	 • www.sbs.com.au

ภาพ : www.facebook.com/HarveysCanada

อาหารเควีียร์์ในอิินเดีีย
	 อิินเดีียมีีมรดกวัฒันธรรมอันัรุ่่�ม รวยและมีีวัฒันธรรม 
อาหารเควีียร์เ์ช่น่กันั ชุมุชนที่่�มีีความหลากหลายทางเพศ 
ใช้้อาหารเป็็นสััญลัักษณ์์และเชื่่�อมโยงกัันมานาน 
เช่่น เทศกาลภาพยนตร์เ์ควีียร์น์านาชาติิกาชิิช มุมุไบ  
ที่่� เฉลิิมฉลองศิิลปะและวััฒนธรรมชุุมชน LGBTQ+  
รวมถึึงประเพณีีทำำ�อาหาร ที่่�น่่าสนใจคืออิินเดีียยอมรับั
เพศที่่�หลากหลายมานานดัังเห็็นได้้จากตำำ�ราและ
ประติิมากรรม และสะท้อ้นผ่่านจานอาหารโดยปริยิาย 
ซึ่่�งในช่่วงไม่่กี่่�ปีีร้า้นอาหารที่่�มีีเจ้า้ของเป็็นเพศทางเลืือก
ได้ก้ลายเป็็นพื้้ �นที่่�สำ ำ�คัญั นำำ�เสนออาหารอิินเดีียที่่�ไม่ค่่อ่ย
มีีคนรู้้ �จักัและน่า่ภููมิิใจ ส่ง่เสริมิความสัมัพันัธ์ใ์นชุมุชน

อาหารเควีียร์์ในสหรััฐอเมริิกา
ทศวรรษ 1940 อาหารได้ห้ล่่อเลี้้ �ยงชุมุชนเควีียร์ใ์น

ซานฟรานซิสิโกและกรีนิีิชวิลิเลจ มีีตำำ�ราอาหารหลายเล่ม่ 
ออกมาเฉลิิมฉลองอาหารและประเด็็นทางเพศ รวมถึึง 
The Gay of Cooking by Kitchen Fairy (ค.ศ. 1983) 
ที่่�ไม่่เพีียงนำำ�เสนอสููตรแต่่ยัังทำำ�หน้า้ที่่�รณรงค์ ์ ท้า้ทาย 
กฎเกณฑ์ต์ำำ�ราอาหาร และไม่ก่ี่่�ปีีที่่�ผ่า่นมาเมืืองโอ๊๊คแลนด์์
ในแคลิิฟอร์เ์นีียได้ก้ลายเป็็นเมืืองหลวงอาหารเควีียร์ ์
แห่่งใหม่่ มีีเจ้า้ของธุุรกิิจเป็็น LGBTQ+ จำำ�นวนมาก  
ทั้้�งยังัต้อ้งกล่า่วถึึงฮาร์วี์ี มิิลก์เ์ชก (Harvey Milkshake) 
เมนููที่่�ตั้้�งชื่่�อตามฮาร์วี์ี มิิลก์ ์ (Harvey Milk) ผู้้�ปููทาง 
เพื่่�อขบวนการสิทิธิิเกย์ใ์นซานฟรานซิสิโก

อาหารเควีียร์์ในยุุโรป
เกิิดขึ้้ �นมายาวนานเช่่นกันั มีีหลายเมืืองที่่�วัฒันธรรม

อาหารนี้้ �เฟื่่� องฟูู เช่่น ลอนดอน สหราชอาณาจัักร  
ในเทศกาลไพรด์ล์อนดอนมีีแผงขายอาหารนานาชนิด 
ที่่� ทำ ำ� ให้้ เห็็ นถึึ งพรสวรรค์์ด้้านอาหารของชุุมชน  
เช่่นเดีียวกัับในเบอร์์ลิิน เยอรมนี ที่่� มีีชื่่�อเสีียงด้้าน 
การไม่่แบ่่งแยกและความคิิดสร้้างสรรค์์ โดยมีี 
สถานประกอบการต่่างๆ เช่่น บาร์เ์กย์แ์ละร้า้นอาหาร 
Roses ที่่�ผสมผสานอาหาร ศิิลปะ และวัฒันธรรม ใน
อดีีตยุโุรปยังัมีีหลายบริบิทที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เช่น่ คำำ�ว่า่ ‘Tanté’ 
ในภาษาฝรั่่� ง เศสตั้้�งแต่่ศตวรรษที่่�  19 หมายถึึง 
ชายรักัชายผู้้�ทำ ำ�อาหารอย่า่งมีีศิลิปะ ซึ่่�งเน้น้ย้ำำ��วัฒันธรรม
อาหาร LGBTQ+ ได้ดี้ี

อาหาร LGBTQ+ ในเอเชีีย 
แหล่ง่กำำ�เนิิดประเพณีีอาหาร LGBTQ+ ที่่�หลากหลาย 

หลายประเทศมีีแนวทางเฉพาะเพื่่�อเฉลิมิฉลองอัตัลักัษณ์์
ของเควีียร์ ์เช่น่ ในญี่่�ปุ่่� น บาร์ ์“okama” (เกย์)์ ในย่า่นชิินจููกุ ุ 
นิิโชเมะของโตเกีียวนำำ�เสนออาหาร เครื่่�องดื่่�ม และ 

ความบันัเทิิงที่่�ผสมผสานกันัอย่า่งมีีเอกลักัษณ์ ์เป็็นพื้้ �นที่่� 
ที่่�ปลอดภััยของกลุ่่�มคน LGBTQ+ ขณะที่่�ในอิินเดีีย  
(ในบริิบทของ LGBTQ+ ที่่�ไม่่ใช่่เพีียงกลุ่่�มเควีียร์)์  
ชุุมชนหิิชรา (Hi j ra) ซึ่่� ง เ ป็็นกลุ่่�มบุุคคลข้้ามเพศ  
(Transgender) และบุุคคลเพศกำำ�กวม (Intersex  
Individuals) นัับเป็็นชุุมชนที่่� มีีประวััติิศาสตร์์ใน 
การเฉลิมิฉลองอัตัลักัษณ์แ์ละแบ่ง่ปัันอาหารในชุมุชน

อาหารเควีียร์์ในลาติินอเมริิกา
อีีกฟากโลกที่่�มีีประวัตัิิศาสตร์เ์กี่่�ยวกับัอาหารเควีียร์์

มายาวนาน เช่น่ ในเม็ก็ซิโิกมีี “ตอร์ต์ิยิา” เป็็นคำำ�อธิิบาย 
ผู้้�หญิ   ง เ ล ส เ บี้้ �ย น  ซึ่่� ง มีี
รากฐานมาจากวััฒนธรรม 
การทำำ�อาหารของประเทศ 
จากรายการอาหารหลััก 
ในอาหารเม็็กซิิกััน ไม่่กี่่� ปีี 
ที่่� ผ่่ า น ม า ค ว า มส  น ใ จ 
อ า ห า ร เ ค วีี ย ร์์ในลาติิน 
อเมริิกามีีเพิ่่�มขึ้้ �น พร้้อม
กิิจกรรมต่า่งๆ เช่น่ เทศกาลเควีียร์แ์ทงโก เทศกาลเต้น้รำ��  
ที่่�มีีชื่่�อเสียีงในบัวัโนสไอเรส อาร์เ์จนตินิา ที่่�มีีการจัดัแสดง
แนวทางการทำำ�อาหาร LGBTQ+ จากทั่่�วทั้้�งภููมิิภาค เป็็น
อีีกหนึ่่�งการขับัเคลื่่�อนเล็ก็ๆ แต่ส่ำ ำ�คัญัในลาตินิอเมริกิา

มากกว่่าส่่งเสริมอััตลัักษณ์์ สิ่่�งสำำ�คััญที่่�สุุดคืือ 
อาหารเควีียร์์หรืืออาหาร LGBTQ+ ได้้เข้้ามา 
เ ป็็ น เ ค ร่ื่� อ ง มืื อ ส่ื่� อ สาร   ค ว า ม เ ท่่ า เ ทีี ย ม 
การเข้้าถึึงอาหาร เพื่่�อให้้ทุุกคนเข้้าถึึงอาหาร
ที่่�มีีคุณค่่าทางโภชนาการ เน่ื่�องจากบางพื้้�นที่่� 

ของโลกยัังไม่่เปิิดรัับความหลากหลายทางเพศ
อย่่างครอบคลุุม สิิทธิ์์�การเข้้าถึึงอาหารจึึงยัังคง 
เป็็นเร่ื่�องยากสำำ�หรัับหลายกลุ่่�มคนในปััจจุบันั  

29ความรู้้�กิินได้้ ค



Th
e 

K
no

w
le

dg
e 

by
 o

km
d

OpinionNO30

ประเทศไทยเปิิดกว้้างด้้านความหลากหลาย 
ทางเพศ แต่่การยอมรัับยัังไม่่เกิิดขึ้้�นครอบคลุุม  
อีีกทั้้�งมีีหลายปััจจััยที่่�ทำำ�ให้้กลุ่่�มคน LGBTQ+  
ยังัไม่ไ่ด้ร้ับัการปฏิบิัตัิใินภาพรวมอย่า่งเท่่าเทียีม 
ซึ่่�งผู้้�เกี่่�ยวข้อ้งสามารถร่ว่มสร้า้งสัังคมที่่�เป็น็มิติร 
กัับทุุกเพศร่่วมกััน

ร่่วมสร้้างสัังคมที่่�
เป็็นมิิตรกัับทุุกเพศ
ร่่วมกััน

อ้า้งอิิง :
• www.bbc.com	 • nbt2hd.prd.go.th	 • theactive.net
• thestandard.co	 • www.weforum.org30

1  ปลููกฝัังแนวคิดิความเท่า่เทีียมผ่่านการศึกึษาและ
การสร้างความตระหนััก : นักัการศึึกษาย้ำำ��ให้เ้ด็ก็ได้ร้ับั 
การศึึกษาเรื่่�องความหลากหลายทางเพศ ซึ่่�งแนวคิิดนี้้ �
เป็็นส่่วนหนึ่่�งของกฎหมายสหราชอาณาจักัร โรงเรีียน
ควรปลููกฝัังทัศันคติิที่่�ดีีและความเท่่าเทีียมต่่อกลุ่่�มคน 
LGBTQ+ ซึ่่�งปััจจุบุันัในประเทศไทยได้เ้ปลี่่�ยนแปลงใน
เชิิงบวก ขณะที่่�บุุคคลทั่่�วไปควรได้ร้ับัความรู้�ในระดับั 
สาธารณะและถููกกระตุ้้�นผ่่านการรณรงค์ ์ ทั้้�งยังัควร 
ปลููกฝัังให้เ้ด็ก็และเยาวชน LGBTQ+ ภููมิิใจในตนเอง

2  เปิิดให้ก้ลุ่่�มคน LGBTQ+ เป็็นตัวัแทนหรืือมีีส่่วนร่่วม 
ในภารกิิจสำำ�คััญ : สอดคล้อ้งกับัแนวคิิดจาก World 
Economic Forum โดยเฉพาะในภาคการเมืืองและ
สาธารณะ กลุ่่�มคน LGBTQ+ ควรมีีส่ว่นร่ว่มในขั้้�นตอน
ตัดัสินิใจ ซึ่่�งสามารถมีสัดัส่ว่นเพิ่่�มขึ้้ �นตามความสามารถ 
และความเหมาะสมเช่่นเดีียวกัับในภาคธุุรกิิจ เพราะ 
มุุมมองที่่�แตกต่่างจะนำำ�สู่่�ความคิดสร้้างสรรค์์และ 
การแก้้ปััญหาในมุุมที่่�ไม่่คาดคิิด ไปได้ดี้ีกัับแนวทาง
บริหิารสมัยัใหม่ ่DEI (Diversity, Equity และ Inclusion)

3  เข้้าถึึงการรักษาพยาบาลที่่�ไม่่เลืือกปฏิิบััติ ิ 
โดยเฉพาะสุุขภาพทางเพศ : รัฐับาลควรสามารถ
รับัรองเพื่่�อให้ค้วามมั่่�นใจว่า่บุคุคล LGBTQ+ จะเข้า้ถึึง 
การรัักษาที่่� ไม่่ เลืือกปฏิิบััติิ  รวมถึึงสุุขภาพจิิต ซึ่่�ง 
ปััจจุุบันัโดยเฉพาะในกรุุงเทพฯ มีีบริิการ BKK Pride 
Clinic ได้แ้ก่่ โรงพยาบาลสัังกััด กทม. 5 แห่่ง และ 
ศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุ 16 แห่ง่ ยังัไม่น่ับัคลินิิิกสุขุภาพเพศ 
ครบวงจร โรงพยาบาลจุฬุาลงกรณ์ ์สภากาชาดไทย และ
โรงพยาบาลอีีกหลายแห่ง่ทั้้�งโดยภาครัฐัและเอกชน

4  ทำำ�ให้้เกิิดการยอมรัับด้้านความสััมพัันธ์์ใน
ทางกฎหมาย โดยไม่่จำำ�กััดเพศ : รัฐับาลสามารถ
สนับัสนุนุให้ก้ารแต่ง่งานของคนเพศเดีียวกันัหรือืบุคุคล 
หลากหลายทางเพศถููกต้อ้งตามกฎหมาย เพื่่�อให้ม้ั่่�นใจ
ว่่าคู่่�รักั LGBTQ+ มีีสิิทธิิและผลประโยชน์เ์ช่่นเดีียวกับั
คู่่�รักัต่า่งเพศ ซึ่่�งไทยมีีการขับัเคลื่่�อนที่่�ก้า้วหน้า้ในฐานะ
ประเทศแรกในเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้ ้และประเทศที่่� 3 
ของเอเชีีย  เป็็นอีีกขั้้�นของการก้า้วสู่่�ประเทศที่่�ให้คุ้ณุค่า่
กับัสิทิธิิมนุษุยชน 

5  เปิิดกว้้างและสนับสนุนความหลากหลาย 
ทางเพศในระดัับสากล :  รัฐับาลสามารถสนับัสนุนุ
สิิทธิิของกลุ่่�มคน LGBTQ+ ในเวทีีระหว่่างประเทศ  
รวมถึึงผ่่านทางองค์์การสหประชาชาติิและองค์์กร
ระหว่่างประเทศอื่่�น ๆ เพื่่�อส่่งเสริิมชุุมชนระดับัโลกนี้้ � 
ให้ค้รอบคลุมุมากขึ้้ �น ทั้้�งยังัรวมถึึงการสนับัสนุนุกิิจกรรม 
Pride Month เดืือนแห่่งความภููมิิใจของกลุ่่�มคน 
LGBTQ+ทั่่� วโลก ตอกย้ำำ��การสนัับสนุุนสัังคมแห่่ง 
ความหลากหลายให้ท้ันัโลกปััจจุบุันั

การสร้างสัังคมที่่�เป็็นมิิตรกับทุุกเพศจำำ�เป็็น 
ต้้องเริ่่�มจากแนวทางที่่�ชััดเจน ซึ่่�งทุุกส่่วนในสัังคม
จะต้้องทำำ�งานร่่วมกััน รวมถึึง OKMD ที่่�พร้้อม 
สร้างความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกัับกลุ่่�มคน  
LGBTQ+ ที่่�ต้้องการการยอมรัับและการปฏิิบััติ ิ
ที่่�เท่า่เทีียม 



เดืือนมิิถุุนายนของทุุกปีีเป็น็
ช่่วงเวลาพิเศษ ไม่่ใช่่แค่่เพราะ
คืือหมุุดหมายกลางปีีเท่่านั้้�น
แต่่เป็น็ที่่�รัับรู้้�กัันทั่่�วโลก
ว่่าเดืือนมิิถุุนายน คืือเดืือนแห่่ง 
Pride Month หรืือเดืือนที่่�
เหล่า่ผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศ
ทั่่�วโลกร่่วมกัันจััดเทศกาล Pride 
ในหลากหลายรููปแบบ 
เพ่ื่�อเฉลิิมฉลองความเป็น็ 
ตััวของตััวเอง ความภููมิิใจใน 
อััตลัักษณ์์ทางเพศ และร่่วมรำำ�ลึึก
ถึึงการต่่อสู้้�อัันยาวนานเพ่ื่�อ 
เรีียกร้้องสิิทธิิความเสมอภาค

ทำำ�ไมต้อ้งเป็็นเดืือนมิถุิุนายน?

หลายคนอาจจดจำำ�รำ��ลึึ กได้ถ้ึึงเหตุกุารณ์ ์ ‘สโตนวอลล์’์ ในวันัที่่� 28 
มิิถุนุายน 1969 ที่่�มหานครนิิวยอร์ก์ได้ ้ นั่่�นคืือครั้้�งแรกในประวัตัิิศาสตร์ ์
ที่่�ชาว LGBTQ+ ลุกุขึ้้ �นประท้ว้งการจับักุุมของตำำ�รวจที่่�บาร์เ์กย์อ์ย่่าง 
Stonewall Inn อย่า่งกล้า้หาญ 

นั่่� นกลายเป็็นหมุุดหมายที่่�จุุดประกายสำำ�คััญให้้เกิิดขบวนการ
เคลื่่�อนไหวเพื่่�อสิทิธิิของคนหลากหลายทางเพศในอเมริกิา และแพร่ข่ยาย
ไปทั่่�วโลกในเวลาต่อ่มา

ในไทย แม้กิ้ิจกรรม Pride จะเพิ่่�งเริ่่�มจัดัอย่่างเป็็นทางการครั้้�งแรก 
มาเพีียงสิบิกว่า่ปีี แต่ข่บวนการนี้้ �ก็็เติบิโตอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ในเดือืนมิิถุนุายน
ของทุุกปีี เราจึึงได้เ้ห็็น Pride Parade หลากสีีสัันทั้้�งในกรุุงเทพฯ 
เชีียงใหม่่ ภููเก็็ต และหลายจัังหวััด สะท้้อนการยอมรัับอััตลัักษณ์ ์
LGBTQ+ ในวงกว้า้งมากขึ้้ �น  

ปีีนี้้ � Pride Month น่า่จะยิ่่�งทวีีความสำำ�คัญัมากขึ้้ �น เพราะเราเริ่่�มเห็น็
ความหวังัในเรื่่�องความเท่่าเทีียมของคนรักัเพศเดีียวกัันในสังัคมไทย 
มากขึ้้ �น จากการผลักัดันัร่า่งพระราชบัญัญััติิสมรสเท่่าเทีียมในรัฐัสภา  
แม้จ้ะยังัอยู่่�ในขั้้�นตอนพิิจารณากฎหมาย แต่น่ับัเป็็นอีีกก้า้วสำำ�คัญัที่่�จะ
ช่ว่ยให้ทุ้กุคนเข้า้ถึึงสิทิธิิครอบครัวัโดยไม่แ่บ่ง่แยกเพศ

The Knowledge ขอชวนทุกุคนมาร่ว่มเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในการสร้า้งสังัคม
แห่่งความเสมอภาค เคารพความแตกต่า่งหลากหลาย และเห็็นคุณุค่า่
ของความเป็็นมนุษุย์ท์ี่่�เท่า่เทีียมกันั ผ่า่นการเปิิดใจเรียีนรู้้ �ประวัตัิศิาสตร์ ์
เข้า้ใจวิถีีชีีวิิตและความรักั สนัับสนุุนสิิทธิิของกลุ่่�ม LGBTQ+ และ 
ร่ว่มเฉลิมิฉลองความภาคภููมิิใจในตัวัตนของทุกุๆ คน ด้ว้ยธีีมเนื้้ �อหาหลักั
ใน The Knowledge เล่่มนี้้ � 

เราเชื่่�อว่่า ไม่่ว่่าจะเป็็นเพศ เชื้้ �อชาติิ หรืือความหลากหลายใดๆ  
ทุกุชีีวิิตล้ว้นมีีคุณุค่่าเท่่ากันั ไม่่มีีรักัใดผิดหรืือด้อ้ยกว่่ากันั ขอเพีียงเรา 
เปิิดใจกว้า้ง ทำำ�ความเข้า้ใจซึ่่�งกัันและกััน แล้ว้สังัคมที่่�เคารพศักัดิ์์�ศรี ี
ของทุกุคน ปราศจากการแบ่ง่แยกและเลือืกปฏิิบัตัิก็ิ็จะไม่ใ่ช่เ่รื่่�องไกลเกิินฝััน
อีีกต่อ่ไป

หากมองในแง่น่ี้้� Pride Month จึงึไม่่ได้เ้ป็็นเพีียงการฉลอง ทว่า
คืือการย้ำำ��เตืือนสัังคมถึงึสิทิธิิความเท่า่เทีียมที่่�ทุกุคนพึงึมีี และเป็็น
พลัังให้เ้หล่่า LGBTQ+ ทั้้�งหลายได้ภูู้มิใิจในตัวัตน รัักษาความหวััง 
และหาญกล้้าที่่�จะเป็็นตัวัของตัวัเอง Pride Month จึงึเป็็นสััญลัักษณ์์
ของการต่่อสู้้�และความหวัังที่่�จะนำำ�ไปสู่่�สังคมที่่�เคารพความเป็็น
มนุุษย์อ์ย่่างเท่า่เทีียมกัันนั่่�นเอง

Editor’s Note

Editor’s Note E
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