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แผนการออมอ่่อนแอ ปััญหาหน้ี้�ครััวเรืือน คนทำำ�งานท้้อกัับอััตราเงิินเฟ้้อ 
คนสููงวััยไม่่พร้้อมเกษีียณ มาจนถึึงภััยทางการเงิินที่่�มาพร้้อมกัับเทคโนโลยีี 
ประเทศไทยจะก้้าวผ่่านอุปุสรรคเหล่่าน้ี้�เพื่่�อก้้าวสู่่�การพัฒันาเศรษฐกิิจได้้อย่่างไร 
ถ้้าไม่่เริ่่�มลงมืือทำำ�อย่่างต่่อเนื่่�อง

ความรู้้�ทางการเงิินเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญที่่�ช่่วยให้้ประชาชนสามารถบริิหาร
จััดการชีีวิิตทางการเงิินได้้มีีประสิิทธิิภาพ ส่่งผลดีีต่อเศรษฐกิิจของประเทศ 
ทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาวในภาพรวม การส่่งเสริิมให้้ประชาชนทุุกคน 
มีีความรู้้�ทางการเงิินจึงึเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัที่่�ภาครััฐและภาคเอกชนควรเร่่งสนับสนุน 
เพื่่�อสร้างระบบนิิเวศทางการเงิินที่่�แข็็งแกร่่งร่่วมกััน เช่่นเดีียวกัับ OKMD 
ที่่�ตระหนัักถึงึความสำำ�คัญัของความรู้้�ทางการเงินิรวมถึงึการลงทุนุ โดยเฉพาะ
การเงิินยุุคใหม่่ในยุุคดิิจิิทััลที่่�เรีียนรู้้�ได้้ไม่่สิ้้�นสุุดและพััฒนาอย่่างไม่่หยุุดยั้้�ง

ทั้้�งผ่า่นโครงการ FIN LAB: โครงการคาราวานความรู้้�ตลาดทุนุรุกุสู่่�ภูมูิภิาค
และบ่่มเพาะต้้นแบบคนรุ่่�นใหม่่ (New Gen) เข้้าสู่่�ตลาดทุุน ที่่�สนัับสนุน 
โดยกองทุุนส่่งเสริมการพััฒนาตลาดทุน (CMDF) และภาคีีเครืือข่่าย 
ด้้านการเงิินองค์์กรต่่างๆ ก่่อนปิิดท้้ายโครงการใน พ.ศ. 2567 ด้้วย FIN LAB 
Hackathon กิิจกรรมแข่่งขัันไอเดีียด้้านการเงิินและการลงทุุนโดยคนรุ่่�นใหม่่ 
พร้้อมพิิชิิตทุุกปััญหาการเงิินอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ที่่�ร่่วมมืือกัับมหาวิิทยาลััย 
ธรรมศาสตร์ ์นำำ�มาสู่่�นวัตักรรมทางการเงินิที่่�สามารถนำำ�มาสร้า้งประโยชน์ใ์น
ลำำ�ดัับต่่อไป

รวมทั้้�งผ่า่นเนื้้�อหาในนิติยสาร The Knowledge ฉบับั Financial Literacy 
ความรู้้�ทางด้้านการเงิิน ที่่�รวบรวมหััวข้้อหลากหลาย สามารถนำำ�ไปค้้นคว้้า
ต่่อยอด เช่่น ความรู้้�เรื่่�องเงิินตรา วิิวััฒนาการจากอดีีตสู่่�ปััจจุุบััน ที่่�มาและ
เป้้าหมายของโครงการ FIN LAB ไข 8 กุุญแจสู่่�ชีีวิิตที่่�มั่่�นคงทางการเงิิน  
คำำ�ศัพัท์ฉ์บับัความรู้้�ทางการเงิิน ตั้้�งแต่่ A-Asset Allocation ไปจนถึงึ Z-Zero 
Coupon Bond แนวทางการเรีียนรู้้�ด้้านการเงิินรอบโลกที่่� 3 ประเทศ 
ครองอันัดับั 1 ความรู้้�ทางการเงินิเท่า่กันั ความรู้้�ทางการเงินิเกี่่�ยวข้อ้งอย่า่งไร
กับัความมั่่�นคงทางอาหาร ไปจนถึงึมุมุมองความคิดิเห็น็เพื่่�อผลักัดันัให้ค้วามรู้้� 
ทางการเงิินและการลงทุุนเป็็นวิิชาต้้องรู้้�กู้้�เศรษฐกิิจไทย



4

	 หนึ่่�งในความรู้้�ที่่�ทุุกคนควรรู้้�อย่่างมากในยุุคนี้้� คืือความรู้้�ทางการเงิิน 
(Financial Literacy) แต่่คนส่่วนใหญ่่กลัับมองไม่่ค่่อยเห็็นถึึงความสำำ�คััญ 
จึงึทำำ�ให้้เกิดิปััญหาการใช้้เงิินแบบเดืือนชนเดืือน การใช้้บััตรเครดิิตเต็ม็วงเงิิน 
การกู้้�หนี้้�ยืืมสิินเรื้้�อรััง และอีีกหลายปััญหาเกี่่�ยวกัับการเงิิน

	ดัั งนั้้�น หากมีีความรู้้�ทางการเงิินแล้้วนำำ�มาปฏิิบััติิ เพ่ื่�อสร้้างความมั่่�นคง 
ให้้กัับชีีวิิตทั้้�งในปััจจุุบัันและอนาคต จะส่่งผลให้้บุุคคลนั้้�นไม่่เป็็นภาระต่่อ
ครอบครััวและสัังคม ด้้วยความรู้้�ทางการเงิินซึ่่�งควรส่่งเสริิมให้้ประชาชน 
ได้้รัับรู้้� โดยเฉพาะกัับเด็็กหรืือเยาวชนคนรุ่่�นใหม่่ ใน 5 วิชิาการเงินิหลัักๆ ดัังนี้้� 

วิิชาการเงิิน ที่่�ทุุกคนควรรู้้�

เนื่่�องจากการออมอย่่างเดีียวไม่่เพีียงพอ  
ยิ่่�งค่า่เงินิผันัแปรไปตามภาวะเงินิเฟ้อ้ อันัส่ง่ผลให้้ 
อำำ�นาจการซื้้�อลดลง ยิ่่�งจำำ�เป็็นต้้องมีีวิิชาการเงิิน
ด้้านนี้้� โดยการเรีียนรู้้�เรื่่�องการลงทุุนให้้เข้้าใจ
ถ่่องแท้้ แล้้วลงทุุนอย่่างรอบคอบ ในสััดส่วน
เหมาะสมกัับความเสี่่�ยงที่่�รัับได้้ เพื่่�อให้้มีีเงิิน
งอกเงยมากขึ้้�น โดยยิ่่�งเริ่่�มต้้นไวก็็ยิ่่�งได้้เปรีียบ 
เช่่น การลงทุนุในหุ้้�น กองทุุน ตราสารหนี้้�ต่่างๆ 

2 วิิชาลงทุุนให้้เงิินทำำ�งาน 

เป็น็วิชิาปลูกูฝังัเรื่่�องการออมและวิินัยัการออม 
ซึ่่�งควรเริ่่�มตั้้�งแต่่วัยัเด็็กหรืือช่่วงแรกของการทำำ�งาน 
ด้้วยเป็็นช่่วงที่่� เหมาะสมที่่�สุุด เพราะภาระ 
ค่่าใช้้จ่่ายต่่างๆ  ยัังน้้อย โดยการรู้้�จัักออมก่่อน 
ค่่อยใช้้จ่่าย อาจเริ่่�มง่่ายๆ  ด้้วยการออมเล็ก็ๆ  น้้อยๆ 
จากเงินิค่า่ขนม เงินิเดือืนประจำำ� หรือืรายได้เ้สริมิ 
แล้้วค่่อยๆ  เพิ่่�มขึ้้�นตามเวลาหรืือความเหมาะสม 

1 วิิชาออมไว 
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เป็็นวิิชาที่่�หลายคนมองข้้าม ทั้้�งที่่�ความจริิงจะถึึง 
วััยเกษีียณหรืือหยุุดทำำ�งานแล้้ว แต่่ทุุกคนก็็ยัังมีีโอกาส
สร้้างรายได้้จากช่่องทางต่่างๆ  ได้้ หากมีีการเตรีียมพร้้อม 
มาอย่า่งดีีตั้้�งแต่ว่ัยัหนุ่่�มสาว เช่่น การวางแผนหารายได้เ้สริมิ
หลังัเกษีียณอายุุ โดยพิิจารณาจากความรู้้�ความสามารถที่่�มีี 
และลัักษณะงานที่่�เหมาะสมกัับเงื่่�อนไขด้้านสุุขภาพ หรืือ 
การสร้างรายได้้จากทรัพย์์สินิที่่�มีีอยู่่� ไม่่ว่่าจะเป็็นการปล่อยเช่่า
อสังัหาริมิทรัพัย์ ์การแปลงที่่�ดิินทำำ�ธุรกิิจ หรือืการนำำ�เงินิออม
ไปลงทุุนในพอร์์ตต่่างๆ  อย่่างเหมาะสม 

5 วิิชาเกษีียณแบบมีีรายได้้ 

4 วิิชาวางแผนภาษีี 
ในเมื่่�อทุกุคนมีีหน้้าที่่�ต้้องเสีียภาษีอีย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ 

จึึงควรต้้องรู้้�จัักวิิชาการวางแผนภาษีีอย่่างถููกต้้อง 
และใช้้สิิทธิิประโยชน์ทางภาษีีต่่างๆ  ที่่�กฎหมาย
กำำ�หนดไว้้เป็็นเงิินลดหย่่อนได้้อย่่างครบถ้้วน เพื่่�อให้้
เสีียภาษีีน้้อยที่่�สุุด รวมถึึงไม่่ต้้องเสีียภาษีีเพิ่่�มเติิม
หรืือเสีียเบ้ี้�ยปรับโดยใช่่เหตุุ ซึ่่�งวิิชาน้ี้�ควรเริ่่�มต้น้เรีียนรู้้� 
ตั้้�งแต่่วััยทำำ�งานใน 5 เรื่่�อง คืือรู้้�ประเภทของรายได้ ้
รู้้�ค่า่ใช้้จ่า่ยที่่�หักัภาษีีได้ ้รู้้�ค่า่ลดหย่่อนเพื่่�อลดภาษีี รู้้�วิธิีี
การคำำ�นวณภาษีี และรู้้�ช่่องทางการยื่่�นภาษีี เพื่่�อจะได้้
ดำำ�เนิินการเสีียภาษีีให้้เป็็นไปตามแผน

3 วิิชาเป็็นหนี้้�แบบมีีเงิินเก็็บ 
เป็็นวิิชาว่่าด้้วยทััศนคติิเกี่่�ยวกัับการเป็็นหน้ี้�ว่่า หน้ี้�ไม่่ใช่่

สิ่่�งเลวร้้ายเสมอไป หากรู้้�จัักบริิหารหนี้้�ไม่่ให้้เกิินตััว เพราะ
สิ่่�งจำำ�เป็็นบางอย่่างอาจรอให้้มีีเงิินสะสมเพีียงพอค่่อยซ้ื้�อไม่่ได้้ 
เพีียงแต่่ไม่่ควรเป็็นหนี้้�นอกระบบ และไม่่ควรมีีหนี้้�เกิิน 50% 
ของรายได้้แบบคงที่่�ทุุกเดืือน ไม่่นัับรวมเงิินโอทีีหรืือเงิิน
จากส่่วนอื่่�นๆ  โดยสามารถผ่่อนชำำ�ระได้้ตามกำำ�หนดเวลา  
ขณะเดีียวกััน ก็็มีี เ งิินแบ่่งเก็็บออมในจำำ�นวนที่่�ทำำ�ได้ ้
อย่่างต่่อเนื่่�องควบคู่่�ไปด้้วย ก็็จะทำำ�ให้้หนี้้�ไม่่กลายเป็็นภาระ
หากเกิิดเหตุุฉุุกเฉิิน
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	 ยุุคแลกเปลี่่�ยนสิ่่�งของ (Barter System)
	 เป็น็ยุคุที่่�ไม่ไ่ด้ใ้ช้เ้งินิในการแลกเปลี่่�ยนสินิค้า้และบริกิาร แต่ใ่ช้ร้ะบบแลกเปลี่่�ยนสิ่่�งของต่อ่สิ่่�งของ 
โดยผู้้�คนจะนำำ�สิ่่�งของที่่�ตนเองมีีไปแลกกัับสิ่่�งของที่่�คนอื่่�นมีี เช่่น นำำ�พืืชผล สััตว์์เลี้้�ยง ไปแลกกัับ
เสื้้�อผ้้า อาหาร หรืือเครื่่�องมืือต่่างๆ  แต่่ระบบนี้้�มีีข้้อจำำ�กััด เพราะความต้้องการของผู้้�แลกเปลี่่�ยน
ต้้องตรงกััน และบางครั้้�งมููลค่่าสิินค้้าไม่่เท่่ากััน

	 ยุุคเงิินสิินค้้า (Commodity Money)
	 เพื่่�อแก้้ปััญหาระบบการแลกเปลี่่�ยนของยุุคแรก ทำำ�ให้้สัังคมเริ่่�มใช้้วััตถุุบางอย่่างที่่�มีีค่าและ 
เป็น็ที่่�ยอมรัับในการแลกเปลี่่�ยน เช่่น เปลือกหอย ขนนก โลหะมีีค่า ซึ่่�งมีีมูลค่า่ในตััวเองและสามารถ
นำำ�ไปใช้้ในการแลกเปลี่่�ยนสิ่่�งของต่่างๆ  ได้้ คล้้ายกัับเงิินเหรีียญในยุุคต่่อมา

	 ยุุคเงิินเหรีียญ (Metallic Money)
	 เป็็นยุุคที่่�มีีการใช้้โลหะมีีค่่าอย่่างทองคำำ�และเงิินมาทำำ�เป็็นเหรีียญ เพื่่�อใช้้แลกเปลี่่�ยนสิินค้้าและ
บริิการเพราะง่่ายต่่อการพกพาและมีีมููลค่่าที่่�ชััดเจน ซึ่่�งราชวงศ์์หรืืออาณาจัักรต่่างๆ  จะทำำ�การ 
ตีีเหรีียญมาใช้้ และเหรีียญเหล่่านี้้�มัักมีีตราสััญลัักษณ์์ของผู้้�ปกครอง

	 ยุุคเงิินกระดาษ (Paper Money)
	 ต่่อมาเมื่่�อการค้้าและการพาณิิชย์์มีีการขยายตััว การถืือเงิินเหรีียญจำำ�นวนมากกลายเป็็น 
เรื่่�องยุ่่�งยาก จึึงเกิิดการริิเริ่่�มใช้้เงิินกระดาษหรืือธนบััตรแทน โดยธนาคารจะออกธนบััตรที่่�สามารถ
แลกเป็็นทองคำำ�หรืือเงิินได้้ ทำำ�ให้้ง่่ายต่่อการพกพายิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งจีีนในสมััยราชวงศ์์ถััง (ค.ศ. 618-907) 
ถืือเป็็นประเทศแรกที่่�มีีการใช้้เงิินกระดาษ แล้้วต่่อมาจึึงแพร่่หลายไปยัังยุุโรปในศตวรรษที่่� 17 
เริ่่�มในสวีีเดนเป็็นประเทศแรก

เมื่่�อกล่่าวถึึงความรู้้�ทางการเงิิน หนึ่่�งในความรู้้�สำำ�คััญที่่�จะช่่วยให้้เข้้าใจระบบการแลกเปลี่่�ยน
ของโลก ซ่ึ่�งมีีเงิินเป็็นศููนย์์กลางและปััจจััยพื้้�นฐานเพ่ื่�อสร้้างความม่ั่�นคงในชีีวิิต คืือความรู้้� 
เกี่่�ยวกัับวิิวััฒนาการเงิินตราจากอดีีตสู่่�ปััจจุุบััน

The Knowledge ฉบัับนี้้� จะพาไปตามติดิวิวิััฒนาการเงินิตราในแต่ล่ะยุคุแต่ล่ะสมััยที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป 
อย่า่งน่า่ทึ่่�งกััน

ความรู้้�เรื่่�องเงิินตรา
วิิวััฒนาการจากอดีีตสู่่�ปััจจุุบััน
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	 สำำ�หรัับประเทศไทยของเรามีีการเปลี่่�ยนผ่่าน 
การใช้้เงิินตรามาหลายยุุคสมััยเช่่นกััน เริ่่�มตั้้�งแต่่ยุุคของ 
การใช้ส้ิ่่�งที่่�หาได้ต้ามธรรมชาติ ิเช่่น ลูกูปัดั หนังัสัตัว์ ์หรือื
น้ำำ��ผึ้้�ง มาสู่่�ยุคที่่�ผลิิตเงิินขึ้้�นมาใช้้อย่่างเช่่น เงิินพดด้้วง 
เบี้้�ยหอย ประกัับดิินเผา เรื่่�อยมาจนกระทั่่�งถึึงยุุคของ 
การใช้้เหรีียญกษาปณ์์ที่่�ผลิิตด้้วยเครื่่�องจัักรจากอัังกฤษ 
ในสมััยรััชกาลที่่� 4

	ต่ อมาเมื่่�อประเทศไทยทำำ�การค้้ากัับต่่างประเทศ 
มากขึ้้�น พร้้อมกัับระบบการเงิินทั่่�วโลกได้พั้ัฒนาสู่่�ยุคของ 
การใช้้เงิินกระดาษหรืือธนบััตรเป็็นสื่่�อกลางสำำ�หรัับ 
การชำำ�ระเงิิน ธนาคารแห่่งประเทศไทยจึึงได้้ก่่อตั้้�ง 
โรงพิิมพ์์ธนบััตรแห่่งแรกขึ้้�น เพื่่�อผลิิตธนบััตรออกใช้้ 
เมื่่�อปีี พ.ศ. 2512 พร้้อมกัับจััดตั้้�งศููนย์์จััดการธนบััตร
เพื่่�อดููแลการกระจายธนบััตรผ่่านธนาคารพาณิิชย์์ให้้
ประชาชนได้้ใช้้ธนบััตรที่่�มีีสภาพดีีอย่่างทั่่�วถึึง ทำำ�ให้้ 

เงิินบาทไทยและธนบััตรไทยเป็็นสกุุลเงิินที่่�ถููกต้้อง 
ตามกฎหมาย และใช้้กันัอย่่างแพร่่หลาย นอกจากเงินิกระดาษ 
ในรููปแบบธนบััตรแล้้วก็็ยัังมีีในรููปแบบเช็็คที่่�นิิยมใช้้กััน 
ในแวดวงธุรุกิจิเพื่่�อรองรับัการทำำ�ธุรุกรรมมูลูค่่ามหาศาล 
รวมถึึงเงิินอิิเล็็กทรอนิิกส์์ที่่�สามารถโอนผ่่านระบบ
ธนาคารออนไลน์์บนโทรศัพัท์์มือืถืือ และการใช้ค้ิวิอาร์์โค้ด้ 
ในการชำำ� ระ เ งิิ น ได้้  ซึ่่� ง ช่่ วยให้้ รอง รัับ กิิจกรรม 
ทางเศรษฐกิิจของประเทศได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

	ยุ ุคเงิินธนาคาร (Fiat Money)
	 เป็็นยุุคที่่�ธนาคารกลางออกเงิินเฟีียตหรืือเงิินทั่่�วไปมาใช้้ ซึ่่�งมููลค่่าของเงิินนี้้�รััฐบาลในแต่่ละ
ประเทศจะเป็็นผู้้�กำำ�หนด ดังันั้้�นมูลูค่่าของเงินิจึงึไม่่ได้้ผูกูกัับทองอีีกต่่อไป ทำำ�ให้้การจัดัการทางการเงินิ 
มีีความยืืดหยุ่่�นมากขึ้้�น และเป็็นระบบที่่�ใช้้ในเศรษฐกิิจทั่่�วโลก

	ยุ ุคเงิินอิิเล็็กทรอนิิกส์์ (Electronic Money)
	 เป็็นยุุคที่่�เงิินถููกพััฒนาให้้เป็็นเงิินอิิเล็็กทรอนิิกส์์ที่่�สามารถโอนผ่่านระบบธนาคารออนไลน์์ได้้ 
และมีีการเปิิดตัวับััตรเครดิติ/เดบิติ รวมถึงึการใช้้ e-Wallet หรือืแอปพลิเิคชันัทางการเงินิต่่างๆ   

	ยุ ุคสกุุลเงิินดิิจิิทััล (Cryptocurrency)
	 จากการพัฒันาเทคโนโลยีีที่่�ก้า้วล้ำำ��ได้น้ำำ�มาสู่่�การเกิดิสกุลุเงินิดิิจิทิัลั เช่่น บิติคอยน์์หรือือีีเธอเรีียม 
ซึ่่�งไม่่อยู่่�ภายใต้้การควบคุุมของรััฐบาลหรืือธนาคารกลาง และใช้้เทคโนโลยีีบล็็อกเชนเพื่่�อรัักษา 
ความปลอดภััยและโปร่งใสในการทำำ�ธุุรกรรม โดยปััจจุุบัันการใช้้เงิินสกุุลนี้้�กำำ�ลัังได้้รัับความนิิยม 
โดยเฉพาะกับัการลงทุนุและการซื้้�อขายออนไลน์์

วิิวััฒนาการเงิินตราในประเทศไทย

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า การเรีียนรู้้�เรื่่�องวิิวััฒนาการเงิินตรานั้้�น 
ช่่วยส่่ง เสริมความเข้้าใจท้ั้� งด้้านการแลกเปลี่่�ยน 
ในระบบเศรษฐกิิจโลก การเปลี่่�ยนแปลงของเทคโนโลยีี
การเงิิน ความปลอดภััยทางการเงิิน และมููลค่่าของเงิิน 
ซึ่่�งสามารถนำำ�ไปใช้้วางแผนการเงิินในชีีวิิตประจำำ�วััน 
เพื่่�อให้้เกิิดความมั่่�นคงในอนาคตได้้อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ 
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FLW วารสารความรู้้�ทางการเงิินและความเป็น็อยู่่�ที่่�ดี ี เผยแพร่โดยสำำ�นัักพิิมพ์์มหาวิทิยาลััยเคมบริิดจ์์  
เมื่่�อเดืือนมิิถุุนายน ค.ศ. 2023 ได้้นำำ�เสนอหััวข้้อ ‘ความสำำ�คััญของความรู้้�ทางการเงิินและ 
ผลกระทบต่่อความเป็น็อยู่่�ทางการเงิิน’ ว่่าเป็น็สิ่่�งจำำ�เป็น็สำำ�หรัับการปรัับปรุุงสุุขภาพทางการเงิิน 
ให้้มีีคุุณภาพนำำ�ไปสู่่�ชีีวิิตที่่�ดีีกว่่า 

ความรู้้�ทางการเงิินช่่วยสร้้างโอกาสและความได้้เปรีียบให้้กัับคนรุ่่�นใหม่่
	ป ระเด็็นที่่�นำำ�เสนอโดยวารสาร FLW เป็็นไปในทิิศทางเดีียวกัับบทความจาก Annuity เว็็บไซต์์ให้้บริิการปรึึกษา
ด้้านการเงิินที่่�กล่่าวว่่า ใน ค.ศ. 2024 ความรู้้�ทางการเงิินจะเป็็นเรื่่�องจำำ�เป็็น ไม่่ใช่่เรื่่�องไกลตััวหรืือหรููหรา มากกว่่านั้้�น
คณะกรรมาธิิการยุโุรป หรือื European Commission มีีแนวทางว่า่ความรู้้�ทางการเงินิยิ่่�งต้อ้งเข้า้ถึงึกลุ่่�มคนทุกุช่่วงวัยั  
โดยเฉพาะคนวััยหนุ่่�มสาวหรืือคนรุ่่�นใหม่่ ที่่�ควรได้้รัับความรู้้�ตั้้�งแต่่ก่่อนวััยก้้าวเข้้ามาในตลาดแรงงาน เนื่่�องจาก 
ความรู้้�ทางการเงิินเป็็นทัักษะชีีวิิตที่่�สำำ�คััญอย่่างมากด้้วย 5 เหตุุผล ดัังนี้้�

	 ความรู้้�ทางการเงิินช่่วยให้้คนหนุ่่�มสาวรอบรู้้�และเป็็น
เครื่่�องมืือจำำ�เป็็น ใช้้ตััดสิินใจด้้านการเงิินประกอบกัับ 
ข้้อมููลรอบด้้าน ช่่วยให้้เข้้าใจวิิธีีการจััดงบประมาณ 
การออม การลงทุุน การจััดการหนี้้� ซึ่่�งเมื่่�อมีีรากฐาน
ทางการเงิินที่่�แข็็งแกร่่ง สิ่่�งนี้้�จะช่่วยสนัับสนุนหลาย 
เป้้าหมายในชีีวิติ เช่น่ การใช้ห้นี้้�อย่่างมีีความรับัผิิดชอบ 
การดำำ�เนินิธุรุกิจิ การออมเพื่่�อการเกษีียณหรืือการศึึกษา

	 ความรู้้�ทางการเงิินจะนำำ�ไปสู่่�ความยืืดหยุ่่�นที่่�มากขึ้้�น
ในช่่วงเหตุุการณ์์ชีีวิตที่่�ทั้้�งคาดเดาได้้และคาดเดาไม่่ได้้ 
เช่่น เมื่่�อประสบภััยพิิบััติิหรืือเกิิดโรคระบาด กล่่าวได้้ว่่า 
การเรีียนรู้้�วิธีีสร้้างรายได้้ ใช้้จ่่าย เก็็บออม และลงทุุน
อย่่างชาญฉลาดจะมีีส่่วนช่่วยให้้ความมั่่�นคงโดยรวม 
ดีีขึ้้�น โดยเฉพาะการเลี่่�ยงมีีหน้ี้� สร้างสิินทรัพย์์ต่่างๆ 
ที่่�ช่่วยให้้มีีความยืืดหยุ่่�นเป็็นแผนทางการเงิินสำำ�รอง

ช่่วยให้้มีีความยืืดหยุ่่�น
พร้้อมฟื้้�นตััวจากวิิกฤตการเงิิน

ช่่วยให้้กล้้าตััดสิินใจทางการเงิิน 
ไม่่เสีียโอกาส

ความรู้้�ทางการเงิิน
สำำ�คััญแค่่ไหน?
สำำ�หรัับคนรุ่่�นใหม่่
ในระบบการเงิินโลกยุุคนี้้�
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อ้้างอิิง :
• annuity.com            • bam.co.th            • bot.or.th	 • epale.ec.europa.eu

ความรู้้�ทางการเงิินช่่วยปกป้้องเราจากความเสี่่�ยงที่่�ไม่่ควรมองข้้าม
	 นอกจากแง่่มุมุการสร้างโอกาส บทความโดยศิิวัฒัน์์ สิงิหสุุตกร นักัวางแผนการเงิินและที่่�ปรึกษาด้า้นประกัันอิิสระ 
ที่่�เผยแพร่่โดย BAM บริิษััท บริิหารสิินทรััพย์์ กรุุงเทพพาณิิชย์์ จำำ�กััด (มหาชน) ทำำ�ให้้ตระหนัักถึึงความสำำ�คััญของ
ความรู้้�ทางการเงิินในฐานะเครื่่�องมืือปกป้้องทรััพย์์สิินจากความเสี่่�ยง เช่่น

	ยิ่่ �งหากเริ่่�มต้้นด้้วยความรู้้�ทางการเงิินในระดัับต่ำำ�� 
การลงทุนุไปกับัความรู้้�ทางการเงินิ หรือืศึกึษาด้ว้ยตนเอง
จะช่่วยลดช่่องว่่างทางโอกาสที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชนหรืือสัังคม 
ได้ม้าก จากนั้้�นผู้้�ที่่�มีีส่วนเกี่่�ยวข้้องสามารถเสริมศักัยภาพ
ให้้คนรุ่่�นใหม่่ด้้วยเครื่่�องมืือที่่�จำำ�เป็็นในการทำำ�ลายวงจร
ความยากจน เช่น่ โครงสร้า้งพื้้�นฐานดิจิิทิัลั และระบบนิเิวศ 
ที่่�เอื้้�อต่่อการต่่อยอดและพััฒนา

	 ในแง่่มุุมของการวางแผนอาชีีพและการทำำ�งานของ
คนรุ่่�นใหม่่ ความรู้้�ทางการเงิินจะช่่วยเพิ่่�มโอกาสที่่�ดีีขึ้้�น 
โดยช่่วยให้้แต่่ละบุุคคลสามารถตััดสินใจจากข้้อมููล
รอบด้้านเกี่่�ยวกัับงานของตน ใช้้ความรู้้�ประเมิินหน้้าที่่� 

รัับผิิดชอบ เจรจาต่่อรองเงิินเดืือน เชื่่�อมโยงถึึงแผนใน 
วัยัเกษีียณ ช่่วยสร้า้งรากฐานทางการเงินิที่่�แข็ง็แกร่ง่ให้ก้ับั 
คนรุ่่�นใหม่่ที่่�ไม่่หยุุดเรีียนรู้้�และพร้้อมเปิิดรัับความรู้้� 
ด้้านการเงิิน

• ความเสี่่�ยงด้้านการลงทุุน				 

	คำ ำ�เตืือน ‘การลงทุุนมีีความเสี่่�ยง’ ยัังคงใช้้ได้้เสมอ
ในทุุกยุุค ตั้้�งแต่่ความเสี่่�ยงขาดทุุนไปจนถึึงความเสี่่�ยง 
โดนหลอกลงทุุนโดยมิิจฉาชีีพ จึึงควรติิดตามข่่าวสาร 
ด้้านการเงิินอย่่างใกล้้ชิิด ไม่่หยุุดแสวงหาความรู้้�

• ความเสี่่�ยงด้้านความมั่่�นคงของรายได้	้  

	 นอกจากการออมเงิินและการวางแผนสำำ�รองแล้้ว 
ควรมองหารายได้ห้ลายทางเพื่่�อลดภาระการพึ่่�งพารายได้ ้
ทางเดีียว ทั้้�งยัังควรหมั่่�นพััฒนาศัักยภาพความรู้้� 
ความสามารถอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับตนเอง

• ความเสี่่�ยงด้้านสุุขภาพ				  

	 เพื่่�อป้้องกัันสููญเสีียทรัพย์์จำำ�นวนมากไปกัับค่่ารัักษา
ทั้้�งความเจ็็บป่่วยและอุบุัตัิเิหตุ ุจึงึจำำ�เป็น็ต้อ้งมีีเงิินสำำ�รอง
หรือืทำำ�ประกันัสุขุภาพเพื่่�อรองรับั ทั้้�งยังัควรลดความเสี่่�ยง 
ในชีีวิิตประจำำ�วัันคู่่�ไปกัับการดููแลสุุขภาพตนเอง

	 การเรีียนรู้้�ทางการเงิินจะช่่วยกำำ�จััดนิิสััยทางการเงิิน
ที่่�ติิดลบและแทนที่่�ด้้วยนิิสััยที่่�เหมาะสม ด้้วยการเรีียนรู้้�
เกี่่�ยวกัับการตั้้�งงบประมาณ การออม การลงทุุน และ
การจััดการหน้ี้�รอบด้้าน ซึ่่�งเมื่่�อพััฒนานิิสััยทางการเงิิน
ได้้ดีีขึ้้�น จะสามารถช่่วยลดความกัังวลในวััยทำำ�งาน 
มองมุุมบวกกัับการวางแผนวััยเกษีียณซึ่่� งจะเป็็น
ประโยชน์์กัับคนหนุ่่�มสาวตลอดชีีวิิตในอนาคต

ช่่วยฝึึกนิิสััยทางการเงิินท่ี่�ดีีขึ้้�น 
ปลดหนี้้� ลดสร้้างปััญหา

ช่่วยให้้ทุุกคนเข้้าถึึงเป้้าหมาย 
ทำำ�ลายช่่องว่่างทางโอกาส

ช่่วยสร้้างโอกาสในการทำำ�งาน 
ที่่�ดีีขึ้้�น

	 คนส่่วนใหญ่มองข้้าม ‘การเรีียนรู้้�ทางด้้านการเงิิน’ 
ในช่่วงเปลี่่�ยนผ่่านสู่่�วัยผู้้�ใหญ่ แต่รู่้้�หรืือไม่่ว่า่คนหนุ่�มสาว 
มีีความพร้อมที่่�จะทำำ�ความเข้้าใจและเปิิดรัับ ตอกย้ำำ��ว่่า
ถึึงเวลาแล้้วที่่�ควรสนัับสนุุนการให้้ความรู้้�เรื่่�องการเงิิน 
ที่่�เป็น็หนึ่่�งในทักัษะชีวีิติที่่�สำำ�คัญัที่่�ไม่ใ่ช่่แค่ว่ันันี้้�แต่ร่วมถึงึ
ในระยะยาว 
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ปััจจุุบัันความรู้้�ทางการเงิินเป็น็สิ่่�งที่่�สำำ�คััญมาก ทุุกคนจึึงควรเรีียนรู้้� 
คำำ�ศััพท์์พื้้�นฐานเกี่่�ยวกัับการเงิินไว้้ไม่่มากก็็น้้อย 

เปิิดคำำ�ศััพท์์
ฉบัับความรู้้�
ทางการเงิิน

การกระจายการลงทุุ น ใน
สินิทรัพัย์ท์างการเงิินต่า่งๆ เช่่น 
เงิินฝาก หุ้้�น หรืือตราสารหนี้้�

ผลตอบแทนในรููปกระแสเงิินสด
ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับจากการลงทุุน
ในสิินทรััพย์์ทางการเงิิน

ดอกเบี้้�ยหรืือผลตอบแทนที่่� 
เ พิ่่� ม ขึ้้� น จ า กก า ร อ อมห รืื อ 
ลงทุุน เช่่น ดอกเบี้้�ยเงิินฝาก

การกระจายการลงทุุ น ใน
สินิทรัพัย์ท์างการเงิินต่า่งๆ เช่่น 
เงิินฝาก หุ้้�น หรืือตราสารหนี้้�

ตัวัเลขสะท้้อนมูลูค่า่เศรษฐกิิจที่่�
เกิดิขึ้้�นในประเทศ ที่่�ต้อ้งนำำ�มาใช้้ 
ในการวางแผนทางการเงิิน 	

ตลาดนััดความรู้้� ความรู้้�ด้้าน
ก า ร เ งิิ นก า รล งทุุ น สำำ� ห รัั บ
เยาวชน ในโครงการ FIN LAB   

ตราสารหน้ี้�กู้้�ยืมเงิิน โดยผู้้�ออก 
ตราสารคืือลููกหนี้้�  ผู้้� ซ้ื้� อคืือ 
เจ้้าหนี้้�

เป้้าหมายทางการเงิินที่่�กำำ�หนด
ทิิศทางในการสร้้างแผนปฏิิบััติิ 
ทางการเงิินให้้ประสบความสำำ�เร็็จ

สมุุดบัันทึึ กรายการบััญชีีที่่� 
เกิดิขึ้้�นตามประเภท เช่่น สินิทรัพัย์์ 
หนี้้�สิิน รายได้้ หรืือค่่าใช้้จ่่าย

ระบบของธนาคารที่่�ให้ผู้้้�ฝากเงินิ
ทำำ�ธุรกรรมผ่่านช่่องทางดิิจิทิัลัได้้ 
โดยไม่่ต้้องไปธนาคาร 

เงิินเฟ้้อหรืือภาวะที่่�ราคาสิินค้้า
และบริิการ เพิ่่� มขึ้้� นรวดเร็็ ว 
กว่่าปกติิ ทำำ�ให้้ค่่าเงิินลดลง

หนี้้�ทางการเงิิน ซึ่่�งบุุคคลหรืือ 
หน่่วยธุุรกิจิมีีหน้้าที่่�ตามกฎหมาย 
ที่่�จะต้้องชำำ�ระให้้แก่่เจ้้าหนี้้�

Asset Allocation

Expected Return

Interest

Cash at Bank

GDP

Knowledge Market
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กองทุนุรวมที่่�มีีเงิินน้้อยก็็ลงทุนุได้้ 
โดยแต่่ละกองให้้ผลตอบแทน
ต่่างกััน ขึ้้�นอยู่่�ความเสี่่�ยง

การเพิ่่�มสภาพคล่่องทางการเงิิน
ด้ว้ยการซื้้�อสินิทรัพัย์ท์างการเงินิ 
เพื่่�อกระตุ้้�นเศรษฐกิิจ

ผู้้�จััดจำำ�หน่่ายหลัักทรััพย์์ที่่�ได้้
รัับใบอนุุญาตประกอบธุุรกิิจ 
หลัักทรััพย์์จาก ก.ล.ต. 

อัั ต ร าผลตอบแทนที่่� ไ ด้้ ใ น 
การลงทุุน มาจากผลตอบแทน 
ในเวลาหนึ่่�งหารด้้วยเงิินลงทุุน

กองทุุนเปิิดหรืือกองทุุนรวมที่่�
รัับซื้้�อคืืนหน่่วยลงทุุน แบบไม่่
กำำ�หนดขนาด อายุุของกองทุุน

แผนการใช้้จ่่ายพื้้�นฐานของ
การวางแผนการเงิิน เพื่่�อเป็็น 
แนวทางอย่่างเหมาะสม

เป็็นศููนย์์กลางทางการเงิินของโลก 
ที่่�กำำ�หนดราคาสิินทรััพย์์และ 
การลงทุนุที่่�มีีผลต่่อเศรษฐกิจิโลก 

รายได้้สุุทธิิหลัังหัักค่่าใช้้จ่่าย
ต่า่งๆ เป็น็ตััวเลขความสามารถ
ในการหารายได้้

แผนเกษีียณหรืือแผนการเงิิน 
ที่่�ควรทำำ�ตั้้�งแต่่วัยัเริ่่�มทำำ�งาน เพื่่�อ 
ความมั่่�นคงทางการเงินิในอนาคต

ความผัันผวนของราคาหุ้้�น โดย
หุ้้�นที่่�มีี Volatility สููงกว่่า จะมีี
การแกว่่งตัวัของราคาที่่�ผันัผวนกว่่า

ตราสารหนี้้�ที่่�ขายต่ำำ��กว่่าราคา 
หน้้าตั๋๋�ว แ ต่่ ให้้ เ งิิ นคืื นตาม 
หน้้าตั๋๋�วเมื่่�อครบกำำ�หนดชำำ�ระ 

กองทุุนสำำ�รองเลี้้�ยงชีีพที่่�ลููกจ้้าง
และนายจ้้างร่่วมกัันจ่่ายเพื่่�อสะสม
เป็็นหลัักประกัันแก่่ลููกจ้้าง 

การวางแผนภาษีีที่่�ช่่วยให้้เสีียภาษีี 
ได้้ถููกต้้อง เพื่่�อสิิทธิิประโยชน์์ 
ที่่�นำำ�มาต่่อยอดเป็็นดอกผลได้้ 

การฝากเงิินโดยการโอน ส่ว่นใน 
การซ้ื้�อขายหุ้้�น หมายถึึงผู้้�ซ้ื้�อ 
ไม่่ได้้สิิทธิิรัับเงิินปัันผล

Mutual Fund

Quantitative Easing
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Yield
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Spending Plan

Wall Street

Net Income

Retirement Plan

Volatility 

Zero Coupon Bond 

Provident Fund

Tax Plan
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อ้้างอิิง :
• en.m.wikipedia.org	 • finnomena.com	 • krungsri.com         	 • longtunman.com         
• setinvestnow.com	 • set.or.th	 • th.m.wikipedia.org 		



FIN LAB
ส่่งต่่อความรู้้�ทางการเงิิน

สู่่�เยาวชน 4 ภููมิิภาค

จากความท้้าทายทางเศรษฐกิิจหลากหลายด้้าน ไม่่ว่่าจะเป็็นพฤติิกรรมในการใช้้จ่าย 
การก่่อหนี้้�ที่่�ไม่่จำำ�เป็็น การเปลี่่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีีทางการเงิิน หรืือความไม่่เข้้าใจบริิการ 
ทางการเงิินรููปแบบใหม่่ ส่่งผลให้้คนไทยส่วนใหญ่่มีีความเสี่่�ยงทางด้้านการเงิินสููงมาก ดัังนั้้�น 
OKMD จึึงร่่วมกัับ CMDF (กองทุุนส่่งเสริมการพััฒนาตลาดทุุน) ดำำ�เนิินโครงการ FIN LAB 
หรืือ คาราวานความรู้้�ตลาดทุุนรุุกสู่่�ภููมิิภาค และบ่่มเพาะต้้นแบบคนรุ่่�นใหม่่เข้้าสู่่�ตลาดทุุน 
เพ่ื่�อส่่งต่่อความรู้้�ทางการเงิินการลงทุุนให้้กัับเยาวชนใน 4 ภููมิิภาค อัันเป็น็การเตรีียมความพร้้อม
สำำ�หรัับสร้้างความมั่่�นคงในอนาคต

	 ในการดำำ�เนิินการมีีการระดมผู้้�เชี่่�ยวชาญจาก 15 
ภาคีีเครืือข่่ายด้้านการเงิินและการลงทุุนระดัับชั้้�นนำำ� 
ของประเทศ ได้้แก่่ กระทรวงศึึกษาธิิการ สำำ�นัักงาน
เศรษฐกิิ จการคลัั ง  ธนาคารแ ห่่ งประ เทศไทย
ตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย กองทุุนการออม
แห่่งชาติิ สำำ�นัักงานคณะกรรมการกำำ�กัับและส่่งเสริิม 
การประกอบธุุรกิิจประกัันภััย มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ 
การไฟฟ้้าฝ่่ายผลิิตแห่่งประเทศไทย กรมธนารัักษ์์ 
ธนาคารออมสิิน ธนาคารกรุุงไทย ธนาคารเกีียรติินาคิินภัทัร 
สมาคมยุุวชนเพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืนืเพื่่�อไทย บริิษัทั บางจาก 
คอร์์ปอเรชั่่�น จำำ�กััด (มหาชน) และบริิษััท ฟิินไดซ์์ จำำ�กััด 
รวมถึึงเครือืข่า่ยภูมูิภิาคงานตลาดนัดัความรู้้� 16 หน่ว่ยงาน 
เครืือข่่ายงาน Knowledge Corner 16 แห่่ง และเครืือข่่ายงาน 
Knowledge Kiosk TV 24 แห่่ง มาร่่วมกัันส่่งต่่อความรู้้� 
ทางการเงิินและสร้้างโอกาสในการลงทุุนให้้กัับเยาวชน

	 โดยการร่่วมกันัส่่งต่่อความรู้้�ทางการเงิินการลงทุุนให้้กัับ 
เยาวชนตามโครงการ FIN LAB นั้้�น เป็็นความมุ่่�งมั่่�น 
ของภาคีีเครือืข่า่ยทั้้�งหมด ที่่�ต้อ้งการจะพัฒันาระบบนิเิวศ 
ของตลาดทุนไทยให้้มีีประสิิทธิิภาพ เอื้้�อต่่อการพััฒนา 
แข่่งขััน และเติิบโตอย่่างยั่่�งยืืน ผ่่านการบ่่มเพาะและ
เสริมสร้างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับตลาดทุน การลงทุุน 
และการพััฒนาตลาดทุนให้้กัับเยาวชนทั้้�ง 4 ภููมิิภาค 
ระหว่่างเดืือนกุุมภาพัันธ์์-ธัันวาคม พ.ศ. 2567 เพื่่�อให้้
พร้้อมเป็็นต้้นแบบคนรุ่่�นใหม่่ทางด้้านนี้้�ต่่อไป

	ส่ ว่นกิจิกรรมบ่ม่เพาะความรู้้�ทางการเงินิการลงทุนุใน
โครงการนั้้�น ประกอบด้้วยกิิจกรรมที่่�น่่าสนใจ และได้้รัับ 
ความร่่วมมืือทั้้� งจากภาคีี เครืือข่่ายส่่วนกลางและ 
ส่่วนภููมิิภาคอีีก 54 แห่่ง ใน 41 จัังหวััด ดัังนี้้�
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	 FIN LAB เป็็นโครงการนำำ�ร่องสำำ�คััญของการส่่งต่่อ 
ความรู้้�ทางการเงิิน ซึ่่� งยุุคนี้้�ทุุกคนควรมีีติิดตััวไว้้
เป็็นอาวุุธป้้องกัันความเสี่่�ยงต่่างๆ  ท างด้้านการเงิิน 
โดยเน้้นกลุ่่�มเยาวชนใน 4 ภููมิ ภาค เพื่่�อให้้สามารถ
พััฒนาเป็็นต้้นแบบคนรุ่่�นใหม่ที่่�มีีความรู้้�ทางการเงิิน 
พรั่่� งพร้อม และมีีระยะเวลายาวนานเพีียงพอต่่อ 
การสร้างโอกาสทางด้้านเงิินให้้แข็็งแกร่่งและยั่่�งยืืน 
ต่่อไปในอนาคต 

	กิ ิจกรรมเปิิดตััวโครงการ พร้้อมจััดเสวนาและ 
สร้า้งการรัับรู้้�กับภาคีีเครืือข่่ายด้า้นการเงิินและการลงทุุน 
ณ กรุุงเทพมหานคร

	กิ ิจกรรมพััฒนาการเชื่่�อมโยงและกระจายความรู้้� 
ทางการเงิินการลงทุุนในพื้้�นที่่� 13 จัังหวััด ได้้แก่่ 
แม่่ฮ่่องสอน ลำำ�ปาง ขอนแก่่น ร้้อยเอ็็ด ศรีีสะเกษ 
นครราชสีีมา ฉะเชิิงเทรา สิงิห์บ์ุรุีี นนทบุรีี ปัตัตานีี ยะลา 
นราธิิวาส และภููเก็็ต

	กิ ิจกรรมเผยแพร่่ความรู้้� เชิิงรุุกผ่่านแพลตฟอร์์ม
ออนไลน์์ เว็บ็ไซต์ เฟซบุ๊๊�ก ติ๊๊�กต็อ็ก อีีบุ๊๊�ก หรืือสื่่�อที่่�เหมาะสม 
6 ด้้าน ได้้แก่่ รายได้้ การออม รายจ่่าย การลงทุุน  
การจััดการหนี้้� และภััยการลงทุุน

	กิ ิจกรรมฝึึกฝนให้้เยาวชนที่่�เข้้าร่่วมอบรม รวมทีีม
และระดมสมองเพื่่�อจััดทำำ�โครงงานสร้า้งการรู้้�จักัวางแผน 
กำำ�หนดเป้้าหมาย ฝึึกกระบวนการคิดิ วางแผนทางการเงินิ 
บริิหารผลตอบแทนและความเสี่่�ยง

	กิ จก ร รมตลาดนัดคว าม รู้้� ด้้ า นก า ร เ งิิ น แ ล ะ 
การลงทุุนในพื้้�นที่่� 8 จัังหวััด ได้้แก่่ แม่่ฮ่่องสอน ลำำ�ปาง 
ขอนแก่่น นครราชสีีมา จัันทบุุรีี ฉะเชิิงเทรา ยะลา และ
ภูเูก็็ต ด้ว้ยการจััดอบรมเชิิงปฏิบัิัติกิารเตรีียมความพร้้อม
เข้้าสู่่�ตลาดทุนของนัักลงทุุนรุ่่�นใหม่่ ในกลุ่่�มเป้้าหมาย
ระดัับมััธยมศึึกษาอายุุ 13-18 ปีี และนิิทรรศการเผยแพร่่
องค์์ความรู้้�ด้้านการเงิินการลงทุุนในตลาดทุน รวมทั้้�ง 
ออกบููธเผยแพร่่ของภาคีีเครืือข่่าย

	กิ ิจกรรมสร้้างสรรค์์ชุุดความรู้้�เผยแพร่่ผ่่าน Kiosk TV 
เพื่่�อนำำ�เสนอองค์์ความรู้้�ด้้านการเงิินการลงทุุนต่่างๆ 
และประชาสััมพัันธ์์แหล่่งเรีียนรู้้�ทางการเงิินในพื้้�นที่่� 20 
จัังหวััด ได้้แก่่ แม่่ฮ่่องสอน เชีียงใหม่่ พะเยา ลำำ�ปาง 
พิิษณุุโลก พิิจิิตร อุุดรธานีี อุุบลราชธานีี สิิงห์์บุุรีี 
กาญจนบุุรีี ปทุุมธานีี ปราจีีนบุุรีี ระยอง จัันทบุุรีี 
สมุุทรสาคร พัังงา นครศรีีธรรมราช กระบี่่� สงขลา 
และภููเก็็ต

	กิ จกรรมการจััดค่่ายอบรมบ่่มเพาะเชิิงรุุกออนไลน์์ 
เน้้นสร้้างบุุคลากรในภููมิิภาคให้้มีีความรู้้�ด้้านการเงิิน 
การลงทุุนผ่่านตลาดทุุน และพััฒนาต่่อยอดเป็็นต้้นแบบ
คนรุ่่�นใหม่่

First DateKnowledge Corner

Online Platform

Fin Lab Hackathon

Knowledge MarketKnowledge Kiosk TV

Fin Lab Online Bootcamp
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ผู้้�คนล้้วนมีีความฝัันอยากมีีความม่ั่�งค่ั่�งทางการเงิิน สามารถใช้้ชีวิิตได้้อย่่างสุุขสบาย  
แต่่ฝัันจะเป็็นจริิงได้้ต้้องลงมืือปฏิิบััติิ และความมั่่�งค่ั่�งไม่่ได้้หมายความว่่าจะมั่่�นคงอย่่างย่ั่�งยืืน 
เสมอไป หากขาดกุุญแจสำำ�คััญในการนำำ�พาไปสู่่�เป้้าหมายข้้างต้้น

มาร่่วมกัันไขกุุญแจสำำ�คััญที่่�จะช่่วยนำำ�พาไปสู่่� ความม่ั่�นคงทางการเงิินอย่่างย่ั่� งยืืน 
ในอนาคตกััน

DecodeND14

2 ลงทุุนเพิ่่�มความมั่่�งคั่่�ง

นอกจากรายได้้จากการทำำ�งานต่่างๆ แล้้ว การศึึกษาการลงทุุนเพื่่�อนำำ�เงิินที่่�มีีไปต่่อยอด 
หรืือสร้างผลตอบแทนที่่�สููงกว่่าการฝากเงิินในธนาคาร เช่่น การลงทุุนในกองทุุนรวม หุ้้�น 
ตราสารหน้ี้�ต่า่งๆ  เป็็นกุุญแจสำำ�คัญัอีีกดอกหนึ่่�งที่่�จะเพิ่่�มความมั่่�งคั่่�งได้ ้แต่่ต้อ้งเป็็นไปภายใต้้ 
ความรู้้�ความเข้้าใจเรื่่�องการลงทุุนอย่่างถ่่องแท้้ เพราะทุุกการลงทุุนย่่อมมีีความเสี่่�ยง 
มากหรืือน้้อยขึ้้�นอยู่่�กัับผลตอบแทนที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ

3 กำำ�หนดค่่าใช้้จ่่ายและเงิินออม

โดยเริ่่�มด้้วยการแบ่่งเงิินส่่วนหนึ่่�งจากรายได้้เป็็นเงิินออมไว้้ก่่อน ซึ่่�งควรตั้้�งไว้้ที่่� 10%  
หรืือ 20% ของรายได้้ต่่อเดืือน และค่่าใช้้จ่่ายอื่่�นๆ ไม่่เกิิน 30% ต่่อเดืือน ส่่วนที่่�เหลืือเป็็น 
ค่า่ใช้จ้่า่ยเพื่่�อตัวัเองและครอบครัวั ซึ่่�งควรจัดัทำำ�เป็น็บัันทึึกรายจ่า่ยที่่�ชััดเจน เพื่่�อให้ม้องเห็น็ว่า่ 
ใช้้จ่่ายอะไรไปบ้้าง สมเหตุุสมผลหรืือไม่่ จะทำำ�ให้้สามารถวางแผนการเงิินต่่อไปได้้ไม่่ยาก 

1 สร้้างรายได้้จากการทำำ�งาน

ทั้้�งงานประจำำ�และงานรัับจ้้างทั่่�วไป รวมถึึงจากช่่องทางการทำำ�งานพิิเศษจากความถนััด
หรืือความสามารถของตนเอง เพื่่�อเพิ่่�มพููนรายได้้ให้้มากขึ้้�น

ไข 8 กุุญแจ
สู่่�ชีีวิิตที่่�มั่่�นคงทางการเงิิน
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4 ใช้้สอยอย่่างประหยััด 

ซึ่่�งประหยัดั ไม่ไ่ด้แ้ปลว่า่ ตระหนี่่� แต่่เป็น็การใช้ส้อยอย่า่งเหมาะสมและมีีวินัิัย เพราะต่อ่ให้้มีี 
รายได้จ้ากการทำำ�งานมากแค่ไ่หน แต่ห่ากใช้ส้อยอย่า่งฟุ่่�มเฟืือย โอกาสสร้า้งหน้ี้�ย่อ่มเกิิดขึ้้�นได้้  
โดยนอกเหนืือจากค่่าใช้้จ่่ายที่่�จำำ�เป็็นแล้้ว ค่่าใช้้จ่่ายอื่่�นๆ ควรต้้องแยกแยะให้้รอบคอบก่่อน
ตัดัสินิใจซื้้�อ ว่่าเป็็นสิ่่�งของจำำ�เป็็นหรือืแค่่อยากได้้ ซื้้�อแล้้วคุ้้�มค่่าหรือืไม่่ หรือืได้้นำำ�มาใช้้จริิงไหม 
พร้้อมกัับหมั่่�นตรวจสอบการใช้้สอยอยู่่�เสมอ ก็็จะช่่วยให้้มีีเงิินเหลืือเก็็บมากขึ้้�น

5 ไม่่สร้้างหนี้้�ที่่�ไม่่จำำ�เป็็นและเคลีียร์์หนี้้�ได้้

เนื่่�องจากหน้ี้�สิินเป็็นปััญหาใหญ่่ที่่�สร้างความไม่่ปลอดภััยให้้กัับชีีวิตอย่่างมาก ดัังนั้้�น 
หากไม่จ่ำำ�เป็น็ก็ไ็ม่ค่วรสร้า้งหนี้้� อย่า่งไรก็ต็าม หนี้้�ไม่ใ่ช่่สิ่่�งเลวร้า้ยเสมอไป เพีียงแต่ถ้่้าจะต้อ้ง 
เป็็นหนี้้�จริิงๆ  ไม่่ว่่าจะหนี้้�กู้้�ยืืมส่่วนบุุคคล หนี้้�บััตรเครดิิต หรืือหนี้้�อื่่�นๆ เมื่่�อเป็็นแล้้วก็็ต้้องรีีบ 
ชำำ�ระให้ห้มด หรือืชำำ�ระได้ต้ามกำำ�หนดเวลา เพื่่�อไม่ต่้อ้งเสีียดอกเบี้้�ยบานปลาย จนกลายเป็น็
หนี้้�สิินยืืดเยื้้�อรุุงรััง อัันส่่งผลให้้ไม่่สามารถสร้้างความมั่่�งคงในอนาคตได้้

7 ป้้องกัันความเสี่่�ยงด้้วยการทำำ�ประกััน

ปััจจุุบัันการทำำ�ประกัันประเภทต่างๆ  เช่่น ประกัันชีีวิต ประกัันสุุขภาพและอุุบััติิเหตุุ  
หรือืประกัันแบบสะสมทรัพย์์ เป็น็หนึ่่�งในกุญุแจสร้างหลัักประกัันความมั่่�นคงทางการเงินิ และ
ป้อ้งกันัความเสี่่�ยงในอนาคตได้ ้เพราะช่่วยทดแทนรายได้ท้ี่่�ผู้้�เอาประกันัสูญูเสีียไป หรือืจ่า่ยให้้ 
กัับผู้้�ได้้รัับประโยชน์์ ตลอดจนเป็็นเงิินสะสมคืืนให้้เมื่่�อครบกำำ�หนด ซึ่่�งสามารถช่่วยแบ่่งเบา
ภาระเกี่่�ยวกัับค่่าใช้้จ่่ายต่่างๆ  โดยเฉพาะช่่วงหลัังเกษีียณได้้ไม่่น้้อย

8 วางแผนเกษีียณ

ควรเริ่่�มต้้นวางแผนตั้้�งแต่่ในวััยทำำ�งาน ด้้วยการกำำ�หนดอายุุเกษีียณเพื่่�อให้้รู้้�ว่่าเหลืือเวลา 
ในการทำำ�งานและเก็็บเงิินอีีกกี่่�ปีี จึึงมีีเงิินสำำ�หรัับใช้้จ่่ายหลัังเกษีียณได้้อย่่างเพีียงพอ  
ซึ่่�งสููตรง่่ายๆ  ก็็คืือจำำ�นวนเงิินที่่�ควรมีี เท่่ากัับค่่าใช้้จ่่ายหลัังเกษีียณต่่อปีี หรืือประมาณ 70% 
ของค่่าใช้้จ่่ายปััจจุุบััน โดยปรัับสััดส่่วนได้้ตามอััตราเงิินเฟ้้อและความเหมาะสม คููณจำำ�นวน
ปีีที่่�คาดว่่าจะใช้้ชีีวิิตหลัังเกษีียณ พร้้อมกัับวางแผนการลงทุุนในพอร์์ตต่่างๆ  เท่่าที่่�สามารถ
รัับความเสี่่�ยงได้้ควบคู่่�ไปด้้วย โดยหากเริ่่�มต้้นลงทุุนเร็็วก็็จะมีีโอกาสสร้างผลตอบแทนได้้
มากกว่่าเริ่่�มตอนอายุุมากแล้้ว 

6 ตั้้�งงบฉุุกเฉิิน

ด้้วยความไม่่แน่่นอนทางเศรษฐกิิจ ความเจ็็บป่่วย หรืืออุุบััติิเหตุุต่่างๆ  ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้ 
การตั้้�งงบฉุุกเฉิินจากเงิินออมจึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญและจำำ�เป็็น โดยควรต้้องตั้้�งเอาไว้้อย่่างน้้อย  
6 เดืือนของค่่าใช้้จ่่ายต่่อเดืือน หรืือประมาณ 6-12 เดืือนล่่วงหน้้าสำำ�หรัับการอยู่่�ได้้โดย 
ไม่่ต้้องทำำ�งาน เพื่่�อจะลดความกัังวลทางการเงิินในอนาคต และไม่่เป็็นภาระกัับครอบครััว
หรืือผู้้�ใกล้้ชิิด
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ตััวเลขชวนคิิด
ความรู้้�ทางการเงิิน
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ระดัับความรู้้�ทางการเงิินแบ่่งตามรััฐ สหรััฐอเมริิกาปีี 2023

ดัันสิิงคโปร์์สู่่� Hub การเงิินโลก

อัันดัับความโปร่่งใสทางการเมืืองในโลกปีี 2023 

ความรู้้�ทางการเงิิน
นัักเรีียนมััธยมศึึกษา
สหราชอาณาจัักรปีี 2023

การเติิบโตตลาด FinTech
เทคโนโลยีีการเงิินทั่่�วโลก

Digitonomy

1 ใน 4 คนที่่�ยัังไม่่เกษีียณ
ไม่่มีีเงิินออมหรืือบำำ�นาญ ปีี 2022

ล้้านล้้าน $ US
ปีี 2023

มููลค่่าหนี้้�ครััวเรืือนรวม

มีีความรู้้�ทางการเงิิน
ตามเป้้าหมาย

พัันล้้าน $ US
ในปีี 2023

อััตราการเติิบโตต่่อปีี
แบบทบต้้น (CAGR)

คาดการณ์์ ปีี 2024-2032
16.5%

อเมริิกาเหนืือ
ครองตลาด
FinTech ปีี 2024

34.05%

พัันล้้าน $ US 
คาดการณ์์ปีี 2024

พัันล้้าน $ US 
คาดการณ์์ปีี 2032

ไม่่แน่่ใจว่่าได้้รัับความรู้้�การเงิิน 
จากที่่�โรงเรีียน

นาทีี/เดืือน 
ได้้รัับการสอนเรื่่�องการเงิิน 

ชั่่�วโมง เวลาการเรีียนรู้้� 
ที่่�เหมาะสำำ�หรัับวััย 11-18 ปีี 

รััฐได้้คะแนนระดัับ A
B
C-F

A D
B F
C

รััฐได้้คะแนนระดัับ

รััฐได้้คะแนนระดัับ

เดนมาร์์ก นิิวซีีแลนด์์ สิิงคโปร์์ ฟิินแลนด์์ นอร์์เวย์์

คะแนน คะแนน คะแนน คะแนน คะแนน 

57% 11
23 
16

90 87 83 87 84

17

41%
294.74 
340.10
1,152.06 61%

48
30

D

ผู้้�ใหญ่่ 
ที่่�มีีความรู้้�ทางการเงิิน
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การเรีียนรู้้�เรื่่�องการเงิินออนไลน์์ในจีีน

นัักวางแผนการเงิิน CFP
มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นทั่่�วโลก

การเติิบโตของตลาด  
Blockchain ระดัับโลก

เงิินเดืือน VS เงิินเฟ้้อ ใน
มุุม Gen Z ปีี 2024

รู้้�หรืือไม่่ ผู้้�สููงอายุุไทยไม่่พร้้อมเกษีียณ

คดีีออนไลน์์การเงิิน 
ที่่�คนไทยตกเป็็นเหยื่่�อมากที่่�สุุด 
1 มีี.ค. 65 - 20 ธ.ค. 66 

หลอกให้้โอนเงิินเพื่่�อทำำ�งาน
50,536 คดีี

หลอกให้้กู้้�เงิิน
43,193 คดีี

หลอกให้้ลงทุุนผ่่านระบบคอมพิิวเตอร์์ 
32,501 คดีี

หลอกลวงทางโทรศััพท์์
27,620 คดีี

Digitonomy

3 ใน 4 พอใจในการรัับความรู้้�
ทางการเงิินออนไลน์์

เพิ่่�ม 5.1% และมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น 

พอใจข้้อมููลจาก
โซเชีียลมีีเดีีย 
‘ทางการ’ ของสถาบัันการเงิิน 

ผู้้�สููงอายุุไทย ล้้านคน

ล้้าน $ US 
ในปีี 2022 

ดััชนีีความพร้้อม
เพื่่�อการเกษีียณ

ไม่่สามารถจ่่ายเพื่่�อความต้้องการ
ขั้้�นพื้้�นฐาน

ผู้้�วางแผนออม
เพื่่�อเกษีียณทำำ�สำำ�เร็็จ

ยอมรัับว่่าต้้องดิ้้�นรน
เพื่่�อดููแลตนเอง 

1,890 3,070

19,270 ล้้าน $ US
ในปีี 2027

คาดการณ์์

ล้้าน $ US 
ในปีี 2023

มีีเงิินออมไม่่ถึึง 6 เดืือน
เสี่่�ยงไม่่มั่่�นคงสููง

โดย ResumeTemplates

พอใจข้้อมููลจาก 
สื่่�อทางการเงิินยอดนิิยม 
ที่่�รู้้�จัักกัันโดยทั่่�วไป

สหรััฐอเมริิกา จีีน ญี่่�ปุ่่�น แคนาดา บราซิิล ไทย

หมื่่�นคน 

หมื่่�นคน 
หมื่่�นคน 

หมื่่�นคน 
พัันคน 

คน 

คน ปีี 2022 คน ปีี 2023

9.8 

3.4
2.6

1.7 9.3
593

212,932 223,700 

1
2
3
4
5

43.2 % 

13.4 

87%

49.30% 

60%

16% 

40% 

78% 

23.8 % 

อ้้างอิิง :
• bangkokbiznews.com 	 • chinadaily.com.cn	 • fortunebusinessinsights.com	 • fpsb.org 	 • globenewswire.com
•	lordslibrary.parliament.uk	 • marketeeronline.co	 • marketwatch.com	 • pier.or.th	 • ReportLinker 
•	resumetemplates.com	 • scb10x.com 	 • thaipfa.co.th	 • thairath.co.th	 • thenationsreportcard.org
•	transparency.org/en

D

หลอกลวงซื้้�อขายสิินค้้าและบริิการ 
160,819 คดีี

รู้้�สึึกว่่าตนเอง
ได้้รัับค่่าจ้้างต่ำำ��เกิินไป

ปีี 65-67



จาก FINANCIAL LITERACY
 ถึึง FIN LAB เพื่่�อความมั่่�นคง

ทางการเงิินอย่่างยั่่�งยืืน
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แม้้ผลสำำ�รวจทัักษะหรืือความรู้้�ทางการเงิินของคนไทย โดยธนาคารแห่่งประเทศไทย 
ร่่วมกัับสำำ�นัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ ในปีี พ.ศ. 2563 และ 2565 อัันประกอบด้้วยความรู้้�ทางการเงิิน 
พฤติิกรรมทางการเงิิน และทััศนคติิทางการเงิิน ในภาพรวมจะพบว่่าปรัับตััวดีีขึ้้�น แต่่หาก 
พิิจารณารายละเอีียด พฤติิกรรมทางการเงิินด้้านการออมเป็น็เงิินสดกลัับลดต่ำำ��ลง และการออม
ผ่่านการลงทุุนก็็ค่่อนข้้างต่ำำ�� รวมถึึงการออมเพ่ื่�อเกษีียณยัังมีีแนวโน้้มน้้อยลงอีีกด้้วย
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ช่่วยสร้้างนิิสััยการใช้้เงิินที่่�ถููกต้้อง
และมีีเหตุุผล

ช่่วยบริิหารเงิินและบริิหารหนี้้�ให้้มีี
ประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

ช่่วยให้้รู้้�จักลงทุุนในสิินทรัพย์์ต่่างๆ  
อย่่างเหมาะสมและรู้้�เท่่าทััน 

เป็็นเครื่่�องมืือนำำ�ไปสู่่� เ ป้้าหมาย
ทางการเงิินที่่�ตั้้�งไว้้ได้้สำำ�เร็็จ

มีีเงิินใช้้เมื่่�อเกษีียณ และลดปััญหา
ความเครีียดด้้านการเงิิน

จััดทำำ�งบประมาณค่่าใช้้จ่่ายต่่างๆ  
ได้้อย่่างสมดุุลและมีีประสิิทธิิภาพ

ลดค่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่จำำ�เป็็นหรือืไม่่ก่่อหนี้้� 
ที่่�ไม่่จำำ�เป็็น

ทำำ�ให้้ตััดสิินใจในการทำำ�ธุรกรรม
ทางการเงิินดีีขึ้้�น

สำำ�หรัับประโยชน์์ของทัักษะทางการเงิินนั้้�น ประกอบด้้วย

ประโยชน์์ของทัักษะทางการเงิิน

ดัังนั้้�น ในยุุคที่่�เศรษฐกิิจโลกมีีความผัันผวนและ 
อััตราเงิินเฟ้้อสููงขึ้้�น การยกระดัับทัักษะทางการเงิิน 
ให้้กัับคนไทย ซึ่่�งกำำ�ลัังเผชิิญกัับภาวะหน้ี้�ครััวเรืือน

ท่ว่มท้น้และความเสี่่�ยงหลายประการ จึงึเป็น็สิ่่�งที่่�ภาครัฐั 
และเอกชนมองเห็็นถึึงความสำำ�คััญของการร่่วมมืือกััน
เสริมิสร้า้ง โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่วัยัเด็ก็หรือืวัยัเยาวชน เพื่่�อสร้า้ง 
ให้้เป็็นต้้นแบบคนรุ่่�นใหม่่ที่่�มีีทัักษะทางการเงิินที่่�ดีี  
และมีีระยะเวลาในการออมหรืือลงทุุนยาวนานเพีียงพอ 
ดังัที่่�หลายโครงการได้ร้ิเิริ่่�มขึ้้�น และหนึ่่�งในโครงการเหล่า่น้ี้� 
คืือ คาราวานความรู้้�ตลาดทุุนรุุกสู่่�ภููมิิภาค และบ่่มเพาะ 
ต้้นแบบคนรุ่่�นใหม่่เข้้าสู่่�ตลาดทุน โดยสำำ�นัักงานบริิหาร 
และพััฒนาองค์์ความรู้้� (องค์์การมหาชน) และกองทุุน
ส่่งเสริมการพััฒนาตลาดทุน ร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่าย 
ทั้้�งส่่วนกลางและส่่วนภููมิิภาค ซึ่่�งดำำ�เนิินการมาตลอด
ปีี พ.ศ. 2567  

อย่่างไรก็็ตาม มาทำำ�ความเข้้าใจความหมายและ 
ประโยชน์ของทักัษะทางการเงินิ ก่่อนจะไปทำำ�ความรู้้�จัก
กัับโครงการ FIN LAB
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ความหมายของ FINANCIAL LITERACY 

ทักัษะหรือืความรู้้�ทางการเงินิ มาจากภาษาอังักฤษว่า่ 
Financial Literacy หมายถึึง ความรู้้�ความเข้้าใจ 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเงิินในทุุกมิิติิ ตั้้�งแต่่การบริิหารจััดการ
ค่่าใช้้จ่่าย การกำำ�หนดเป้้าหมายในการมีีเงิิน การลงทุุน
ในสิินทรััพย์์ต่่างๆ การกู้้�ยืืม ไปจนถึึงการวางแผน 
เรื่่�องภาษีี เพื่่�อช่่วยให้้เกิิดการตััดสิินใจทางการเงิินที่่�ดีี 
และส่่งผลให้้บุุคคลมีีสุุขภาพทางการเงิินที่่�ดีีด้้วย 

19
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นอกจากทัักษะหรืือความรู้้�ทางการเงิินจะมีีประโยชน์
ดัังข้้างต้้นแล้้ว หากส่่งเสริิมและบ่่มเพาะตั้้�งแต่่วััยเด็็ก 
หรืือวััยเยาวชน ก็็ยิ่่�งจะช่่วยสร้างความมั่่�นคงในชีีวิต
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน ซึ่่�งถืือเป็็นเป้้าหมายสำำ�คััญของการริิเริ่่�ม 
คาราวานความรู้้�ตลาดทุุนรุุกสู่่�ภููมิิภาคและบ่่มเพาะ
ต้้นแบบคนรุ่่�นใหม่่เข้้าสู่่�ตลาดทุน โดยเน้้นไปยััง 
กลุ่่�มเป้า้หมายเยาวชน เพื่่�อพัฒันาเป็น็ต้น้แบบคนรุ่่�นใหม่่ 
ทางด้้านการเงิิน และมีีระยะเวลาในการออมและ 
การลงทุุนยาวนานเพีียงพอ สำำ�หรัับสร้างความมั่่�นคง 
ใ น ชีีวิ ิ ต  อีี ก ทั้้� ง ยัั ง เ ป็็ น ไ ปต าม เ ป้้ า หม า ย ข อ ง 
แผนปฎิบััติิการพััฒนาทัักษะทางการเงิิน พ.ศ. 2565-2570 
ของกระทรวงการคลััง 3 ประการ ได้้แก่่

1.	 ให้้ คนไทยตระห นัักรู้้� ถึึ งความสำำ�คััญของ 
	 กา รบริิ ห า รจัั ดกา ร เ งิิ น และ เข้้ า ถึึ ง ข้้ อมูู ล 
	ท างการเงิิน

2.	 ให้้คนไทยมีีความรู้้� และทัักษะทางการเงิิน 
	 เพีียงพอ ที่่�จะนำำ�ไปใช้้อย่่างเหมาะสมเพื่่�อสร้าง 
	 ความมั่่�นคงในชีีวิิต

3.	 ให้้ประเทศไทยมีีการพััฒนาทัักษะทางการเงิิน 
	 อ ย่่ า ง บูู ร ณ า ก า ร  แ ล ะ เ กิิ ด ร ะ บบ นิิ เ ว ศ 
	 ด้้านการเงิินที่่�ยั่่�งยืืน

โดยเฉพาะเป้้าหมายที่่� 2 ซึ่่�งมีีมาตรการพััฒนาทัักษะ 
ทางการเงิินของประชาชนทุุกกลุ่่�มเป้้าหมายตลอด 
ช่่วงชีีวิิต โดยมุ่่�งเน้้นการดำำ�เนิินโครงการให้้ความรู้้�และ
พััฒนาทัักษะทางการเงิิน การเงิินดิิจิิทััล ภััยและกลโกง
การเงิิน การป้้องกัันและจััดการความเสี่่�ยงให้้ประชาชน

ทุุกกลุ่่�ม ผ่่านการฝึึกอบรม การสััมมนาและกิิจกรรม
ให้้ความรู้้� ซึ่่�งรวมถึึงการเลืือกใช้้หรืือพััฒนาเนื้้�อหา 
สื่่�อความรู้้� รูปูแบบและช่่องทางการให้ค้วามรู้้�ที่่�เหมาะสม 
กัับกลุ่่�มเป้้าหมาย 

ด้้วยการจััดลำำ�ดับความสำำ�คััญของกลุ่่�มเป้้าหมาย 
ตามสภาพปัญัหาและความจำำ�เป็น็เร่ง่ด่ว่นนั้้� น  F IN LAB 
ได้้นำำ�มาปฏิิบััติิเพื่่�อให้้เกิิดความสอดคล้้องต้้องกััน 
โดย เน้้ น ไปยัั ง กลุ่่� ม เ ย า วชนระดัั บมัั ธ ยมศึึ กษา
ในภููมิิภาคต่่างๆ อายุุตั้้�งแต่่ 13-18 ปีี เป็็นหลััก  
ผ่่านการดำำ�เนินิการบ่่มเพาะความรู้้�ด้้วยกิิจกรรมหลากหลาย 
รููปแบบ ภายใต้้การร่่วมมืือกัันของ OKMD และ 
CMDF ยังัมีีภาคีีเครือืข่า่ยส่ว่นกลางระดับัชั้้�นนำำ� 15 แห่ง่ 
อาทิิ กระทรวงศึึกษาธิิการ สำำ�นัักงานเศรษฐกิิจการคลััง  
ธนาคารแห่่งประเทศไทย ตลาดหลัักทรัพย์์แห่่ง
ประเทศไทย กองทุุนการออมแห่่งชาติิ สำำ�นัักงาน 
คณะกรรมการกำำ�กับและส่่งเสริมการประกอบธุุรกิิจ
ประกัันภัยั กรมธนารัักษ์์ ธนาคารออมสิิน ธนาคารกรุุงไทย  
และภาคีีเครืือข่่ายส่่วนภููมิิภาคอีีก 54 แห่่ง อย่่างเช่่น 
อุุทยานการเรีียนรู้้�แม่่ฮ่่องสอน พิิพิิธภััณฑ์์ธนารัักษ์์ 
จัังหวััดขอนแก่่น ศููนย์์วิิทยาศาสตร์์และวััฒนธรรม 
เพื่่�อการศึึกษาร้้อยเอ็็ด เทศบาลเมืืองฉะเชิิงเทรา  
ศููนย์์การเรีียนรู้้�ปััตตานีี

โดยวััตถุุประสงค์์ของโครงการคืือ การเผยแพร่่ 
องค์์ความรู้้�ทางการเงิินผ่่านตลาดทุุนให้้กัับประชาชน 
เน้้นกลุ่่�มเยาวชน เสริมสร้้างและพััฒนาศัักยภาพเด็็ก 
เยาวชน และคนรุ่่�นใหม่่ และเชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้� 
ด้้านการเงิินการลงทุุนผ่่านแหล่่งเรีียนรู้้�ในภููมิิภาค

ทำำ�ความรู้้�จัักโครงการ FIN LAB 

THE KNOWLEDGET20



The K
now

ledge by okm
d

อ้้างอิิง :
• bot.or.th 	 • cmdf.or.th	 • mof.go.th	 • okmd.or.th	 • scb.co.th	

การดำำ�เนิินงานสำำ�คััญใน FIN LAB

เพื่่�อให้้เป้้าหมายของโครงการบรรลุุผลสำำ�เร็็จ จึึงมีี 
การแบ่ง่การดำำ�เนินิงาน FIN LAB เป็น็ส่ว่นต่า่งๆ ที่่�สำำ�คัญั 
6 ส่่วน ได้้แก่่     

1.	การคััดสรรโครงสร้้างเนื้้�อหาและกำำ�หนดพื้้�นที่่� 
		  เป้้าหมาย

2.	การจััดสัมมนาและสร้้างการรัับรู้้� ร่่วมกัับภาคีี 
		  เครืือข่่าย

OKMD ได้้นำำ�ความเชี่่� ยวชาญในหลากหลาย
ด้้านมาดำำ�เนิินการโครงการ FIN LAB ร่่วมกัับภาคีี 
เครืือข่่าย ดัังนี้้�

•	การถอดองค์์ความรู้้�  คัั ดสรรความรู้้� และ 
	ถ่ ายทอดองค์์ความรู้้�ในรููปแบบต่่างๆ พร้้อมทั้้�งมีี 
	บุ ุคลากรที่่�มีีประสบการณ์์ในการจััดการความรู้้� 
	สร้ ้างเนื้้�อหาความรู้้� ตลอดจนผลิิตสื่่�อความรู้้� 
	ที่่ �เหมาะสมกัับกลุ่่�มเป้้าหมาย

•	การจััดการความรู้้�และถอดความรู้้� ผ่่านแนวคิิด 
	พิ ิพิิธภััณฑ์์และนิิทรรศการ

•	การจััดการความรู้้�ด้้านอบรมบ่่มเพาะ ผ่่าน 
	 เวิริ์ก์ชอปและบูตูแคมป์ ์แก่เ่ด็ก็ เยาวชน นักัศึกึษา  
	 และประชาชนทั่่�วไป ให้้มีีความรู้้�ต่่างๆ

•	การจัดัทำำ�สื่่�อองค์์ความรู้้�และเผยแพร่่ ถ่่ายทอดความรู้้� 
 	 เช่่น สื่่�อออฟไลน์์ ออนไลน์์ คลิิป พอดแคสต์์ 

ยิ่่�งกว่่านั้้�น OKMD ยัังระดมความรู้้� ความเชี่่�ยวชาญ 
และประสบการณ์์ต่่างๆ จากแหล่่งเรีียนรู้้�เครืือข่่ายใน
ภูมูิภิาคต่่างๆ ทั่่�วประเทศอีีกมากมาย ทั้้�งที่่�เปนเครืือข่่าย 
อุุทยานการเรีียนรู้้� เครืือข่่ายพิิพิิธภััณฑ์์การเรีียนรู้้�  
ศููนย์์ความรู้้�กิินได้้ และสนามเด็็กเล่่น OKMD มาใช้้ 
บ่่มเพาะทัักษะทางการเงิินให้้กัับเยาวชนได้้อย่่าง
ครอบคลุมุตามเป้้าหมาย

3.	การจััดงานตลาดนััดความรู้้� จำำ�นวน 8 ครั้้�งใน 4  
		ภู  ูมิิภาค เช่่น จััดเวิิร์์กชอป นิิทรรศการความรู้้�  
		  ออกบููธเครืือข่่าย

4.	การจััดการบ่่มเพาะเชิิงลึกึ ต่่อยอดจากกลุ่่�มเวิิร์์กชอป 
		  เพื่่�ออบรมเพิ่่�มความรู้้�ด้้านการลงทุนุ เช่่น จัดับูตูแคมป์์ 
 		  หรืือแฮกกาธอน

5.	การพััฒนาแหล่่งเรีียนรู้้�การเงิินการลงทุุนผ่่าน 
		  ตลาดทุนุในภูมูิภิาค เช่่น จัดัมุมุความรู้้� หรือืบอร์ด์ 
		  ความรู้้�

6.	การเผยแพร่่ความรู้้� เชิิงรุุกผ่่านแพลตฟอร์์ม 
		  ออนไลน์์ เช่่น โปรโมตอีีบุ๊๊�ก ประชาสััมพัันธ์์ 
		กิ  ิจกรรมผ่่านทางออนไลน์์ 

การผนึึกกำำ�ลััง ช่่วยบ่่มเพาะทัักษะหรืือความรู้้� 
ทางการเงินิให้ก้ับักลุ่่�มเป้า้หมายเยาวชน เพื่่�อเป็น็ต้้นแบบ 
คนรุ่่�นใหม่่ที่่�สามารถสร้างความมั่่�นคงในชีีวิตได้้อย่่างยั่่�งยืืน  
นัับเป็็นการนำำ�ร่่องแก้้ปััญหาความท้้าทายทางเศรษฐกิิจ
ของประเทศได้้อีีกทางเลืือกหนึ่่�ง 
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สำำ�รวจโลกการเงิินยุุคใหม่่ในตลาดนััดความรู้้� 8 จัังหวััด 4 ภููมิิภาค 

ตลาดนัดความรู้้�เป็็นกิิจกรรมส่่งเสริมการเรีียนรู้้�อีีกหนึ่่�งในกิิจกรรมภายใต้้ FIN LAB: โครงการคาราวานความรู้้� 
ตลาดทุนรุุกสู่่�ภูมิิภาคและบ่่มเพาะต้้นแบบคนรุ่่�นใหม่่ (New Gen) เ ข้้าสู่่�ตลาดทุนที่่�สนับสนุนโดย 
กองทุุนส่่งเสริิมการพััฒนาตลาดทุุน (CMDF) และโดยความร่่วมมืือจากภาคีีเครือืข่่ายด้้านการเงินิการลงทุนุหลายแห่่ง 
ใน 8 จัังหวััด 4 ภููมิิภาคได้้แก่่ แม่่ฮ่่องสอน ลำำ�ปาง ขอนแก่่น นครราชสีีมา จัันทบุุรีี ฉะเชิิงเทรา ภููเก็็ต และยะลา 
เพื่่�อส่่งต่่อความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็นต้้องใช้้ในโลกการเงิินยุุคนี้้�

การส่่งเสริิมให้้เกิิดการเรีียนรู้้�มีีหลายรููปแบบ หนึ่่�งในนั้้�นคืือการนำำ�ความรู้้�เดิินทางไปหา 
กลุ่่�มเป้้าหมาย เช่่นเดีียวกัับการนำำ�ตลาดนััดความรู้้� หรืือ Knowledge Market ไปสู่่� 8 จัังหวััด 
ใน 4 ภููมิิภาค เพ่ื่�อให้้เด็็กและเยาวชนไทยได้้เข้้าถึึงความรู้้�ด้้านการเงิินการลงทุุนอีีกหนึ่่�งช่่องทาง

รัับโลกการเงิินยุุคใหม่่ผ่่าน 
KNOWLEDGE MARKET
ตลาดนััดความรู้้�ด้้านการเงิิน

ตลาดนัดความรู้้�ที่่�มาพร้้อมแนวคิิดเร่ื่�องการเงินิ
ไม่่ใช่่แค่่เรื่่�องของผู้้�ใหญ่่อีีกต่่อไป 

	สภ าเศรษฐกิิจโลก (World Economic Forum) 
ย้ำำ��ผ่านบทความ It’s financial literacy month: 
From schools to the workplace, let's take action 
เมษายน ค.ศ. 2024 ว่่าโลกยุุคนี้้�เรื่่�องการเงินิไม่่ได้้จำำ�กัดั 
อยู่่�แค่่ผู้้�ใหญ่่ เพราะแม้้แต่่จากการศึกึษายัังพบว่่าผู้้�ใหญ่่ 
ที่่�มีีความรู้้�ทางการเงิินทั่่�วโลกมีีเพีียง 1 ใน 3 เท่่านั้้�น ซึ่่�งอยู่่�ใน 
ระดับัที่่�ต่ำำ��มาก ถึงึเวลาที่่�เราควรทำำ�ให้ค้วามรู้้�เรื่่�องการเงินิ 
เข้้าถึึงเด็็กๆ กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีีวิตประจำำ�วััน 
สอดคล้อ้งกัับแนวคิดิ FIN LAB ในการสร้า้งแรงบันัดาลใจ 
และโอกาสด้้านการเงิินให้้กัับเด็็กและเยาวชน
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ตลาดนััดความรู้้�เร่ื่�องการเงิินเพ่ื่�อวััยเรีียนที่่�มา
จากหลายความร่่วมมืือ  

	 ความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับเด็็กได้้ถููกนำำ�เสนอผ่่านกิิจกรรม 
Knowledge Network Partners จากการมาร่่วมออกบููธ
ของภาคีีเครืือข่่าย เช่่น

• ธนาคารออมสิิน จัดับรรยายให้้ความรู้้�ด้า้นการออม 
และวางแผนการเงินิ พร้้อมออกบูธูบริิการเปิิดบัญัชีีเงินิฝาก 
แนะนำำ�ผลิิตภััณฑ์์ทางการเงิิน และประชาสััมพัันธ์์
แอปพลิิเคชััน ‘โค้้ชออม’ ที่่�ช่่วยให้้การออมมีีเป้้าหมาย
มากขึ้้�น

• กองทุุนการออมแห่่งชาติิ สอนการเริ่่�มต้้นวางแผน
ออมเงิินที่่�ทำำ�ได้้ตั้้�งแต่่อายุุ 15 ปีี เริ่่�มได้้ตั้้�งแต่่ 50 บาท 
ไม่จ่ำำ�เป็น็ต้อ้งเท่า่กันัทุกุเดือืน และจะยังัได้ส้ิทิธิิประโยชน์์
จากรััฐที่่�เข้้ามาจ่่ายเงิินสมทบ เน้้นเริ่่�มออมตั้้�งแต่่วัยัเรีียน

• ธนาคารกรุุงไทย ให้้ความรู้้�ผลิิตภััณฑ์์ทางการเงิิน
ของธนาคาร จััดกิิจกรรมส่่งเสริมการเรีียนรู้้�และเพิ่่�ม
ทัักษะด้้านการเงิิน จััดอบรมเสวนาเรื่่�องการบริิหารเงิิน 
ผลตอบแทนจากการลงทุุน เพื่่�อให้้มีีเงิินออมไว้้ใช้้ 
ในยามเกษีียณ 

• ธนาคารแห่่งประเทศไทย เสริิมทัักษะการเงิิน
ด้้วยบอร์์ดเกม ‘รู้้�ก่อน ทำำ�ก่่อน รวยกว่่า’ เกมจำำ�ลอง
การบริิหารจััดการการเงิินในแต่่ละช่่วงวััยให้้มีีเงิินเหลืือ

ใช้้ยามเกษีียณตามแต่่ละอาชีีพ พร้้อมสอดแทรกหลาย
ทัักษะด้้านการเงิิน 

• สำ ำ�นัักงานคณะกรรมการกำำ�กัับและส่่งเสริม 
การประกอบธุุรกิิจประกัันภััย ให้้ความรู้้�การป้้องกััน 
ความเสี่่�ยงในรููปแบบการประกัันภััยที่่�เกิิดกัับชีีวิิตและ
ทรััพย์์สิิน เช่่น การคุ้้�มครองตามประกัันภััย พ.ร.บ. 
กองทุุนทดแทนผู้้�ประสบภััย เป็็นต้้น

• ธนาคารเกีียรติินาคิินภััทร ให้้ความรู้้�การเงิิน  
เปิดิบัญัชีีออนไลน์์ และการแนะนำำ�ผลิติภัณัฑ์ท์างการเงิิน 
โดยเฉพาะการลงทุุนหรืือการออมในรููปแบบ DCA  
ที่่�สร้้างนิิสััยการออมเงิินและลงทุุนเท่่ากัันทุุกงวดอย่่าง
สม่ำำ��เสมอ และอีีกหลายความร่่วมมืือ

ตลาดนััดความรู้้�เรื่่�องการเงิินที่่�มาพร้้อม
การใช้้เทคโนโลยีีสร้้างประสบการณ์์ 

	 ในกิจิกรรมเวิิร์์กชอปหลัักสูตูร คาราวานตลาดทุน 
เกมจำำ�ลองธุรุกิจิ Invest King ผู้้�เรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา 
ตอนปลาย ได้้ทดลองบริิหารเงิินของตััวเอง 
ตามสถานการณ์์ ในรููปแบบ Active Leaning 
เพื่่�อสร้้างแผนการเงิินของตััวเองให้้มีีประสิิทธิิภาพ 
มากที่่�สุุด เริ่่�มต้้นด้้วยการสแกน QR Code ด้้วย 
สมาร์์ตโฟน เริ่่�มเล่่นและจบลงด้้วยการประเมิินผล 
ซึ่่�งเมื่่�อจบหลัักสููตรผู้้� เรีียนจะสามารถวางแผน 
และบริิหารการเงิินส่่วนบุุคคล กำำ�หนดเป้้าหมาย 
แผนการลงทุนุ ไปจนถึึงได้รู้้้�เท่า่ทัันภัยัจากการลงทุนุ 
และวิิธีีการรัับมือืกับัเหตุุการณ์์ต่่างๆ หลายเหตุุการณ์์

นอกจากทั้้�ง 3 จุุด เด่่นของโลกการเงิินยุุคใหม่่ ที่่ �ประกอบด้้วยการทำำ�ให้้เป็็นเรื่่�องง่่ายสำำ�หรัับวััยเรีียน  
การอาศััยความร่่วมมืือ และการใช้้เทคโนโลยีีแล้้ว สิ่่ �งที่่�พบจากตลาดนััดความรู้้�ครั้้�งนี้้�คืือความพร้้อมของผู้้�เรีียน 
ที่่�มีีความสนใจและเปิิดกว้้างที่่�จะนำำ�ความรู้้�นี้้�ไปปรัับใช้้จริิงและส่่งต่่อไปยัังคนใกล้้ตััว 
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เพราะเหตุุใดหลายประเทศจึึงมีีความรู้้�การเงิินและวิินััยการเงิินที่่�แข็็งแกร่่ง ภาครััฐและผู้้�คน
ถ่่ายทอดความรู้้�และส่่งต่่อวััฒนธรรมทางการเงิินอย่่างไรให้้พลเมืืองของประเทศ เป็น็เหตุุผลให้้ 
การส่่งต่อ่ความรู้้�ถููกถอดบทเรียีนทั้้�งจากระบบการศึึกษาและบริบิททางสัังคมที่่�ต่า่งกััน

แนวทางการเรีียนรู้้�
ด้้านการเงิินรอบโลก
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‘เดนมาร์์ก-สวีีเดน-นอร์์เวย์์’ ความรู้้�ด้้านการเงิินแข็็งแรง
อัันดัับ 1 ร่่วมกัันของ 3 ประเทศชั้้�นนำำ�ในกลุ่่�มประเทศยุุโรป

เดนมาร์์ก

	มีี มาตรฐานการครองชีีพสููงและให้้ความสำำ�คััญกัับการศึึกษาทางการเงิิน ด้้วยความรู้้� 
มากถึึง 71% ดัังนั้้�นจึึงมีีส่่วนแบ่่งอัันดัับหนึ่่�งร่่วมกัับนอร์์เวย์์และสวีีเดนในกลุ่่�มประเทศยุุโรป 
และจากข้้อมููลของ Tell Us ครััวเรืือนเดนมาร์์กมัักมีีสินทรัพย์์ขนาดใหญ่่ แม้้ว่่าจะมีีหน้ี้�
ผู้้�บริิโภคในระดัับสููง พนัักงานเตรีียมพร้้อมที่่�จะคิิดถึึงการเงิินในอนาคตของตน เพราะ
พวกเขาได้้รัับแผนเงิินบำำ�นาญที่่�คิิดเป็็นระหว่่าง 10-15% ของเงิินเดืือนและดอกเบ้ี้�ยค้้างรัับ 
ที่่�ชวนให้้ตื่่�นตััว

สวีีเดน

	 ด้ว้ยการผสมผสานระหว่่างสวัสดิการของรััฐและความรัับผิิดชอบส่ว่นบุุคคลของประชากร 
ในประเทศ ชาวสวีีเดนจึึงรอบรู้้�เรื่่�องการเงิิน ทั้้�งยัังได้้รัับการยอมรัับว่่าเป็็นหนึ่่�งในประเทศ
ที่่�มีีความรู้้�ทางการเงิินชั้้�นนำำ�สููงสุุด ซึ่่�งกล่่าวได้้ว่่าเป็็นความสามารถที่่�เป็็นผลมาจากระบบ
การศึึกษาที่่�บููรณาการหััวข้้อความรู้้�ทางการเงิิน การให้้ความสำำ�คััญกัับวััฒนธรรมเกี่่�ยวกัับ 
การออมและความประหยััด และความคิิดริิเริ่่�มของรััฐบาลในการส่่งเสริิมการศึึกษาทางด้้าน 
การเงิินให้้กัับพลเมืือง

นอร์์เวย์์

	 เช่่นเดีียวกัับทั้้�ง 2 ประเทศ นอร์์เวย์์โดดเด่่นในฐานะสััญลัักษณ์แห่่งความรู้้�ทางการเงิิน 
ในระดัับโลก มีีรากฐานมาจากกรอบการศึึกษาที่่�แข็็งแกร่่ง แนะนำำ�แนวคิิดทาง 
การเงิินมาตั้้�งแต่่เนิ่่�นๆ เมื่่�อรวมกัับวััฒนธรรมที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับการใช้้จ่่ายและการออม
อย่า่งรอบคอบ ชาวนอร์์เวย์์จึงึมีีความพร้้อมในการนำำ�ทางทางการเงิิน ความไว้้วางใจในระบบ 
ธนาคารที่่�โปร่่งใสและประชากรที่่�เชี่่�ยวชาญด้้านดิิจิิทััลช่่วยเพิ่่�มความแข็็งแกร่่งให้้กัับ 
ความเฉีียบแหลมทางการเงิิน

	 จากการสำำ�รวจทั่่�วโลกของ Standard & Poor's Ratings Services Global Survey ที่่�นำำ�เสนอโดย 
นิิตยสาร World Excellence กัันยายน ค.ศ. 2023 ตอกย้ำำ��ว่่าเดนมาร์์ก นอร์์เวย์์ และสวีีเดนอยู่่�ในอัันดัับสููงสุุด 
ในรายชื่่�อประเทศที่่�มีีความรู้้�การเงิินมากที่่�สุุดอย่่างน่่าติิดตาม ตามด้้วยประเทศอัันดัับรองลงมา
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‘แคนาดา-อิิสราเอล-สหราชอาณาจัักร- 
เนเธอร์์แลนด์์’ เกาะกลุ่่�มอัันดัับต้้น 
การเรีียนรู้้�ด้้านการเงิิน

	 จากการสำำ�รวจเดีียวกันัในหัวัข้อ้ประเทศที่่�มีี 
ความรู้้�การเงินิมากที่่�สุดุ นอกจาก 3 อันัดับัแรก 
จากประเทศในยุุโรปเหนืือแล้้ว ในอัันดัับถััดมา 
เราได้้เห็็นความแตกต่่างและหลากหลายของ
ประเทศมากขึ้้�น บางอัันดัับเป็็นประเทศที่่� 
หลายคนอาจคิดิไม่ถ่ึงึ ท่า่มกลางบริบิทการสอน
และการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถนำำ�มาปรัับใช้้

แคนาดา

	อีี กหนึ่่�งประเทศที่่�ไม่่ควรมองข้้ามเมื่่�อนำำ�เรื่่�องการเงิินมาเป็็นกรณีีศึกษา เพราะแคนาดา
เป็็นประเทศที่่�มีีการเรีียนการสอนเรื่่�องการเงิินมาตั้้�งแต่่เนิ่่�นๆ โดยมีีหลายโปรแกรม
ที่่�มุ่่�งเป้้าไปที่่�การให้้ความรู้้�เยาวชนโดยตรง ด้้วยการจััดทำำ�แผนวิิจััยแห่่งชาติิความรู้้� 
ทางการเงิิน แน่่วแน่่ที่่�จะแก้้ไขปััญหาความรู้้�ทางการเงิินที่่�ลดลง เพื่่�อเพิ่่�มความรู้้�ให้้มากขึ้้�น  
ซี่่�งนัับได้้เป็็นโปรแกรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทั้้�งภาครััฐ ภาคธุุรกิิจ และองค์์กรที่่�ไม่่แสวงหาผลกำำ�ไร 
ที่่�มีีประสิิทธิิภาพจากระดัับความรู้้�ที่่�วััดได้้ถึึง 68%

อิิสราเอล

	 แม้้จะมีีจุดแข็็งหลายด้้าน โดยเฉพาะในด้้านเทคโนโลยีีและการเป็็นผู้้�ประกอบการ 
แต่่อิิสราเอลยัังไม่่ได้้รัับการยอมรัับในระดัับสากลว่่าเป็็นประเทศที่่�มีีความรู้้�ทางการเงิิน
อัันดัับต้้น ในลัักษณะเดีียวกัับนอร์์เวย์์หรืือสวีีเดน อย่่างไรก็็ดีีคะแนนของอิิสราเอลยัังคงอยู่่�
ในอัันดัับสููงโดยมีีความรู้้�ด้้านการเงิินถึึง 68% ที่่�ผัันผวนไปตามกลุ่่�มประชากรที่่�แตกต่่างกััน 
ทั้้�งยัังกล่่าวได้้ว่่าเศรษฐกิิจที่่�มีีพลวััตและการมุ่่�งเน้้นไปที่่�นวััตกรรมทำำ�ให้้ความรู้้�ทางการเงิิน 
มีีความสำำ�คััญเป็็นอัันดัับแรกสำำ�หรัับอิิสราเอล

สหราชอาณาจัักร

	ส หราชอาณาจัักรได้ร้วมการศึึกษาด้า้นการเงิินไว้้ในหลัักสูตูรของโรงเรีียน เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่า 
คนรุ่่�นใหม่่มีีความรู้้�พื้้�นฐานด้้านการจััดการเงิิน การออม และการลงทุุนที่่�ควรมีี เสริิมด้้วย 
การเข้้าถึึงเครื่่�องมืือและทรัพยากรทางการเงิินดิิจิิทััล และกรอบการกำำ�กับดููแล 
ที่่�เน้น้ความโปร่ง่ใสและการคุ้้�มครองผู้้�บริโิภคที่่�ผู้้�คนให้ค้วามสำำ�คัญัในเวลานี้้� มีีโครงการต่า่งๆ 
ที่่�ริิเริ่่�มโดยรัฐับาลและองค์ก์รพัฒันาเอกชนที่่�ยังัคงทำำ�งานต่อ่เนื่่�องเพื่่�อให้พ้ลเมือืงของประเทศ
มีีความพร้้อมที่่�จะตััดสิินใจด้้านการเงิิน

เนเธอร์์แลนด์์

	 ชาวดัตัช์ม์ีีชื่่�อเสีียงด้า้นนิิสัยัทางการเงินิที่่�รอบคอบ สะท้อ้นจากคะแนนที่่�ได้จ้ากการสำำ�รวจน้ี้� 
โรงเรีียนในเนเธอร์์แลนด์์ผสมผสานการศึึกษาทางการเงิินเข้้ากัับหลัักสููตร วางรากฐาน 
การจัดัการเงินิอย่า่งชาญฉลาดตั้้�งแต่ว่ัยัเด็ก็ ให้ค้วามสำำ�คัญักับัความโปร่งใสและการคุ้้�มครอง
ผู้้�บริิโภคในการบริหิารประเทศ แสดงให้้เห็น็ผ่่านกฎระเบีียบด้้านการธนาคารและการเงิินที่่�เข้้มงวด 
ส่่งเสริิมความไว้้วางใจและการตััดสิินใจด้้วยข้้อมููลรอบด้้านให้้กัับประชาชน นอกจากนี้้� 
ชาวดััตช์์ยังัได้รั้ับประโยชน์จากโครงสร้างพื้้�นฐานธนาคารดิจิิทิัลัขั้้�นสูงู มีีทรัพยากรทางการเงิิน 
ที่่�ครอบคลุุม และมีีวััฒนธรรมความประหยััดและการออม
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มองแนวทางการเรีียนรู้้�ด้้านการเงิิน 
ในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้

	 จากการศึกึษาใหม่่โดย Milieu Insight ที่่�เผยแพร่่ผ่า่น
บทความ New study highlights financial literacy gap 
in Southeast Asia ทาง Tech Day มีีนาคม ค.ศ. 2024 
เผยให้้เห็็นถึึงแนวทางปฏิิบััติิทางการเงิินในภููมิิภาค
เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ซึ่่�งบ่่งช้ี้�ถึึงความจำำ�เป็็นใน 
การปรับัปรุงุความรู้้�ทางการเงินิและการริเิริ่่�มการวางแผน
ที่่�ครอบคลุุมในพื้้�นที่่� ที่่�ได้้ดำำ�เนิินการใน 6 ตลาด โดยมีี
ผู้้�ตอบแบบสอบถาม 3,000 คน ได้้แก่่ ไทย ฟิิลิิปปิินส์์ 
เวีียดนาม อิินโดนีีเซีีย มาเลเซีีย และสิิงคโปร์์ 

	 ผลการวิิจััยพบว่่าชาวเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ 43% 
มีีเงิินออมเพีียง 10% เท่่านั้้�นจากรายได้้ที่่�สร้้างมา และ
มากกว่่าครึ่่�งคิิดเป็็น 54% ไม่่ได้้มีีการลงทุุนอย่่างจริิงจััง 
บ่่งช้ี้�ว่่าอาจพลาดช่่องทางการสะสมความมั่่�งคั่่�งและ

สิิงคโปร์์ ประเทศที่่�มีีความรู้้�การเงิินมากที่่�สุุด 
ในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้

	 จากผลสำำ�รวจเดีียวกัันสิิงคโปร์นัับเป็็นผู้้�นำำ�ในด้้าน
การลงทุนุเชิงิรุกุ โดยชาวสิงิคโปร์ 59% ลงทุนุเงินิของตน
เทีียบกัับค่า่เฉลี่่�ย 46% ทั่่�วทั้้�งภููมิภิาค ที่่�มีีหุ้้�น แผนเงิินฝาก
ประจำำ� และกองทุุนรวมกลายเป็็นพื้้�นที่่�การลงทุุนชั้้�นนำำ� 
สำำ�หรัับภููมิภิาคน้ี้� ขณะเดีียวกัันสิงิคโปร์ย์ังัเป็น็แหล่่งเรีียนรู้้� 
ทางการเงิินชั้้�นดีี ที่่�มีีองค์์ประกอบหลายปััจจััย 

• การเป็็นศููนย์์กลางทางการเงิินระดัับโลก

	 หนึ่่�งในปััจจััยสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้ระบบนิิเวศทางการเงิิน
การลงทุุนเกิิดความคึึกคััก

• การมีีโครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้� 

	 อย่่างห้้องสมุุด ห้้องปฏิิบััติิการ เทคโนโลยีีทันสมัย  
ไปจนถึึงทุุนสนัับสนุุน

• การมีีนโยบายส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� 

	รั ฐับาลมุ่่�งมั่่�นกับัการพัฒันาทรัพยากรมนุษุย์ ์มีีนโยบาย 
ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต

	 ดัังนั้้�นเพื่่�อที่่�จะก้้าวให้้ทัันความรู้้�และไม่่พลาดโอกาสด้้านการเงิินและการลงทุุน ประเทศไทยสามารถเรีียนรู้้�จาก
ความสำำ�เร็็จของนานาประเทศและนำำ�มาปรัับใช้้ให้้เหมาะกัับบริิบบท ที่่�ไม่่ควรรอช้้าในเวลานี้้� แต่่ต้้องเร่่งลงมืือทำำ� 

โอกาสในการเติิบโตทางการเงิินในโลกยุุคน้ี้� ขณะเดีียวกััน
ในแง่่การรัับรู้้�ถึึงความสำำ�เร็็จ รายงานยัังแสดงให้้เห็็นว่่า 
ความมั่่�นคงทางการเงิินและการออมเพื่่�อการเกษีียณ 
ที่่�เพีียงพอเป็น็ตััวบ่่งช้ี้�ที่่�สำำ�คัญั รองจากการรักัษาสุุขภาพ
ที่่�ดีี สะท้้อนผ่่านผู้้�ตอบแบบสอบถาม 52%

	 ขณะเดีียวกัันสััญญาณเชิิงบวกจากรายงานนี้้�คืือ 
การเปิิดกว้้างของชาวเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ที่่�ชััดเจน
ต่่อคำำ�แนะนำำ�ทางการเงิินอย่่างมืืออาชีีพ ซึ่่�ง 60% ระบุุว่่า 
จะช่่วยเพิ่่�มความมั่่�นใจในการลงทุุนมากขึ้้�น โดยมีีผู้้�ลงทุุน 
พึ่่�งพาที่่�ปรึึกษาเป็็นแหล่่งคำำ�แนะนำำ�อัันดัับต้้นถึึง 49%  
แสดงให้้เห็น็ถึงึความสำำ�คัญัของความคิดิเห็น็ของผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
ในกระบวนการตััดสิินใจทางการเงิิน

27
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ความรู้้�ทางการเงิินและความมั่่�นคงทางอาหาร
สู่่�การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

ความรู้้�ทางการเงิิน และความม่ั่�นคงทางอาหาร เป็็น 2 คำำ�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัันอย่่างมีีเหตุุผล 
โดยเฉพาะความสามารถเข้้าถึึงทรััพยากรอาหารที่่�ต้้องมาจากการจััดการด้้านการเงิิน ที่่�จะช่่วย 
ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้้�คนท่่ามกลางเศรษฐกิิจที่่�ผัันผวนและโลกที่่�เปลี่่�ยนไป

ทั้้�ง 2 คำำ�ยัังเช่ื่�อมโยงได้้กัับเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน หรืือ Sustainable Development  
Goals-SDGs 2 เป้้าหมายจาก 17 เป้้าหมาย ได้้แก่่ เป้้าหมายที่่� 1 ‘ยุุติิความยากจนทุุกรููปแบบ 
ในทุุกที่่�’ และเป้้าหมายที่่� 2 ‘ยุุติิความหิิวโหย บรรลุุความมั่่�นคงทางอาหารและยกระดัับโภชนาการ 
และส่่งเสริิมเกษตรกรรมที่่�ยั่่�งยืืน’

ประโยชน์์ต่่อภาคประชาชน : ความรู้้�ทางการเงิิน ‘ช่่วยให้้อิ่่�มท้้อง ต้้องเตรีียมพร้้อมตั้้�งแต่่เนิ่่�นๆ’

28 ความรู้้�กิินได้้ค

ทุุกคืืน 1 ใน 10 คน เข้้านอนขณะท้้องว่่าง 300 
ล้้านคน เผชิิญกัับความไม่่มั่่�นคงด้้านอาหารเฉีียบพลััน 
เนื่่�องจากความขััดแย้้ง ปััญหาสภาพอากาศ และ 
อาฟเตอร์ช์็อ็กทางเศรษฐกิจิที่่�ตกค้า้งจากช่่วงโควิดิ 19 ที่่�ยังั
เป็น็อุปุสรรค อย่่างไรก็ต็ามการเข้้าถึงึบริิการทางการเงินิ 
และความรู้้�ทางการเงินิ จะช่่วยขับัเคลื่่�อนความก้้าวหน้้า 
ด้้านความมั่่�นคงทางอาหารได้้ จากมุมุมอง เบรนดา เบฮาน 

ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายความหลากหลายทางเพศ การคุ้้�มครอง
และการไม่่แบ่่งแยก โครงการอาหารโลก (World 
Food Programme-WFP) จากบทความ ค.ศ. 2023 
โดย The Alliance for Financial Inclusion หรืือ AFI 

ขณะเดีียวกัันในภาวะปกติิ ความรู้้�นี้้�จะเป็็นเครื่่�องมืือ
ช่่วยให้้อิ่่�มท้้องได้้ การเปิิดรัับเตรีียมไว้้จึึงเป็็นเรื่่�องต้้อง
เร่่งจััดการ
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อ้้างอิิง :
• afi-global.org	  • sdgmove.com	 • youtube.com โดย ธกส.	 • รู้้�เรื่่�องเงิิน.com

ประโยชน์์ต่่อภาคเกษตร : ความรู้้�ทางการเงิิน 
‘ช่่วยสร้้างรายได้้ยั่่�งยืน ยกระดับัอาชีีพเกษตรกร’ 

ประโยชน์์ต่่อผู้้�ที่่�รอคอยโอกาส : ความรู้้�ทาง 
การเงิิน ‘ช่่วยให้้ทุุกคนมีีส่่วนร่่วมด้้านอาหาร 
อย่่างเท่่าเทีียม’

29ความรู้้�กิินได้้ ค

การติิดอาวุุธความรู้้�ทางการเงิินให้้เกษตรกรสำำ�คััญ
อย่่างมากไม่่ต่่างกัับอาชีีพอื่่�น โดยเฉพาะประเทศที่่�เน้้น
การพััฒนาด้้านการเกษตรเป็็นหนึ่่�งเป้้าหมายสำำ�คััญของ
ภาครััฐในประเทศ เพราะนอกจากความรู้้�การเงินิพื้้�นฐาน 
ความรู้้�เฉพาะทางยิ่่�งสำำ�คััญ เช่่น การรู้้�จัักแหล่่งทุุนและ
การกู้้�ยืมืในระบบ การรู้้�จักักลไกพักัหนี้้� การรู้้�จักัโครงการ
ประกัันภััยพืืชผลช่่วยรัับความเสี่่�ยง ไปจนถึึงการรู้้�จัก 
การลงทุุนในเทคโนโลยีีและนวัตักรรมที่่�จะนำำ�ไปสู่่�ผลลััพธ์์
ยั่่�งยืืน

• ความรู้้�ทางการเงิิน ‘ทำำ�ให้้เกษตรกรเข้้าถึึง 
แหล่่งเงิินทุุน เพ่ิ่�มผลผลิิตการเกษตรได้้มากข้ึ้�น’ :  
บนที่่�ดินิผืืนเล็็กๆ เกษตรกรรายย่่อยในฐานะผู้้�ประกอบการ 
ที่่�ทำำ�กำำ�ไรได้้ไม่่มาก หรืือแม้้แต่่รายใหญ่่ที่่�ต้้องการ 
ขยายกิิจการ ภาคเกษตรจำำ�เป็็นต้้องเข้้าถึึงแหล่่งเงิิน
ลงทุุนเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิต ให้้ธุุรกิิจไม่่สะดุุด ต่่อยอด 
สู่่�อนาคต

• ความรู้้�ทางการเงิิน ‘สนับสนุนุการยกระดัับเป็็น
ฟาร์์มเกษตรอัจัฉริิยะเพ่ื่�ออนาคต’ : ทำำ�ให้้มีีความกล้้า 
ตััดสิินใจลงทุุนพััฒนาเพื่่�อให้้เป็็นฟาร์์มเกษตรอััจฉริิยะ 
นอกจากยกระ ดัับคุุณภาพและปริมาณผลผลิิต  
ยัังสามารถช่่วยสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารอย่่างเป็็น 
รููปธรรม ชััดเจน ด้้วยการผลิิตอาหารที่่�คาดการณ์์ได้ ้
บนฐานข้้อมููล

ในหลายประเทศ ผู้้�หญิิงยัังคงเข้้าถึึงความรู้้�และ
บริกิารทางการเงิินได้ย้ากกว่่าผู้้�ชาย โครงการอาหารโลก 
จึึงทำำ�งานหนัักเพื่่�อนำำ�เงิินมาไว้้ในมืือของผู้้�หญิิงมากขึ้้�น 
พร้้อมสนัับสนุุนความรู้้�ด้้านการเงิิน โดยวางแผนช่่วยให้้ 
ผู้้�หญิิง 10 ล้า้นคน มีีบัญัชีีเงินิออนไลน์ภ์ายใน ค.ศ. 2030 
บนโทรศััพท์์ของตนเอง เพื่่�อที่่�หลัังจากนี้้�นอกจากจะได้้
บริิหารการเงิินด้้านอาหาร ยัังจะเปิิดให้้เข้้าถึึงบริิการ
ทางการเงิินอื่่�นๆ เช่่น สิินเชื่่�อและประกัันภััย ที่่�ช่่วยให้้
ผู้้�หญิงิมีีหนทางสร้า้งอนาคตทั้้�งเพื่่�อครอบครัวัและตนเอง

• ความรู้้�ทางการเงิิน ‘ช่่วยสร้้างบทบาทให้้ผู้้�หญิิงใน
ยููกันดา’ : โครงการอาหารโลกได้้โอนเงิินจำำ�นวนมากไป
ยังัค่่ายผู้้�ลี้�ภััยในประเทศยููกันัดา เพื่่�อมุ่่�งเน้น้การฝึกึอบรม
ความรู้้�ด้า้นการเงินิและดิจิิทิัลั ทั้้�งยังัสนับัสนุนุให้้ผู้้�ชายได้้
บอกเล่า่เกี่่�ยวกับัข้อ้ดีีที่่�ภรรยาของพวกเขาสามารถเข้า้ถึึง
เงิินสด และมีีส่่วนร่่วมในการตััดสิินใจด้้านการเงิิน 

• ความรู้้�ทางการเงิิน ‘ช่่วยให้้ผู้�ลี้้�ภัยัในจอร์์แดนได้้
รับัโอกาส’ : ประเทศจอร์์แดนมีีผู้้�ลี้้�ภััยต่่อหััวเป็็นอัันดัับ 2 
ของโลก โครงการอาหารโลกจึึงขยายโครงการ 
กระเป๋๋าสตางค์์มืือถืือไปยัังผู้้�รับผลประโยชน์์ในค่่ายนี้้�  
โดยให้้ความช่่วยเหลือืทางเทคนิคิแก่่รัฐับาลแห่่งชาติใินแง่่
การชำำ�ระเงิินรููปแบบดิิจิิทััล กระบวนการตรวจสอบและ
ยืืนยััน รวมถึึงจััดฝึึกอบรมเพื่่�อการเข้้าถึึงอย่่างเท่่าเทีียม

เหล่านี้้�ล้ว้นเป็น็ประโยชน์จ์ากความรู้้�ด้า้นการเงิินที่่�ทุุกฝ่า่ยต้้องสนับัสนุุนและ ‘ทุุกคน’ ต้อ้งพัฒันาตนเอง ให้ส้อดรับั 
กัับการพััฒนาสู่่�ความมั่่�นคงทางอาหารที่่�เป็็นเรื่่�องจำำ�เป็็นในระยะยาว 

• ความรู้้�ทางการเงิิน ‘ทำำ�ให้้คนเข้้าถึึงทรัพยากร  
ไม่่ขาดแคลนอาหาร’ : หากมีีความรู้้�ทางการเงิิน 
เราจะมีีความสามารถในการจััดการรายได้้ ขจััด 
ความยากจนในชีีวิิตประจำำ�วัันไปจนถึึงสร้้างความมั่่�งคั่่�ง 
ทำำ�ให้้มีีความสามารถซื้้�ออาหารครบ 5 หมู่่� มาบริิโภค 
ตามกลไกตลาดหรืือแสวงหาอาหารที่่�มีีคุุณค่่าใกล้้เคีียง

• ความรู้้�ทางการเงิิน ‘เอื้้�อต่่อการเลืือกซื้้�อ 
อาหารปลอดภัย เพ่ิ่�มประโยชน์์ให้้ตนเอง’ : ปััจจุุบััน 
โดยเฉพาะหลัังโรคระบาด ผู้้�บริิโภคใส่่ใจการดูแูลสุุขภาพ 
เชิิงป้้องกัันด้้านอาหารมากขึ้้�น โดยให้้ความสำำ�คััญกัับ
อาหารสะอาด อาหารมากคุุณค่่า และอาหารปลอดภััย 
เช่่น อาหารซููเปอร์์ฟู้้�ด อาหารคลีีน และอาหารอิินทรีีย์์
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‘ความรู้้�ทางการเงิินและการลงทุุน ช่่วยกู้้�
เศรษฐกิิจไทยได้้อย่่างไร’ ความรู้้�ดัังกล่่าว
เปรีียบเป็็นเหมืือนรากฐานที่่�แข็็งแกร่่งของ
ระบบเศรษฐกิิจ เพราะเม่ื่�อประชาชนมีีความรู้้� 
ในเรื่่�องการเงิินและการลงทุุน จะนำำ�ไปสู่่� 
การตััดสิินใจทางการเงิินที่่�ดีขีึ้้�น ส่่งผลในเชิิงบวก 
ต่่อเศรษฐกิิจโดยรวม

ดัังนั้้�นการส่่งเสริิมความรู้้�ด้้านการเงิินและ
การลงทุุนจึึงเป็็นหน้้าที่่�ของภาครััฐบาลและ 
ทุกุภาคส่่วน ในการส่่งเสริมให้้ประชาชนทุุกกลุ่่�ม 
เข้้าถึึงและเรีียนรู้้� เรื่่�องการเงิินการลงทุุน 
เพ่ื่�อประโยชน์์สููงสุุดแก่่สัังคมไทย

ความรู้้�ทางการเงิินและการลงทุน 
วิิชาต้้องรู้�กู้้�เศรษฐกิิจไทย
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ตั้้�งเป้้าหมายเริ่่�มตั้้�งแต่่วััยเรีียน 
เริ่่�มได้้ตั้้�งแต่่ผู้้�ใหญ่่ในบ้้าน 

	 เพราะปััจจุุบัันความรู้้�เรื่่�องการเงิินรอไม่่ได้้ ทั้้�งยััง
สามารถเรีียนรู้้�ได้จ้ากครอบครัวัที่่�ตระหนัักถึงึความสำำ�คัญั
ผ่่านการปลููกฝัังและลงมืือทำำ�เป็็นตััวอย่่างให้้กัับเด็็ก เช่่น 
การออม วิิธีีการใช้้เงิินในชีีวิิตประจำำ�วันเท่่าที่่�จำำ�เป็็น  
แต่่ในทางปฏิิบััติิผู้้�ใหญ่่ไม่่น้้อยยัังขาดความเข้้าใจและวิิธีี
ถ่่ายทอดที่่�เหมาะสม เนื่่�องจากยังัไม่่ตระหนักัถึงึความจำำ�เป็็น 
ซึ่่�งภาครััฐและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องสามารถเข้้ามาเติิม
ช่่องว่่างได้้

ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ในสถาบัันการศึึกษา  
‘บููรณาการหลัักสููตร-อบรมครูู-ชมรมการเงิิน’

	 หนึ่่�งในวิิธีีการเติิมช่่องว่่างดัังกล่่าวคืือเริ่่�มจากสถานศึึกษา 
ด้้วยการบููรณาการเนื้้�อหาการเงิินกัับหลัักสููตรตั้้�งแต่่
ระดัับประถมศึึกษาจนถึึงอุุดมศึึกษา ซึ่่�งปััจจุุบัันเกิิด
ความเปลี่่�ยนแปลงมากขึ้้�น ทั้้�งยัังทำำ�ได้้โดยการจััดอบรม
ครููผู้้�สอนให้้มีีความรู้้� และเพื่่�อให้้ถ่่ายทอดนักเรีียนได้้มีี
ประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น รวมถึึงอาจส่่งเสริิมการจััดตั้้�ง
ชมรมการเงิินทั้้�งในโรงเรีียนและมหาวิิทยาลััย

สร้้างสรรค์์สื่่�อและช่่องทางการเรีียนรู้้� 
ที่่�หลากหลาย    

	 เมื่่�อเป้้าหมายเริ่่�มจากเด็็กไปสู่่�ทุุกช่่วงวััย การสร้้างสื่่�อ 
และใช้้ช่่องทางสื่่�อสารที่่�หลากหลายจึึงสำำ�คััญมากยิ่่�งขึ้้�น 
โดยเฉพาะในกลุ่่�มเด็็กที่่�ต้้องทั้้�งเข้้าใจง่่ายและเข้้าถึึง
ด้้วยสื่่�อสำำ�หรัับเด็็ก เช่่น เกม การ์์ตููน ภาพเคลื่่�อนไหว  
การจััดทำำ�คู่่�มือการเงิิน ที่่�ครอบคลุุมเนื้้�อหาหลากหลาย
ให้้กลุ่่�มคนที่่�โตขึ้้�นอย่่างการลงทุุนและการบริิหารหนี้้� 
และการใช้้ช่่องทางออนไลน์์เพื่่�อให้้ประชาชนเข้้าถึึงได้้ใน
ภาพรวม

สนัับสนุุนสถาบัันทางการเงิิน 
ให้้เข้้ามามีีบทบาทร่่วมกััน

	 การร่่วมมืือกัับสถาบัันการเงิินจะช่่วยให้้ความรู้้�เข้้าถึึง 
และครอบคลุุมได้้มากยิ่่�งขึ้้�นจากการจััดทำำ�โครงการให้้ 
ความรู้้�ทางการเงิินแก่่ลููกค้้า ไปจนถึึงการจััดอบรมใน 
สถาบัันการศึึกษา เจาะกลุ่่�มผู้้� เรีียนที่่�ทำำ�ได้้ ร่่วมกััน 
กัับการส่่งเสริิมการให้้คำำ�ปรึึกษา และการส่่งเสริิมให้้มีี 
ผลิิตภััณฑ์์ทางการเงิินหลากหลาย เหมาะสมกัับ 
ความต้้องการในยุุคนี้้� นำำ�ไปสู่่�การพิิจารณาก่่อนตััดสิินใจ
ได้้ง่่ายและรอบคอบยิ่่�งขึ้้�น

สร้้างแรงจููงใจให้้ประชาชน 
สนใจเรีียนรู้้�-ก้้าวสู่่�โลก Fintech 

	 นอกจากการรณรงค์์สร้้างความตระหนััก ยัังรวมถึึง 
การจััดกิจกรรมแข่่งขัันหรืือมอบรางวััล และการเตรีียมพร้้อม 
ก้้าวสู่่� โลก Fintech หรืือเทคโนโลยีีทางการเงิิน 
สอดคล้้องกัับแนวทางการสร้างสัังคมการเรีียนรู้้� 
ตลอดชีีวิต ที่่� OKMD สนับสนุนที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การพัฒันาตนเอง 
เพื่่�อการแข่่งขััน ยกระดัับคุุณภาพชีีวิต ลดความเสี่่�ยง
จากภาวะเศรษฐกิจิตกต่ำำ�� ช่่วยให้ป้ระเทศสามารถพัฒันา
เศรษฐกิิจได้้อย่่างยั่่�งยืืน  
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ทำำ�ไมความรู้้�ทางการเงิินจึึงสำำ�คััญ
ข้้อมููลตััว เลขจากธนาคารแห่่ง
ประเทศไทย พ.ศ. 2566 ที่่�ทำำ�ให้้
เราทราบว่่าหนี้้�ครััวเรืือนของไทย 
คิิดเป็น็ประมาณ 91% ต่่อจีีดีีพีี และ
โดยส่วนใหญ่่เป็็นหนี้้�ที่่�อาจไม่่สร้้าง
รายได้้ ทำำ�ให้้การส่่งเสริมิความรู้้�เรื่่�อง
การเงิินให้้กัับภาคประชาชนมากขึ้้�น 
จึึงเป็น็ประเด็็นสำำ�คััญและเร่่งด่่วน 

ไม่่ว่่าจะอยู่่�ในวััยใด คนไทยจำำ�เป็็นต้้องมีีความรู้้�ทางการเงิิน 
เพื่่�อให้้ทั้้�งตนเองและประเทศสามารถไปต่อได้้ในวัันข้้างหน้้า 
ซึ่่�งภาครััฐสามารถเร่่งสนับสนุนและ 'ยกระดัับความสำำ�คัญั' ของปัญัหา 
ซึ่่�งจะส่่งผลดีีให้้คนไทยและประเทศในภาพรวม

'เพราะความรู้้�ทางการเงิินช่่วยส่่งเสริมเสถียรภาพทางเศรษฐกิิจ' 
นอกจากเพิ่่�มโอกาสในการออมและลงทุุน เมื่่�อประชาชนมีีความรู้้� 
ด้้านการเงินิ จะช่่วยลดความเสี่่�ยงในการสร้างหน้ี้�สินิ ลดปััญหาการล้้มละลาย 
หรือืการก่อ่หนี้้�เสีีย มีีความสามารถจัดัการหนี้้�สินิด้ว้ยตนเอง ที่่�มีีส่ว่น
ช่่วยกระตุ้้�นการบริิโภคและการลงทุุนในเศรษฐกิิจอย่่างยั่่�งยืืน

'เพราะความรู้้�ทางการเงินิช่่วยส่ง่เสริมิการเป็น็ผู้้�ประกอบการและ
นวัตักรรม' ช่่วยให้้ประชาชนสามารถเข้้าใจแนวทางการบริิหารธุุรกิิจ 
การลงทุุนในนวััตกรรม และการสร้างธุุรกิิจของตนเองได้้ ซึ่่�งเมื่่�อ
ประชาชนสามารถพัฒนาขีีดความสามารถได้้มากขึ้้�นจะนำำ�ไปสู่่� 
การแข่่งขันั สร้างโอกาสในการจ้้างงาน ส่่งผลดีีต่อเศรษฐกิจิในภาพรวม

'ช่่วยลดภาระการช่่วยเหลืือทางการเงิินของภาครััฐ' การสนับสนุนุ
ให้เ้กิดิความรู้้�ทางการเงินิให้ผ้ลลัพัธ์ท์ี่่�คุ้้�มค่า่ ในแง่ก่ารลดความจำำ�เป็็น 
ในการพึ่่�งพารััฐบาล หรืือการช่่วยเหลืือทางการเงิินได้้อีีกหนึ่่�งแง่่มุุม 
เช่่น การให้้สวััสดิิการผู้้�ที่่�ประสบปััญหาการเงิิน ทำำ�ให้้รััฐบาล 
นำำ�ทรัพัยากรการเงินิดังักล่่าวไปใช้้ในส่่วนอื่่�นเพื่่�อพัฒันาประเทศมากขึ้้�น 
ในเวลาเดีียวกััน

'ช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพนโยบายการเงิินและการคลััง' สิ่่�งที่่�ต้้อง
เน้้นย้ำำ��คืือการมีีความรู้้�ทางการเงิิน ไม่่เพีียงเป็็นประโยชน์์ต่่อระดัับ
บุุคคล เพราะเมื่่�อประชาชนมีีความรู้้�และเข้้าใจมากขึ้้�น จะยิ่่�งช่่วย
เพิ่่�มประสิิทธิิภาพนโยบายการเงิินและการคลััง ทั้้�งยัังช่่วยบรรเทาและ 
ช่่วยป้้องกัันปััญหาทางการเงิินระดัับมหภาคในระยะยาว

ถึึงเวลาแล้้วที่่�ต้้องสร้างความตระหนััก กระตุ้้�น และดำำ�เนิินการ
ส่่งเสริิมความรู้้�ทางด้้านการเงิิน ไปจนถึึงสร้้างค่่านิิยมในการบริิหาร 
จััดการการเงิินให้้กัับประชาชนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เพื่่�อชีีวิตที่่�มีี
คุุณภาพ ลดความเหลื่่�อมล้ำำ�� และเพื่่�อขัับเคลื่่�อนประเทศไทย 
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