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แผนการออมอ่อนแอ ปััญหาหน้�ครัวเรือน คนทำำางานทำ้อกับอัตราเงินเฟ้้อ 
คนสููงวัยไม่พร้อมเกษ้ียณ มาจนถึึงภััยทำางการเงินทำ้�มาพร้อมกับเทำคโนโลย ้
ปัระเทำศไทำยจะก้าวผ่านอปุัสูรรคเหล่าน้�เพื�อก้าวสููก่ารพฒันาเศรษีฐกิจได้้อย่างไร 
ถึ้าไม่เริ�มลงมือทำำาอย่างต่อเนื�อง

ความรูท้ำางการเงินเปั็นเครื�องมือสูำาคัญทำ้�ช่่วยให้ปัระช่าช่นสูามารถึบริหาร
จัด้การช้่วิตทำางการเงินได้้ม้ปัระสิูทำธิิภัาพ สู่งผลด้้ต่อเศรษีฐกิจของปัระเทำศ 
ทำั�งในระยะสูั�นและระยะยาวในภัาพรวม การสู่งเสูริมให้ปัระช่าช่นทุำกคน 
มค้วามรู้ทำางการเงินจงึเป็ันสูิ�งสูำาคญัทำ้�ภัาครัฐและภัาคเอกช่นควรเร่งสูนับสูนุน 
เพื�อสูร้างระบบนิเวศทำางการเงินทำ้�แข็งแกร่งร่วมกัน เช่่นเด้้ยวกับ OKMD 
ทำ้�ตระหนักถึงึความสูำาคญัของความรู้ทำางการเงนิรวมถึงึการลงทำนุ โด้ยเฉพาะ
การเงินยุคใหม่ในยุคด้ิจิทำัลทำ้�เร้ยนรู้ได้้ไม่สูิ�นสูุด้และพัฒนาอย่างไม่หยุด้ยั�ง

ทำั�งผา่นโครงการ FIN LAB: โครงการคาราวานความรู้ตลาด้ทำนุรกุสููภ่ัมูภิัาค
และบ่มเพาะต้นแบบคนรุ่นใหม่ (New Gen) เข้าสูู่ตลาด้ทำุน ทำ้�สูนับสูนุน 
โด้ยกองทุำนสู่งเสูริมการพัฒนาตลาด้ทุำน (CMDF) และภัาค้เครือข่าย 
ด้้านการเงินองค์กรต่างๆ ก่อนปัิด้ทำ้ายโครงการใน พ.ศ. 2567 ด้้วย FIN LAB 
Hackathon กิจกรรมแข่งขันไอเด้้ยด้้านการเงินและการลงทำุนโด้ยคนรุ่นใหม่ 
พร้อมพิชิ่ตทำุกปััญหาการเงินอย่างม้ปัระสิูทำธิิภัาพ ทำ้�ร่วมมือกับมหาวิทำยาลัย 
ธิรรมศาสูตร ์นำามาสูู่นวตักรรมทำางการเงนิทำ้�สูามารถึนำามาสูรา้งปัระโยช่นใ์น
ลำาด้ับต่อไปั

รวมทำั�งผา่นเนื�อหาในนติยสูาร The Knowledge ฉบบั Financial Literacy 
ความรู้ทำางด้้านการเงิน ทำ้�รวบรวมหัวข้อหลากหลาย สูามารถึนำาไปัค้นคว้า
ต่อยอด้ เช่่น ความรู้เรื�องเงินตรา วิวัฒนาการจากอด้้ตสูู่ปััจจุบัน ทำ้�มาและ
เปั้าหมายของโครงการ FIN LAB ไข 8 กุญแจสูู่ช้่วิตทำ้�มั�นคงทำางการเงิน  
คำาศพัทำฉ์บบัความรู้ทำางการเงิน ตั�งแต่ A-Asset Allocation ไปัจนถึงึ Z-Zero 
Coupon Bond แนวทำางการเร้ยนรู้ด้้านการเงินรอบโลกทำ้� 3 ปัระเทำศ 
ครองอนัด้บั 1 ความรู้ทำางการเงนิเทำา่กนั ความรู้ทำางการเงนิเก้�ยวขอ้งอยา่งไร
กบัความมั�นคงทำางอาหาร ไปัจนถึงึมมุมองความคดิ้เหน็เพื�อผลกัด้นัใหค้วามรู้ 
ทำางการเงินและการลงทำุนเปั็นวิช่าต้องรู้กู้เศรษีฐกิจไทำย
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 หนึ�งในความร้�ที�ทุกคนควรร้�อย่่างมากในยุ่คนี� ค่อความร้�ทางการเงิน 
(Financial Literacy) แต่คนสู่่วนใหญ่กล่บมองไม่ค่อย่เห็นถึึงความสู่ำาค่ญ 
จงึทำาให�เกดิปััญหาการใช�เงินแบบเดอ่นชนเด่อน การใช�บต่รเครดิตเตม็วงเงิน 
การก้�หนี�ย่่มสิู่นเร่�อร่ง และอีกหลาย่ปััญหาเกี�ย่วก่บการเงิน

 ด่งน่�น หากมีความร้�ทางการเงินแล�วนำามาปัฏิิบ่ติ เพ่ื่�อสู่ร�างความม่�นคง 
ให�ก่บชีวิตท่�งในปััจจุบ่นและอนาคต จะสู่่งผ่ลให�บุคคลน่�นไม่เปั็นภูาระต่อ
ครอบคร่วและสู่่งคม ด�วย่ความร้�ทางการเงินซึ่ึ�งควรสู่่งเสู่ริมให�ปัระชาชน 
ได�ร่บร้� โดย่เฉพื่าะกบ่เด็กหรอ่เย่าวชนคนรุน่ใหม่ ใน 5 วชิาการเงนิหลก่ๆ ดง่นี� 

วิิชาการเงิิน ที่่�ทีุ่กคนควิรร้�

เนื�องจากการออมอย่างเด้้ยวไม่เพ้ยงพอ  
ยิ�งคา่เงนิผนัแปัรไปัตามภัาวะเงนิเฟ้อ้ อนัสูง่ผลให้ 
อำานาจการซื้ื�อลด้ลง ยิ�งจำาเปั็นต้องม้วิช่าการเงิน
ด้้านน้� โด้ยการเร้ยนรู้เรื�องการลงทำุนให้เข้าใจ
ถึ่องแทำ้ แล้วลงทำุนอย่างรอบคอบ ในสูัด้สู่วน
เหมาะสูมกับความเสู้�ยงทำ้�รับได้้ เพื�อให้ม้เงิน
งอกเงยมากขึ�น โด้ยยิ�งเริ�มต้นไวก็ยิ�งได้้เปัร้ยบ 
เช่่น การลงทำนุในหุน้ กองทุำน ตราสูารหน้�ต่างๆ 

2 วิิชาลงิทีุ่นให้�เงิินที่ำางิาน 

เปัน็วชิ่าปัลกูฝังัเรื�องการออมและวินยัการออม 
ซื้ึ�งควรเริ�มตั�งแต่วยัเด็้กหรือช่่วงแรกของการทำำางาน 
ด้้วยเป็ันช่่วงทำ้� เหมาะสูมทำ้�สูุด้ เพราะภัาระ 
ค่าใช่้จ่ายต่างๆ  ยังน้อย โด้ยการรู้จักออมก่อน 
ค่อยใช้่จ่าย อาจเริ�มง่ายๆ  ด้้วยการออมเลก็ๆ  น้อยๆ 
จากเงนิคา่ขนม เงนิเด้อืนปัระจำา หรอืรายได้เ้สูรมิ 
แล้วค่อยๆ  เพิ�มขึ�นตามเวลาหรือความเหมาะสูม 

1 วิิชาออมไวิ 
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เปั็นวิช่าทำ้�หลายคนมองข้าม ทำั�งทำ้�ความจริงจะถึึง 
วัยเกษ้ียณหรือหยุด้ทำำางานแล้ว แต่ทำุกคนก็ยังม้โอกาสู
สูร้างรายได้้จากช่่องทำางต่างๆ  ได้้ หากม้การเตร้ยมพร้อม 
มาอยา่งด้ต้ั�งแตว่ยัหนุ่มสูาว เช่่น การวางแผนหารายได้เ้สูรมิ
หลงัเกษ้ียณอายุ โด้ยพิจารณาจากความรูค้วามสูามารถึทำ้�ม้ 
และลักษีณะงานทำ้�เหมาะสูมกับเงื�อนไขด้้านสุูขภัาพ หรือ 
การสูร้างรายได้้จากทำรัพย์สูนิทำ้�มอ้ยู ่ไม่ว่าจะเป็ันการปัล่อยเช่่า
อสูงัหารมิทำรพัย ์การแปัลงทำ้�ดิ้นทำำาธุิรกิจ หรอืการนำาเงนิออม
ไปัลงทำุนในพอร์ตต่างๆ  อย่างเหมาะสูม 

5 วิิชาเกษี่ยณแบบม่รายได้� 

4 วิิชาวิางิแผนภาษี่ 
ในเมื�อทำกุคนมห้น้าทำ้�ต้องเสูย้ภัาษีอ้ย่างหลก้เล้�ยงไม่ได้้ 

จึงควรต้องรู้จักวิช่าการวางแผนภัาษี้อย่างถึูกต้อง 
และใช้่สูิทำธิิปัระโยช่น์ทำางภัาษ้ีต่างๆ  ทำ้�กฎหมาย
กำาหนด้ไว้เปั็นเงินลด้หย่อนได้้อย่างครบถึ้วน เพื�อให้
เสู้ยภัาษี้น้อยทำ้�สูุด้ รวมถึึงไม่ต้องเสู้ยภัาษี้เพิ�มเติม
หรือเสูย้เบ้�ยปัรับโด้ยใช่่เหตุ ซื้ึ�งวิช่าน้�ควรเริ�มตน้เร้ยนรู้ 
ตั�งแต่วัยทำำางานใน 5 เรื�อง คือรู้ปัระเภัทำของรายได้ ้
รู้คา่ใช้่จา่ยทำ้�หกัภัาษ้ีได้ ้รู้คา่ลด้หย่อนเพื�อลด้ภัาษ้ี รู้วธ้ิิ
การคำานวณภัาษี้ และรู้ช่่องทำางการยื�นภัาษี้ เพื�อจะได้้
ด้ำาเนินการเสู้ยภัาษี้ให้เปั็นไปัตามแผน

3 วิิชาเป็็นห้น่�แบบม่เงิินเก็บ 
เปั็นวิช่าว่าด้้วยทัำศนคติเก้�ยวกับการเปั็นหน้�ว่า หน้�ไม่ใช่่

สูิ�งเลวร้ายเสูมอไปั หากรู้จักบริหารหน้�ไม่ให้เกินตัว เพราะ
สูิ�งจำาเป็ันบางอย่างอาจรอให้มเ้งินสูะสูมเพย้งพอค่อยซืื้�อไม่ได้้ 
เพ้ยงแต่ไม่ควรเปั็นหน้�นอกระบบ และไม่ควรม้หน้�เกิน 50% 
ของรายได้้แบบคงทำ้�ทำุกเดื้อน ไม่นับรวมเงินโอทำ้หรือเงิน
จากสู่วนอื�นๆ  โด้ยสูามารถึผ่อนช่ำาระได้้ตามกำาหนด้เวลา  
ขณะเด้้ยวกัน ก็ม้ เ งินแบ่งเก็บออมในจำานวนทำ้�ทำำาได้ ้
อย่างต่อเนื�องควบคู่ไปัด้้วย ก็จะทำำาให้หน้�ไม่กลายเปั็นภัาระ
หากเกิด้เหตุฉุกเฉิน
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 ยุคแลกเป็ล่�ยนสิ่่�งิของิ (Barter System)
 เปัน็ยคุทำ้�ไมไ่ด้ใ้ช่เ้งนิในการแลกเปัล้�ยนสูนิคา้และบรกิาร แตใ่ช่ร้ะบบแลกเปัล้�ยนสูิ�งของตอ่สูิ�งของ 
โด้ยผู้คนจะนำาสูิ�งของทำ้�ตนเองม้ไปัแลกกับสูิ�งของทำ้�คนอื�นม้ เช่่น นำาพืช่ผล สูัตว์เล้�ยง ไปัแลกกับ
เสูื�อผ้า อาหาร หรือเครื�องมือต่างๆ  แต่ระบบน้�ม้ข้อจำากัด้ เพราะความต้องการของผู้แลกเปัล้�ยน
ต้องตรงกัน และบางครั�งมูลค่าสูินค้าไม่เทำ่ากัน

 ยุคเงิินสิ่่นค�า (Commodity Money)
 เพื�อแก้ปััญหาระบบการแลกเปัล้�ยนของยุคแรก ทำำาให้สูังคมเริ�มใช้่วัตถุึบางอย่างทำ้�ม้ค่าและ 
เปัน็ทำ้�ยอมรับในการแลกเปัล้�ยน เช่่น เปัลือกหอย ขนนก โลหะมค่้า ซื้ึ�งมมู้ลคา่ในตัวเองและสูามารถึ
นำาไปัใช่้ในการแลกเปัล้�ยนสูิ�งของต่างๆ  ได้้ คล้ายกับเงินเหร้ยญในยุคต่อมา

 ยุคเงิินเห้รียญ (Metallic Money)
 เปั็นยุคทำ้�ม้การใช่้โลหะม้ค่าอย่างทำองคำาและเงินมาทำำาเปั็นเหร้ยญ เพื�อใช่้แลกเปัล้�ยนสูินค้าและ
บริการเพราะง่ายต่อการพกพาและม้มูลค่าทำ้�ชั่ด้เจน ซื้ึ�งราช่วงศ์หรืออาณาจักรต่างๆ  จะทำำาการ 
ต้เหร้ยญมาใช่้ และเหร้ยญเหล่าน้�มักม้ตราสูัญลักษีณ์ของผู้ปักครอง

 ยุคเงิินกระด้าษี (Paper Money)
 ต่อมาเมื�อการค้าและการพาณิช่ย์ม้การขยายตัว การถึือเงินเหร้ยญจำานวนมากกลายเปั็น 
เรื�องยุ่งยาก จึงเกิด้การริเริ�มใช่้เงินกระด้าษีหรือธินบัตรแทำน โด้ยธินาคารจะออกธินบัตรทำ้�สูามารถึ
แลกเปั็นทำองคำาหรือเงินได้้ ทำำาให้ง่ายต่อการพกพายิ�งขึ�น ซื้ึ�งจ้นในสูมัยราช่วงศ์ถึัง (ค.ศ. 618-907) 
ถึือเปั็นปัระเทำศแรกทำ้�ม้การใช้่เงินกระด้าษี แล้วต่อมาจึงแพร่หลายไปัยังยุโรปัในศตวรรษีทำ้� 17 
เริ�มในสูว้เด้นเปั็นปัระเทำศแรก

เม่�อกล่าวถึึงความร้�ทางการเงิน หนึ�งในความร้�สู่ำาค่ญที�จะช่วย่ให�เข�าใจระบบการแลกเปัลี�ย่น
ของโลก ซึึ่�งมีเงินเปั็นศ้นย่์กลางและปััจจ่ย่พ่ื่�นฐานเพ่ื่�อสู่ร�างความม่�นคงในชีวิต ค่อความร้� 
เกี�ย่วก่บวิว่ฒนาการเงินตราจากอดีตสู่้่ปััจจุบ่น

The Knowledge ฉบบ่นี� จะพื่าไปัตามตดิวว่ิฒนาการเงนิตราในแตล่ะย่คุแตล่ะสู่มย่่ที�เปัลี�ย่นแปัลงไปั 
อย่า่งนา่ทึ�งกน่

ควิามร้�เร่�องิเงิินตรา
วิิวิัฒนาการจากอด้่ตสิ่้�ป็ัจจุบัน
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อ�างอิง :
• bot.or.th                •en.m.wikipedia.org                •efinancialthai.com                • saranukromthai.or.th                •th.m.wikipedia.org

 สูำาหรับปัระเทำศไทำยของเราม้การเปัล้�ยนผ่าน 
การใช่้เงินตรามาหลายยุคสูมัยเช่่นกัน เริ�มตั�งแต่ยุคของ 
การใช่สู้ิ�งทำ้�หาได้ต้ามธิรรมช่าต ิเช่่น ลกูปัดั้ หนงัสูตัว ์หรอื
นำ�าผึ�ง มาสูู่ยุคทำ้�ผลิตเงินขึ�นมาใช่้อย่างเช่่น เงินพด้ด้้วง 
เบ้�ยหอย ปัระกับดิ้นเผา เรื�อยมาจนกระทำั�งถึึงยุคของ 
การใช่้เหร้ยญกษีาปัณ์ทำ้�ผลิตด้้วยเครื�องจักรจากอังกฤษี 
ในสูมัยรัช่กาลทำ้� 4

 ต่อมาเมื�อปัระเทำศไทำยทำำาการค้ากับต่างปัระเทำศ 
มากขึ�น พร้อมกับระบบการเงินทำั�วโลกได้พั้ฒนาสููยุ่คของ 
การใช่้เงินกระด้าษีหรือธินบัตรเปั็นสูื�อกลางสูำาหรับ 
การช่ำาระเงิน ธินาคารแห่งปัระเทำศไทำยจึงได้้ก่อตั�ง 
โรงพิมพ์ธินบัตรแห่งแรกขึ�น เพื�อผลิตธินบัตรออกใช่้ 
เมื�อปัี พ.ศ. 2512 พร้อมกับจัด้ตั�งศูนย์จัด้การธินบัตร
เพื�อดู้แลการกระจายธินบัตรผ่านธินาคารพาณิช่ย์ให้
ปัระช่าช่นได้้ใช่้ธินบัตรทำ้�ม้สูภัาพด้้อย่างทำั�วถึึง ทำำาให้ 

เงินบาทำไทำยและธินบัตรไทำยเป็ันสูกุลเงินทำ้�ถึูกต้อง 
ตามกฎหมาย และใช้่กนัอย่างแพร่หลาย นอกจากเงนิกระด้าษี 
ในรูปัแบบธินบัตรแล้วก็ยังม้ในรูปัแบบเช็่คทำ้�นิยมใช่้กัน 
ในแวด้วงธิรุกจิเพื�อรองรบัการทำำาธิรุกรรมมลูค่ามหาศาล 
รวมถึึงเงินอิเล็กทำรอนิกสู์ทำ้�สูามารถึโอนผ่านระบบ
ธินาคารออนไลน์บนโทำรศพัท์ำมอืถืึอ และการใช่ค้วิอาร์โคด้้ 
ในการช่ำา ระ เ งิ น ได้้  ซื้ึ� ง ช่่ วยให้ รอง รับ กิจกรรม 
ทำางเศรษีฐกิจของปัระเทำศได้้ด้้ยิ�งขึ�น

 ยุคเงิินธนาคาร (Fiat Money)
 เปั็นยุคทำ้�ธินาคารกลางออกเงินเฟ้ียตหรือเงินทำั�วไปัมาใช่้ ซื้ึ�งมูลค่าของเงินน้�รัฐบาลในแต่ละ
ปัระเทำศจะเป็ันผูก้ำาหนด้ ด้งันั�นมลูค่าของเงนิจงึไม่ได้้ผกูกับทำองอก้ต่อไปั ทำำาให้การจดั้การทำางการเงนิ 
ม้ความยืด้หยุ่นมากขึ�น และเปั็นระบบทำ้�ใช่้ในเศรษีฐกิจทำั�วโลก

 ยุคเงิินอ่เล็กที่รอน่กสิ่์ (Electronic Money)
 เปั็นยุคทำ้�เงินถึูกพัฒนาให้เปั็นเงินอิเล็กทำรอนิกสู์ทำ้�สูามารถึโอนผ่านระบบธินาคารออนไลน์ได้้ 
และมก้ารเปิัด้ตวับัตรเครด้ติ/เด้บติ รวมถึงึการใช้่ e-Wallet หรอืแอปัพลเิคช่นัทำางการเงนิต่างๆ   

 ยุคสิ่กุลเงิินด้่จิที่ัล (Cryptocurrency)
 จากการพฒันาเทำคโนโลยท้ำ้�กา้วลำ�าได้น้ำามาสููก่ารเกดิ้สูกลุเงนิดิ้จทิำลั เช่่น บติคอยน์หรอือเ้ธิอเร้ยม 
ซื้ึ�งไม่อยู่ภัายใต้การควบคุมของรัฐบาลหรือธินาคารกลาง และใช้่เทำคโนโลย้บล็อกเช่นเพื�อรักษีา 
ความปัลอด้ภััยและโปัร่งใสูในการทำำาธิุรกรรม โด้ยปััจจุบันการใช้่เงินสูกุลน้�กำาลังได้้รับความนิยม 
โด้ยเฉพาะกบัการลงทำนุและการซื้ื�อขายออนไลน์

วิิวิัฒนาการเงิินตราในป็ระเที่ศไที่ย

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า	 การเรียนร้้เร่�องว่ิว่ัฒนาการเงินตรานั�น 
ช่่ว่ยส่่ง เส่ ริมคว่ามเข้้าใจึทัั้� งด้้านการแลกเปลี�ยน 
ในระบบเศรษฐกิจึโลก	 การเปลี�ยนแปลงข้องเทั้คโนโลยี
การเงิน	คว่ามปลอด้ภััยทั้างการเงิน	 และม้ลค่าข้องเงิน 
ซึ่ึ�งส่ามารถนำาไปใช้่ว่างแผนการเงินในชี่ว่ิตประจึำาว่ัน 
เพื่่�อให็้เกิด้คว่ามมั�นคงในอนาคตได้้อย่างมีนัยส่ำาคัญ 
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FLW วารสู่ารความร้�ทางการเงินและความเปัน็อย่้ท่ี�ด ี เผ่ย่แพื่ร่โดย่สู่ำานก่พิื่มพ์ื่มหาวทิย่าลย่่เคมบริดจ์  
เม่�อเดอ่นมิถึุนาย่น ค.ศ. 2023 ได�นำาเสู่นอห่วข�อ ‘ความสู่ำาค่ญของความร้�ทางการเงินและ 
ผ่ลกระทบต่อความเปัน็อย่้่ทางการเงิน’ ว่าเปัน็สิู่�งจำาเปัน็สู่ำาหร่บการปัร่บปัรุงสุู่ขภูาพื่ทางการเงิน 
ให�มีคุณภูาพื่นำาไปัสู่้่ชีวิตที�ดีกว่า 

ควิามร้�ที่างิการเงิินช�วิยสิ่ร�างิโอกาสิ่และควิามได้�เป็รียบให้�กับคนรุ�นให้ม�
 ปัระเด้็นทำ้�นำาเสูนอโด้ยวารสูาร FLW เปั็นไปัในทำิศทำางเด้้ยวกับบทำความจาก Annuity เว็บไซื้ต์ให้บริการปัรึกษีา
ด้้านการเงินทำ้�กล่าวว่า ใน ค.ศ. 2024 ความรู้ทำางการเงินจะเปั็นเรื�องจำาเปั็น ไม่ใช่่เรื�องไกลตัวหรือหรูหรา มากกว่านั�น
คณะกรรมาธิิการยโุรปั หรอื European Commission มแ้นวทำางวา่ความรู้ทำางการเงนิยิ�งตอ้งเขา้ถึงึกลุม่คนทำกุช่่วงวยั  
โด้ยเฉพาะคนวัยหนุ่มสูาวหรือคนรุ่นใหม่ ทำ้�ควรได้้รับความรู้ตั�งแต่ก่อนวัยก้าวเข้ามาในตลาด้แรงงาน เนื�องจาก 
ความรู้ทำางการเงินเปั็นทำักษีะช่้วิตทำ้�สูำาคัญอย่างมากด้้วย 5 เหตุผล ด้ังน้�

 ความรู้ทำางการเงินช่่วยให้คนหนุ่มสูาวรอบรู้และเป็ัน
เครื�องมือจำาเปั็น ใช้่ตัด้สูินใจด้้านการเงินปัระกอบกับ 
ข้อมูลรอบด้้าน ช่่วยให้เข้าใจวิธ้ิการจัด้งบปัระมาณ 
การออม การลงทำุน การจัด้การหน้� ซื้ึ�งเมื�อม้รากฐาน
ทำางการเงินทำ้�แข็งแกร่ง สูิ�งน้�จะช่่วยสูนับสูนุนหลาย 
เปั้าหมายในช่ว้ติ เช่น่ การใช่ห้น้�อย่างม้ความรบัผิด้ช่อบ 
การด้ำาเนนิธิรุกจิ การออมเพื�อการเกษ้ียณหรือการศึกษีา

 ความรู้ทำางการเงินจะนำาไปัสูู่ความยืด้หยุ่นทำ้�มากขึ�น
ในช่่วงเหตุการณ์ช้่วิตทำ้�ทำั�งคาด้เด้าได้้และคาด้เด้าไม่ได้้ 
เช่่น เมื�อปัระสูบภััยพิบัติหรือเกิด้โรคระบาด้ กล่าวได้้ว่า 
การเร้ยนรู้วิธ้ิสูร้างรายได้้ ใช้่จ่าย เก็บออม และลงทุำน
อย่างช่าญฉลาด้จะม้สู่วนช่่วยให้ความมั�นคงโด้ยรวม 
ด้้ขึ�น โด้ยเฉพาะการเล้�ยงม้หน้� สูร้างสูินทำรัพย์ต่างๆ 
ทำ้�ช่่วยให้ม้ความยืด้หยุ่นเปั็นแผนทำางการเงินสูำารอง

ช�วิยให้�ม่ควิามยืด้ห้ยุ�น
พร�อมฟื้้�นตัวิจากวิิกฤตการเงิิน

ช�วิยให้�กล�าตัด้สิ่่นใจที่างิการเงิิน 
ไม�เสิ่่ยโอกาสิ่

ควิามร้�ที่างิการเงิิน
สิ่ำาคัญแค�ไห้น?
สิ่ำาห้รับคนรุ�นให้ม�
ในระบบการเงิินโลกยุคน่�
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อ�างอิง :
• annuity.com            • bam.co.th            • bot.or.th • epale.ec.europa.eu

ควิามร้�ที่างิการเงิินช�วิยป็กป็้องิเราจากควิามเสิ่่�ยงิที่่�ไม�ควิรมองิข�าม
 นอกจากแง่มมุการสูร้างโอกาสู บทำความโด้ยศิวฒัน์ สูงิหสุูตกร นกัวางแผนการเงินและทำ้�ปัรึกษีาด้า้นปัระกันอิสูระ 
ทำ้�เผยแพร่โด้ย BAM บริษีัทำ บริหารสูินทำรัพย์ กรุงเทำพพาณิช่ย์ จำากัด้ (มหาช่น) ทำำาให้ตระหนักถึึงความสูำาคัญของ
ความรู้ทำางการเงินในฐานะเครื�องมือปักปั้องทำรัพย์สูินจากความเสู้�ยง เช่่น

 ยิ�งหากเริ�มต้นด้้วยความรู้ทำางการเงินในระด้ับตำ�า 
การลงทำนุไปักบัความรู้ทำางการเงนิ หรอืศกึษีาด้ว้ยตนเอง
จะช่่วยลด้ช่่องว่างทำางโอกาสูทำ้�ม้อยู่ในชุ่มช่นหรือสูังคม 
ได้ม้าก จากนั�นผูท้ำ้�มสู่้วนเก้�ยวข้องสูามารถึเสูริมศกัยภัาพ
ให้คนรุ่นใหม่ด้้วยเครื�องมือทำ้�จำาเปั็นในการทำำาลายวงจร
ความยากจน เช่น่ โครงสูรา้งพื�นฐานด้จิทิำลั และระบบนเิวศ 
ทำ้�เอื�อต่อการต่อยอด้และพัฒนา

 ในแง่มุมของการวางแผนอาช้่พและการทำำางานของ
คนรุ่นใหม่ ความรู้ทำางการเงินจะช่่วยเพิ�มโอกาสูทำ้�ด้้ขึ�น 
โด้ยช่่วยให้แต่ละบุคคลสูามารถึตัด้สิูนใจจากข้อมูล
รอบด้้านเก้�ยวกับงานของตน ใช่้ความรู้ปัระเมินหน้าทำ้� 

รับผิด้ช่อบ เจรจาต่อรองเงินเด้ือน เชื่�อมโยงถึึงแผนใน 
วยัเกษ้ียณ ช่่วยสูรา้งรากฐานทำางการเงนิทำ้�แขง็แกรง่ใหก้บั 
คนรุ่นใหม่ทำ้�ไม่หยุด้เร้ยนรู้และพร้อมเปัิด้รับความรู้ 
ด้้านการเงิน

• ควิามเสิ่่�ยงิด้�านการลงิทีุ่น    

 คำาเตือน ‘การลงทำุนม้ความเสู้�ยง’ ยังคงใช่้ได้้เสูมอ
ในทุำกยุค ตั�งแต่ความเสู้�ยงขาด้ทำุนไปัจนถึึงความเสู้�ยง 
โด้นหลอกลงทุำนโด้ยมิจฉาช้่พ จึงควรติด้ตามข่าวสูาร 
ด้้านการเงินอย่างใกล้ช่ิด้ ไม่หยุด้แสูวงหาความรู้

• ควิามเสิ่่�ยงิด้�านควิามมั�นคงิของิรายได้�  

 นอกจากการออมเงินและการวางแผนสูำารองแล้ว 
ควรมองหารายได้ห้ลายทำางเพื�อลด้ภัาระการพึ�งพารายได้ ้
ทำางเด้้ยว ทำั�งยังควรหมั�นพัฒนาศักยภัาพความรู้ 
ความสูามารถึอย่างต่อเนื�องเพื�อเพิ�มมูลค่าให้กับตนเอง

• ควิามเสิ่่�ยงิด้�านสิุ่ขภาพ    

 เพื�อป้ัองกันสููญเสู้ยทำรัพย์จำานวนมากไปักับค่ารักษีา
ทำั�งความเจ็บป่ัวยและอบุตัเิหต ุจงึจำาเปัน็ตอ้งมเ้งินสูำารอง
หรอืทำำาปัระกนัสูขุภัาพเพื�อรองรบั ทำั�งยงัควรลด้ความเสู้�ยง 
ในช่้วิตปัระจำาวันคู่ไปักับการดู้แลสูุขภัาพตนเอง

 การเร้ยนรู้ทำางการเงินจะช่่วยกำาจัด้นิสูัยทำางการเงิน
ทำ้�ติด้ลบและแทำนทำ้�ด้้วยนิสูัยทำ้�เหมาะสูม ด้้วยการเร้ยนรู้
เก้�ยวกับการตั�งงบปัระมาณ การออม การลงทำุน และ
การจัด้การหน้�รอบด้้าน ซื้ึ�งเมื�อพัฒนานิสูัยทำางการเงิน
ได้้ด้้ขึ�น จะสูามารถึช่่วยลด้ความกังวลในวัยทำำางาน 
มองมุมบวกกับการวางแผนวัยเกษี้ยณซื้ึ� งจะเป็ัน
ปัระโยช่น์กับคนหนุ่มสูาวตลอด้ช่้วิตในอนาคต

ช�วิยฝึึกน่สิ่ัยที่างิการเงิินท่ี่�ด้่ข้�น 
ป็ลด้ห้น่� ลด้สิ่ร�างิป็ัญห้า

ช�วิยให้�ทีุ่กคนเข�าถึึงิเป็้าห้มาย 
ที่ำาลายช�องิวิ�างิที่างิโอกาสิ่

ช�วิยสิ่ร�างิโอกาสิ่ในการที่ำางิาน 
ที่่�ด้่ข้�น

 คนส่่ว่นให็ญ่มองข้้าม	 ‘การเรียนร้้ทั้างด้้านการเงิน’	
ในช่่ว่งเปลี�ยนผ่านส่้วั่่ยผ้้ให็ญ่	แตร่้ห้็ร่อไม่ว่า่คนห็น่่มส่าว่ 
มีคว่ามพื่ร้อมทั้ี�จึะทั้ำาคว่ามเข้้าใจึและเปิด้รับ	 ตอกยำ�าว่่า
ถึงเว่ลาแล้ว่ทั้ี�คว่รส่นับส่น่นการให็้คว่ามร้้เร่�องการเงิน 
ทั้ี�เปน็ห็นึ�งในทั้กัษะช่วี่ติทั้ี�ส่ำาคญัทั้ี�ไมใ่ช่่แคว่่นันี�แตร่ว่มถงึ
ในระยะยาว่ 
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ปััจจุบ่นความร้�ทางการเงินเปัน็สิู่�งที�สู่ำาค่ญมาก ทุกคนจึงควรเรีย่นร้� 
คำาศ่พื่ท์พ่ื่�นฐานเกี�ย่วก่บการเงินไว�ไม่มากก็น�อย่ 

เป็ิด้คำาศัพที่์
ฉบับควิามร้�
ที่างิการเงิิน

การกระจายการลงทำุ น ใน
สูนิทำรพัยท์ำางการเงินตา่งๆ เช่่น 
เงินฝัาก หุ้น หรือตราสูารหน้�

ผลตอบแทำนในรูปักระแสูเงินสูด้
ทำ้�คาด้ว่าจะได้้รับจากการลงทำุน
ในสูินทำรัพย์ทำางการเงิน

ด้อกเบ้�ยหรือผลตอบแทำนทำ้� 
เ พิ� ม ขึ� น จ า กก า ร อ อมห รื อ 
ลงทำุน เช่่น ด้อกเบ้�ยเงินฝัาก

การกระจายการลงทำุ น ใน
สูนิทำรพัยท์ำางการเงินตา่งๆ เช่่น 
เงินฝัาก หุ้น หรือตราสูารหน้�

ตวัเลขสูะท้ำอนมลูคา่เศรษีฐกิจทำ้�
เกดิ้ขึ�นในปัระเทำศ ทำ้�ตอ้งนำามาใช้่ 
ในการวางแผนทำางการเงิน  

ตลาด้นัด้ความรู้ ความรู้ด้้าน
ก า ร เ งิ นก า รล งทำุ น สูำา ห รั บ
เยาวช่น ในโครงการ FIN LAB   

ตราสูารหน้�กู้ยืมเงิน โด้ยผู้ออก 
ตราสูารคือลูกหน้�  ผู้ ซืื้� อคือ 
เจ้าหน้�

เปั้าหมายทำางการเงินทำ้�กำาหนด้
ทำิศทำางในการสูร้างแผนปัฏิิบัติ 
ทำางการเงินให้ปัระสูบความสูำาเร็จ

สูมุด้บันทำึ กรายการบัญ ช้่ทำ้� 
เกดิ้ขึ�นตามปัระเภัทำ เช่่น สูนิทำรพัย์ 
หน้�สูิน รายได้้ หรือค่าใช่้จ่าย

ระบบของธินาคารทำ้�ใหผู้ฝ้ัากเงนิ
ทำำาธุิรกรรมผ่านช่่องทำางดิ้จทิำลัได้้ 
โด้ยไม่ต้องไปัธินาคาร 

เงินเฟ้้อหรือภัาวะทำ้�ราคาสิูนค้า
และบริการ เพิ� ม ขึ�นรวด้เร็ ว 
กว่าปักติ ทำำาให้ค่าเงินลด้ลง

หน้�ทำางการเงิน ซื้ึ�งบุคคลหรือ 
หน่วยธุิรกจิมห้น้าทำ้�ตามกฎหมาย 
ทำ้�จะต้องช่ำาระให้แก่เจ้าหน้�
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กองทำนุรวมทำ้�ม้เงินน้อยก็ลงทำนุได้้ 
โด้ยแต่ละกองให้ผลตอบแทำน
ต่างกัน ขึ�นอยูค่วามเสู้�ยง

การเพิ�มสูภัาพคล่องทำางการเงิน
ด้ว้ยการซื้ื�อสูนิทำรพัยท์ำางการเงนิ 
เพื�อกระตุ้นเศรษีฐกิจ

ผู้จัด้จำาหน่ายหลักทำรัพย์ทำ้�ได้้
รับใบอนุญาตปัระกอบธุิรกิจ 
หลักทำรัพย์จาก ก.ล.ต. 

อั ต ร าผลตอบแทำนทำ้� ไ ด้้ ใ น 
การลงทำุน มาจากผลตอบแทำน 
ในเวลาหนึ�งหารด้้วยเงินลงทำุน

กองทำุนเปัิด้หรือกองทำุนรวมทำ้�
รับซื้ื�อคืนหน่วยลงทำุน แบบไม่
กำาหนด้ขนาด้ อายุของกองทำุน

แผนการใช่้จ่ายพื�นฐานของ
การวางแผนการเงิน เพื�อเปั็น 
แนวทำางอย่างเหมาะสูม

เป็ันศูนย์กลางทำางการเงินของโลก 
ทำ้�กำาหนด้ราคาสูินทำรัพย์และ 
การลงทำนุทำ้�มผ้ลต่อเศรษีฐกจิโลก 

รายได้้สูุทำธิิหลังหักค่าใช่้จ่าย
ตา่งๆ เปัน็ตัวเลขความสูามารถึ
ในการหารายได้้

แผนเกษ้ียณหรือแผนการเงิน 
ทำ้�ควรทำำาตั�งแต่วยัเริ�มทำำางาน เพื�อ 
ความมั�นคงทำางการเงนิในอนาคต

ความผันผวนของราคาหุ้น โด้ย
หุ้นทำ้�ม้ Volatility สููงกว่า จะม้
การแกว่งตวัของราคาทำ้�ผนัผวนกว่า

ตราสูารหน้�ทำ้�ขายตำ�ากว่าราคา 
หน้าตั�ว แ ต่ ให้ เ งิ นคื นตาม 
หน้าตั�วเมื�อครบกำาหนด้ช่ำาระ 

กองทำุนสูำารองเล้�ยงช้่พทำ้�ลูกจ้าง
และนายจ้างร่วมกันจ่ายเพื�อสูะสูม
เปั็นหลักปัระกันแก่ลูกจ้าง 

การวางแผนภัาษีท้ำ้�ช่่วยให้เสูย้ภัาษี้ 
ได้้ถูึกต้อง เพื�อสูิทำธิิปัระโยช่น์ 
ทำ้�นำามาต่อยอด้เปั็นด้อกผลได้้ 

การฝัากเงินโด้ยการโอน สูว่นใน 
การซืื้�อขายหุ้น หมายถึึงผู้ซืื้�อ 
ไม่ได้้สูิทำธิิรับเงินปัันผล

Mutual Fund

Quantitative Easing
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Yield

Open-End Fun

Spending Plan
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Net Income

Retirement Plan

Volatility 
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FIN LAB
สิ่�งิต�อควิามร้�ที่างิการเงิิน

สิ่้�เยาวิชน 4 ภ้ม่ภาค

จากความท�าทาย่ทางเศรษฐกิจหลากหลาย่ด�าน ไม่ว่าจะเปั็นพื่ฤติกรรมในการใช�จ่าย่ 
การก่อหนี�ที�ไม่จำาเปั็น การเปัลี�ย่นแปัลงทางเทคโนโลย่ีทางการเงิน หร่อความไม่เข�าใจบริการ 
ทางการเงินร้ปัแบบใหม่ สู่่งผ่ลให�คนไทย่สู่่วนใหญ่มีความเสีู่�ย่งทางด�านการเงินสู้่งมาก ด่งน่�น 
OKMD จึงร่วมก่บ CMDF (กองทุนสู่่งเสู่ริมการพ่ื่ฒนาตลาดทุน) ดำาเนินโครงการ FIN LAB 
หร่อ คาราวานความร้�ตลาดทุนรุกสู่้่ภู้มิภูาค และบ่มเพื่าะต�นแบบคนรุ่นใหม่เข�าสู่้่ตลาดทุน 
เพ่ื่�อสู่่งต่อความร้�ทางการเงินการลงทุนให�ก่บเย่าวชนใน 4 ภู้มิภูาค อ่นเปัน็การเตรีย่มความพื่ร�อม
สู่ำาหร่บสู่ร�างความม่�นคงในอนาคต

 ในการด้ำาเนินการม้การระด้มผู้เช้่�ยวช่าญจาก 15 
ภัาค้เครือข่ายด้้านการเงินและการลงทำุนระด้ับชั่�นนำา 
ของปัระเทำศ ได้้แก่ กระทำรวงศึกษีาธิิการ สูำานักงาน
เศรษีฐกิ จการคลั ง  ธินาคารแ ห่ งปัระ เทำศไทำย
ตลาด้หลักทำรัพย์แห่งปัระเทำศไทำย กองทำุนการออม
แห่งช่าติ สูำานักงานคณะกรรมการกำากับและสู่งเสูริม 
การปัระกอบธิุรกิจปัระกันภััย มหาวิทำยาลัยธิรรมศาสูตร์ 
การไฟ้ฟ้้าฝั่ายผลิตแห่งปัระเทำศไทำย กรมธินารักษ์ี 
ธินาคารออมสิูน ธินาคารกรุงไทำย ธินาคารเกย้รตินาคินภัทัำร 
สูมาคมยุวช่นเพื�อการพัฒนาทำ้�ยั�งยนืเพื�อไทำย บริษีทัำ บางจาก 
คอร์ปัอเรช่ั�น จำากัด้ (มหาช่น) และบริษีัทำ ฟ้ินได้ซื้์ จำากัด้ 
รวมถึึงเครอืขา่ยภัมูภิัาคงานตลาด้นดั้ความรู้ 16 หนว่ยงาน 
เครือข่ายงาน Knowledge Corner 16 แห่ง และเครือข่ายงาน 
Knowledge Kiosk TV 24 แห่ง มาร่วมกันสู่งต่อความรู้ 
ทำางการเงินและสูร้างโอกาสูในการลงทำุนให้กับเยาวช่น

 โด้ยการร่วมกนัสู่งต่อความรู้ทำางการเงินการลงทุำนให้กับ 
เยาวช่นตามโครงการ FIN LAB นั�น เปั็นความมุ่งมั�น 
ของภัาคเ้ครอืขา่ยทำั�งหมด้ ทำ้�ตอ้งการจะพฒันาระบบนเิวศ 
ของตลาด้ทุำนไทำยให้ม้ปัระสิูทำธิิภัาพ เอื�อต่อการพัฒนา 
แข่งขัน และเติบโตอย่างยั�งยืน ผ่านการบ่มเพาะและ
เสูริมสูร้างความรู้ความเข้าใจเก้�ยวกับตลาด้ทุำน การลงทุำน 
และการพัฒนาตลาด้ทุำนให้กับเยาวช่นทำั�ง 4 ภัูมิภัาค 
ระหว่างเด้ือนกุมภัาพันธิ์-ธิันวาคม พ.ศ. 2567 เพื�อให้
พร้อมเปั็นต้นแบบคนรุ่นใหม่ทำางด้้านน้�ต่อไปั

 สูว่นกจิกรรมบม่เพาะความรู้ทำางการเงนิการลงทำนุใน
โครงการนั�น ปัระกอบด้้วยกิจกรรมทำ้�น่าสูนใจ และได้้รับ 
ความร่วมมือทำั� งจากภัาค้ เครือข่ายสู่วนกลางและ 
สู่วนภัูมิภัาคอ้ก 54 แห่ง ใน 41 จังหวัด้ ด้ังน้�
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	 FIN	LAB	 เป็นโครงการนำาร่องส่ำาคัญข้องการส่่งต่อ 
คว่ามร้้ทั้างการเงิน	 ซึ่ึ� งย่คนี�ทั้่กคนคว่รมีติด้ตัว่ไว่้
เป็นอาว่่ธป้องกันคว่ามเส่ี�ยงต่างๆ 	 ทั้างด้้านการเงิน	
โด้ยเน้นกล่่มเยาว่ช่นใน	4	 ภ้ัมิภัาค	 เพื่่�อให็้ส่ามารถ
พื่ัฒนาเป็นต้นแบบคนร่่นให็ม่ทั้ี�มีคว่ามร้้ทั้างการเงิน 
พื่รั�งพื่ร้อม	 และมีระยะเว่ลายาว่นานเพีื่ยงพื่อต่อ 
การส่ร้างโอกาส่ทั้างด้้านเงินให็้แข็้งแกร่งและยั�งย่น 
ต่อไปในอนาคต 

 กิจกรรมเปัิด้ตัวโครงการ พร้อมจัด้เสูวนาและ 
สูรา้งการรับรู้กับภัาคเ้ครือข่ายด้า้นการเงินและการลงทุำน 
ณ กรุงเทำพมหานคร

 กิจกรรมพัฒนาการเชื่�อมโยงและกระจายความรู้ 
ทำางการเงินการลงทำุนในพื�นทำ้� 13 จังหวัด้ ได้้แก่ 
แม่ฮ่่องสูอน ลำาปัาง ขอนแก่น ร้อยเอ็ด้ ศร้สูะเกษี 
นครราช่สูม้า ฉะเชิ่งเทำรา สูงิหบ์รุ้ นนทำบุร้ ปัตัตาน้ ยะลา 
นราธิิวาสู และภัูเก็ต

 กิจกรรมเผยแพร่ความรู้เช่ิงรุกผ่านแพลตฟ้อร์ม
ออนไลน์ เวบ็ไซื้ต์ เฟ้ซื้บุ�ก ติ�กตอ็ก อบุ้�ก หรือสูื�อทำ้�เหมาะสูม 
6 ด้้าน ได้้แก่ รายได้้ การออม รายจ่าย การลงทุำน  
การจัด้การหน้� และภััยการลงทำุน

 กิจกรรมฝัึกฝันให้เยาวช่นทำ้�เข้าร่วมอบรม รวมทำ้ม
และระด้มสูมองเพื�อจัด้ทำำาโครงงานสูรา้งการรู้จกัวางแผน 
กำาหนด้เป้ัาหมาย ฝึักกระบวนการคดิ้ วางแผนทำางการเงนิ 
บริหารผลตอบแทำนและความเสู้�ยง

 กิ จ ก ร รมตลาด้ นัด้คว าม รู้ ด้้ า นก า ร เ งิ น แ ล ะ 
การลงทำุนในพื�นทำ้� 8 จังหวัด้ ได้้แก่ แม่ฮ่่องสูอน ลำาปัาง 
ขอนแก่น นครราช่สู้มา จันทำบุร้ ฉะเช่ิงเทำรา ยะลา และ
ภัเูก็ต ด้ว้ยการจัด้อบรมเชิ่งปัฏิบัิตกิารเตร้ยมความพร้อม
เข้าสูู่ตลาด้ทุำนของนักลงทุำนรุ่นใหม่ ในกลุ่มเป้ัาหมาย
ระด้ับมัธิยมศึกษีาอายุ 13-18 ปัี และนิทำรรศการเผยแพร่
องค์ความรู้ด้้านการเงินการลงทุำนในตลาด้ทุำน รวมทำั�ง 
ออกบูธิเผยแพร่ของภัาค้เครือข่าย

 กิจกรรมสูร้างสูรรค์ชุ่ด้ความรู้เผยแพร่ผ่าน Kiosk TV 
เพื�อนำาเสูนอองค์ความรู้ด้้านการเงินการลงทุำนต่างๆ 
และปัระช่าสัูมพันธิ์แหล่งเร้ยนรู้ทำางการเงินในพื�นทำ้� 20 
จังหวัด้ ได้้แก่ แม่ฮ่่องสูอน เช้่ยงใหม่ พะเยา ลำาปัาง 
พิษีณุโลก พิจิตร อุด้รธิาน้ อุบลราช่ธิาน้ สูิงห์บุร้ 
กาญจนบุร้ ปัทำุมธิาน้ ปัราจ้นบุร้ ระยอง จันทำบุร้ 
สูมุทำรสูาคร พังงา นครศร้ธิรรมราช่ กระบ้� สูงขลา 
และภัูเก็ต

 กิจกรรมการจัด้ค่ายอบรมบ่มเพาะเช่ิงรุกออนไลน์ 
เน้นสูร้างบุคลากรในภัูมิภัาคให้ม้ความรู้ด้้านการเงิน 
การลงทำุนผ่านตลาด้ทำุน และพัฒนาต่อยอด้เปั็นต้นแบบ
คนรุ่นใหม่

First DateKnowledge Corner

Online Platform

Fin Lab Hackathon

Knowledge MarketKnowledge Kiosk TV

Fin Lab Online Bootcamp
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ผ่้�คนล�วนมีความฝัันอย่ากมีความม่�งค่�งทางการเงิน สู่ามารถึใช�ชีวิตได�อย่่างสุู่ขสู่บาย่  
แต่ฝัันจะเปั็นจริงได�ต�องลงม่อปัฏิิบ่ติ และความม่�งค่�งไม่ได�หมาย่ความว่าจะม่�นคงอย่่างย่่�งย่่น 
เสู่มอไปั หากขาดกุญแจสู่ำาค่ญในการนำาพื่าไปัสู่้่เป้ัาหมาย่ข�างต�น

มาร่วมก่นไขกุญแจสู่ำาค่ญที�จะช่วย่นำาพื่าไปัสู่้่ความม่�นคงทางการเงินอย่่างย่่� ง ย่่น 
ในอนาคตก่น

DecodeND14

2 ลงิทีุ่นเพ่�มควิามมั�งิคั�งิ

นอกจากรายได้้จากการทำำางานต่างๆ แล้ว การศึกษีาการลงทำุนเพื�อนำาเงินทำ้�ม้ไปัต่อยอด้ 
หรือสูร้างผลตอบแทำนทำ้�สููงกว่าการฝัากเงินในธินาคาร เช่่น การลงทุำนในกองทุำนรวม หุ้น 
ตราสูารหน้�ตา่งๆ  เป็ันกุญแจสูำาคญัอก้ด้อกหนึ�งทำ้�จะเพิ�มความมั�งคั�งได้ ้แต่ตอ้งเป็ันไปัภัายใต้ 
ความรู้ความเข้าใจเรื�องการลงทุำนอย่างถ่ึองแท้ำ เพราะทุำกการลงทุำนย่อมม้ความเสู้�ยง 
มากหรือน้อยขึ�นอยู่กับผลตอบแทำนทำ้�คาด้ว่าจะได้้รับ

3 กำาห้นด้ค�าใช�จ�ายและเงิินออม

โด้ยเริ�มด้้วยการแบ่งเงินสู่วนหนึ�งจากรายได้้เปั็นเงินออมไว้ก่อน ซื้ึ�งควรตั�งไว้ทำ้� 10%  
หรือ 20% ของรายได้้ต่อเด้ือน และค่าใช่้จ่ายอื�นๆ ไม่เกิน 30% ต่อเด้ือน สู่วนทำ้�เหลือเปั็น 
คา่ใช่จ้า่ยเพื�อตวัเองและครอบครวั ซื้ึ�งควรจดั้ทำำาเปัน็บันทึำกรายจา่ยทำ้�ชั่ด้เจน เพื�อใหม้องเหน็วา่ 
ใช่้จ่ายอะไรไปับ้าง สูมเหตุสูมผลหรือไม่ จะทำำาให้สูามารถึวางแผนการเงินต่อไปัได้้ไม่ยาก 

1 สิ่ร�างิรายได้�จากการที่ำางิาน

ทำั�งงานปัระจำาและงานรับจ้างทำั�วไปั รวมถึึงจากช่่องทำางการทำำางานพิเศษีจากความถึนัด้
หรือความสูามารถึของตนเอง เพื�อเพิ�มพูนรายได้้ให้มากขึ�น

ไข 8 กุญแจ
สิ่้�ช่วิิตที่่�มั�นคงิที่างิการเงิิน
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Decode ND

4 ใช�สิ่อยอย�างิป็ระห้ยัด้ 

ซื้ึ�งปัระหยดั้ ไมไ่ด้แ้ปัลวา่ ตระหน้� แต่เปัน็การใช่สู้อยอยา่งเหมาะสูมและมว้นัิย เพราะตอ่ให้ม้ 
รายได้จ้ากการทำำางานมากแคไ่หน แตห่ากใช่สู้อยอยา่งฟุ้ม่เฟื้อย โอกาสูสูรา้งหน้�ยอ่มเกิด้ขึ�นได้้  
โด้ยนอกเหนือจากค่าใช่้จ่ายทำ้�จำาเปั็นแล้ว ค่าใช่้จ่ายอื�นๆ ควรต้องแยกแยะให้รอบคอบก่อน
ตดั้สูนิใจซื้ื�อ ว่าเป็ันสูิ�งของจำาเป็ันหรอืแค่อยากได้้ ซื้ื�อแล้วคุม้ค่าหรอืไม่ หรอืได้้นำามาใช้่จริงไหม 
พร้อมกับหมั�นตรวจสูอบการใช่้สูอยอยู่เสูมอ ก็จะช่่วยให้ม้เงินเหลือเก็บมากขึ�น

5 ไม�สิ่ร�างิห้น่�ที่่�ไม�จำาเป็็นและเคล่ยร์ห้น่�ได้�

เนื�องจากหน้�สูินเปั็นปััญหาใหญ่ทำ้�สูร้างความไม่ปัลอด้ภััยให้กับช้่วิตอย่างมาก ด้ังนั�น 
หากไมจ่ำาเปัน็กไ็มค่วรสูรา้งหน้� อยา่งไรกต็าม หน้�ไมใ่ช่่สูิ�งเลวรา้ยเสูมอไปั เพย้งแตถ้่ึาจะตอ้ง 
เปั็นหน้�จริงๆ  ไม่ว่าจะหน้�กู้ยืมสู่วนบุคคล หน้�บัตรเครด้ิต หรือหน้�อื�นๆ เมื�อเปั็นแล้วก็ต้องร้บ 
ช่ำาระใหห้มด้ หรอืช่ำาระได้ต้ามกำาหนด้เวลา เพื�อไมต่อ้งเสูย้ด้อกเบ้�ยบานปัลาย จนกลายเปัน็
หน้�สูินยืด้เยื�อรุงรัง อันสู่งผลให้ไม่สูามารถึสูร้างความมั�งคงในอนาคตได้้

7 ป็้องิกันควิามเสิ่่�ยงิด้�วิยการที่ำาป็ระกัน

ปััจจุบันการทำำาปัระกันปัระเภัทำต่างๆ  เช่่น ปัระกันช้่วิต ปัระกันสูุขภัาพและอุบัติเหตุ  
หรอืปัระกันแบบสูะสูมทำรัพย์ เปัน็หนึ�งในกญุแจสูร้างหลักปัระกันความมั�นคงทำางการเงนิ และ
ปัอ้งกนัความเสู้�ยงในอนาคตได้ ้เพราะช่่วยทำด้แทำนรายได้ท้ำ้�ผูเ้อาปัระกนัสูญูเสูย้ไปั หรอืจา่ยให้ 
กับผู้ได้้รับปัระโยช่น์ ตลอด้จนเปั็นเงินสูะสูมคืนให้เมื�อครบกำาหนด้ ซื้ึ�งสูามารถึช่่วยแบ่งเบา
ภัาระเก้�ยวกับค่าใช่้จ่ายต่างๆ  โด้ยเฉพาะช่่วงหลังเกษี้ยณได้้ไม่น้อย

8 วิางิแผนเกษี่ยณ

ควรเริ�มต้นวางแผนตั�งแต่ในวัยทำำางาน ด้้วยการกำาหนด้อายุเกษี้ยณเพื�อให้รู้ว่าเหลือเวลา 
ในการทำำางานและเก็บเงินอ้กก้�ปัี จึงม้เงินสูำาหรับใช้่จ่ายหลังเกษี้ยณได้้อย่างเพ้ยงพอ  
ซื้ึ�งสููตรง่ายๆ  ก็คือจำานวนเงินทำ้�ควรม้ เทำ่ากับค่าใช่้จ่ายหลังเกษี้ยณต่อปัี หรือปัระมาณ 70% 
ของค่าใช่้จ่ายปััจจุบัน โด้ยปัรับสูัด้สู่วนได้้ตามอัตราเงินเฟ้้อและความเหมาะสูม คูณจำานวน
ปัีทำ้�คาด้ว่าจะใช่้ช่้วิตหลังเกษี้ยณ พร้อมกับวางแผนการลงทำุนในพอร์ตต่างๆ  เทำ่าทำ้�สูามารถึ
รับความเสู้�ยงได้้ควบคู่ไปัด้้วย โด้ยหากเริ�มต้นลงทุำนเร็วก็จะม้โอกาสูสูร้างผลตอบแทำนได้้
มากกว่าเริ�มตอนอายุมากแล้ว 

6 ตั�งิงิบฉุกเฉ่น

ด้้วยความไม่แน่นอนทำางเศรษีฐกิจ ความเจ็บปั่วย หรืออุบัติเหตุต่างๆ  ทำ้�อาจเกิด้ขึ�นได้้ 
การตั�งงบฉุกเฉินจากเงินออมจึงเปั็นสูิ�งสูำาคัญและจำาเปั็น โด้ยควรต้องตั�งเอาไว้อย่างน้อย  
6 เด้ือนของค่าใช่้จ่ายต่อเด้ือน หรือปัระมาณ 6-12 เด้ือนล่วงหน้าสูำาหรับการอยู่ได้้โด้ย 
ไม่ต้องทำำางาน เพื�อจะลด้ความกังวลทำางการเงินในอนาคต และไม่เป็ันภัาระกับครอบครัว
หรือผู้ใกล้ช่ิด้
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ตัวิเลขชวินค่ด้
ควิามร้�ที่างิการเงิิน
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ระดัับความร้�ทางการเงินแบ่งตามรัฐ สหรัฐอเมริกาปีี 2023

ดัันสิงคโปีร์ส้่ Hub การเงินโลก

อันดัับความโปีร่งใสทางการเมืองในโลกปีี 2023 

ความร้�ทางการเงิน
นักเรียนมัธยมศึึกษา
สหราชอาณาจัักรปีี 2023

การเติบโตตลาดั FinTech
เทคโนโลยีการเงินทั�วโลก

Digitonomy

1 ใน 4 คนที่่�ยัังไม่่เกษี่ยัณ
ไม่่ม่่เงินออม่หรืือบำำ�น�ญ ปีี 2022

ล้้�นล้้�น $ US
ปีี 2023

มู่ล้ค่�หน่�ครืัวเรืือนรืวม่

ม่่คว�ม่รืู้ที่�งก�รืเงิน
ต�ม่เปี้�หม่�ยั

พัันล้้�น $ US
ในปีี 2023

อัตรื�ก�รืเติบำโตต่อปีี
แบำบำที่บำต้น (CAGR)

ค�ดก�รืณ์ ปีี 2024-2032
16.5%

อเม่รืิก�เหนือ
ครืองตล้�ด
FinTech ปีี 2024

34.05%

พัันล้้�น $ US 
ค�ดก�รืณ์ปีี 2024

พัันล้้�น $ US 
ค�ดก�รืณ์ปีี 2032

ไม่่แน่ใจว่�ได้รืับำคว�ม่รืู้ก�รืเงิน 
จ�กที่่�โรืงเรืียัน

น�ที่่/เดือน 
ได้รืับำก�รืสอนเรืื�องก�รืเงิน 

ชั่ั�วโม่ง เวล้�ก�รืเรืียันรืู้ 
ที่่�เหม่�ะสำ�หรืับำวัยั 11-18 ปีี 

รืัฐได้คะแนนรืะดับำ A
B
C-F

A D
B F
C

รืัฐได้คะแนนรืะดับำ

รืัฐได้คะแนนรืะดับำ

เดนม่�รื์ก นิวซี่แล้นด์ สิงคโปีรื์ ฟิินแล้นด์ นอรื์เวยั์

คะแนน คะแนน คะแนน คะแนน คะแนน 

57% 11
23 
16

90 87 83 87 84

17

41%
294.74 
340.10
1,152.06 61%

48
30

D

ผูู้้ใหญ่ 
ที่่�ม่่คว�ม่รืู้ที่�งก�รืเงิน
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การเรียนร้�เร่�องการเงินออนไลน์ในจัีน

นักวางแผนการเงิน CFP
มีแนวโน�มเพิ่่�มขึ้้�นทั�วโลก

การเติบโตขึ้องตลาดั  
Blockchain ระดัับโลก

เงินเดัือน VS เงินเฟ้้อ ใน
มุม Gen Z ปีี 2024

ร้�หร่อไม่ ผ้�ส้งอายุไทยไม่พิ่ร�อมเกษียณ

คดัีออนไลน์การเงิน 
ที�คนไทยตกเปี็นเหยื�อมากที�สุดั 
1 ม่่.ค. 65 - 20 ธ.ค. 66 

หล้อกให้โอนเงินเพั่�อที่ำ�ง�น
50,536 คด่

หล้อกให้กู้เงิน
43,193 คด่

หล้อกให้ล้งทีุ่นผู้่�นรืะบำบำคอม่พัิวเตอรื์ 
32,501 คด่

หล้อกล้วงที่�งโที่รืศััพัที่์
27,620 คด่

Digitonomy

3 ใน 4 พัอใจในก�รืรืับำคว�ม่รืู้
ที่�งก�รืเงินออนไล้น์

เพัิ�ม่ 5.1% แล้ะม่่แนวโน้ม่เพัิ�ม่ขึ้้�น 

พัอใจขึ้้อมู่ล้จ�ก
โซีเชั่่ยัล้ม่่เด่ยั 
‘ที่�งก�รื’ ขึ้องสถ�บำันก�รืเงิน 

ผูู้้สูงอ�ยัุไที่ยั ล้้�นคน

ล้้�น $ US 
ในปีี 2022 

ดัชั่น่คว�ม่พัรื้อม่
เพั่�อก�รืเกษี่ยัณ

ไม่่ส�ม่�รืถจ่�ยัเพั่�อคว�ม่ต้องก�รื
ขึ้ั�นพั่�นฐ�น

ผูู้้ว�งแผู้นออม่
เพั่�อเกษี่ยัณที่ำ�สำ�เรื็จ

ยัอม่รืับำว่�ต้องดิ�นรืน
เพั่�อดูแล้ตนเอง 

1,890 3,070

19,270 ล้้�น $ US
ในปีี 2027

ค�ดก�รืณ์

ล้้�น $ US 
ในปีี 2023

ม่่เงินออม่ไม่่ถึง 6 เดือน
เส่�ยังไม่่ม่ั�นคงสูง

โดยั ResumeTemplates

พัอใจขึ้้อมู่ล้จ�ก 
สื�อที่�งก�รืเงินยัอดนิยัม่ 
ที่่�รืู้จักกันโดยัที่ั�วไปี

สหรืัฐอเม่รืิก� จีน ญ่�ปีุ�น แคน�ด� บำรื�ซีิล้ ไที่ยั

หม่ื�นคน 

หม่ื�นคน 
หม่ื�นคน 

หม่ื�นคน 
พัันคน 

คน 

คน ปีี 2022 คน ปีี 2023

9.8 

3.4
2.6

1.7 9.3
593

212,932 223,700 

1
2
3
4
5

43.2 % 

13.4 

87%

49.30% 

60%

16% 

40% 

78% 

23.8 % 

อ�างอิง :
• bangkokbiznews.com  • chinadaily.com.cn • fortunebusinessinsights.com • fpsb.org  • globenewswire.com
• lordslibrary.parliament.uk • marketeeronline.co • marketwatch.com • pier.or.th • ReportLinker 
• resumetemplates.com • scb10x.com  • thaipfa.co.th • thairath.co.th • thenationsreportcard.org
• transparency.org/en

D

หล้อกล้วงซีื�อขึ้�ยัสินค้�แล้ะบำรืิก�รื 
160,819 คด่

รืู้สึกว่�ตนเอง
ได้รืับำค่�จ้�งตำ��เกินไปี

ปีี 65-67
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แม�ผ่ลสู่ำารวจท่กษะหร่อความร้�ทางการเงินของคนไทย่ โดย่ธนาคารแห่งปัระเทศไทย่ 
ร่วมก่บสู่ำาน่กงานสู่ถึิติแห่งชาติ ในปัี พื่.ศ. 2563 และ 2565 อ่นปัระกอบด�วย่ความร้�ทางการเงิน 
พื่ฤติกรรมทางการเงิน และท่ศนคติทางการเงิน ในภูาพื่รวมจะพื่บว่าปัร่บต่วดีขึ�น แต่หาก 
พิื่จารณาราย่ละเอีย่ด พื่ฤติกรรมทางการเงินด�านการออมเปัน็เงินสู่ดกล่บลดตำ�าลง และการออม
ผ่่านการลงทุนก็ค่อนข�างตำ�า รวมถึึงการออมเพ่ื่�อเกษีย่ณย่่งมีแนวโน�มน�อย่ลงอีกด�วย่
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ช่่วยสูร้างนิสูัยการใช่้เงินทำ้�ถึูกต้อง
และม้เหตุผล

ช่่วยบริหารเงินและบริหารหน้�ให้ม้
ปัระสูิทำธิิภัาพมากขึ�น

ช่่วยให้รู้จักลงทุำนในสิูนทำรัพย์ต่างๆ  
อย่างเหมาะสูมและรู้เทำ่าทำัน 

เปั็นเครื�องมือนำาไปัสูู่ เ ป้ัาหมาย
ทำางการเงินทำ้�ตั�งไว้ได้้สูำาเร็จ

ม้เงินใช่้เมื�อเกษี้ยณ และลด้ปััญหา
ความเคร้ยด้ด้้านการเงิน

จัด้ทำำางบปัระมาณค่าใช้่จ่ายต่างๆ  
ได้้อย่างสูมดุ้ลและม้ปัระสูิทำธิิภัาพ

ลด้ค่าใช้่จ่ายทำ้�ไม่จำาเป็ันหรอืไม่ก่อหน้� 
ทำ้�ไม่จำาเปั็น

ทำำาให้ตัด้สูินใจในการทำำาธุิรกรรม
ทำางการเงินด้้ขึ�น

สูำาหรับปัระโยช่น์ของทำักษีะทำางการเงินนั�น ปัระกอบด้้วย

ป็ระโยชน์ของิที่ักษีะที่างิการเงิิน

ด้ังนั�น ในยุคทำ้�เศรษีฐกิจโลกม้ความผันผวนและ 
อัตราเงินเฟ้้อสููงขึ�น การยกระด้ับทำักษีะทำางการเงิน 
ให้กับคนไทำย ซื้ึ�งกำาลังเผชิ่ญกับภัาวะหน้�ครัวเรือน

ทำว่มทำน้และความเสู้�ยงหลายปัระการ จงึเปัน็สูิ�งทำ้�ภัาครฐั 
และเอกช่นมองเห็นถึึงความสูำาคัญของการร่วมมือกัน
เสูรมิสูรา้ง โด้ยเริ�มตั�งแต่วยัเด้ก็หรอืวยัเยาวช่น เพื�อสูรา้ง 
ให้เปั็นต้นแบบคนรุ่นใหม่ทำ้�ม้ทำักษีะทำางการเงินทำ้�ด้ ้ 
และม้ระยะเวลาในการออมหรือลงทำุนยาวนานเพ้ยงพอ 
ด้งัทำ้�หลายโครงการได้ร้เิริ�มขึ�น และหนึ�งในโครงการเหลา่น้� 
คือ คาราวานความรู้ตลาด้ทำุนรุกสูู่ภัูมิภัาค และบ่มเพาะ 
ต้นแบบคนรุ่นใหม่เข้าสูู่ตลาด้ทุำน โด้ยสูำานักงานบริหาร 
และพัฒนาองค์ความรู้ (องค์การมหาช่น) และกองทำุน
สู่งเสูริมการพัฒนาตลาด้ทุำน ร่วมกับภัาค้เครือข่าย 
ทำั�งสู่วนกลางและสู่วนภูัมิภัาค ซื้ึ�งด้ำาเนินการมาตลอด้
ปัี พ.ศ. 2567  

อย่างไรก็ตาม มาทำำาความเข้าใจความหมายและ 
ปัระโยช่น์ของทำกัษีะทำางการเงนิ ก่อนจะไปัทำำาความรู้จัก
กับโครงการ FIN LAB
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ควิามห้มายของิ FINANCIAL LITERACY 

ทำกัษีะหรอืความรู้ทำางการเงนิ มาจากภัาษีาองักฤษีวา่ 
Financial Literacy หมายถึึง ความรู้ความเข้าใจ 
ทำ้�เก้�ยวข้องกับการเงินในทำุกมิติ ตั�งแต่การบริหารจัด้การ
ค่าใช่้จ่าย การกำาหนด้เปั้าหมายในการม้เงิน การลงทำุน
ในสูินทำรัพย์ต่างๆ การกู้ยืม ไปัจนถึึงการวางแผน 
เรื�องภัาษี้ เพื�อช่่วยให้เกิด้การตัด้สูินใจทำางการเงินทำ้�ด้ ้
และสู่งผลให้บุคคลม้สูุขภัาพทำางการเงินทำ้�ด้้ด้้วย 

19
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นอกจากทัำกษีะหรือความรู้ทำางการเงินจะมป้ัระโยช่น์
ด้ังข้างต้นแล้ว หากสู่งเสูริมและบ่มเพาะตั�งแต่วัยเด้็ก 
หรือวัยเยาวช่น ก็ยิ�งจะช่่วยสูร้างความมั�นคงในช้่วิต
ได้้อย่างยั�งยืน ซื้ึ�งถึือเปั็นเปั้าหมายสูำาคัญของการริเริ�ม 
คาราวานความรู้ตลาด้ทำุนรุกสูู่ภัูมิภัาคและบ่มเพาะ
ต้นแบบคนรุ่นใหม่เข้าสูู่ตลาด้ทุำน โด้ยเน้นไปัยัง 
กลุม่เปัา้หมายเยาวช่น เพื�อพฒันาเปัน็ตน้แบบคนรุ่นใหม่ 
ทำางด้้านการเงิน และม้ระยะเวลาในการออมและ 
การลงทุำนยาวนานเพ้ยงพอ สูำาหรับสูร้างความมั�นคง 
ใ น ช่้ วิ ต  อ้ ก ทำั� ง ยั ง เ ปั็ น ไ ปัต าม เ ปั้ า หม า ย ข อ ง 
แผนปัฎิบัติการพัฒนาทัำกษีะทำางการเงิน พ.ศ. 2565-2570 
ของกระทำรวงการคลัง 3 ปัระการ ได้้แก่

1. ให้ คนไทำยตระห นัก รู้ ถึึ งความสูำาคัญของ 
 กา รบริ ห า รจั ด้กา ร เ งิ น และ เข้ า ถึึ ง ข้ อมู ล 
 ทำางการเงิน

2. ให้คนไทำยม้ความรู้และทัำกษีะทำางการเงิน 
 เพ้ยงพอ ทำ้�จะนำาไปัใช้่อย่างเหมาะสูมเพื�อสูร้าง 
 ความมั�นคงในช่้วิต

3. ให้ปัระเทำศไทำยม้การพัฒนาทำักษีะทำางการเงิน 
 อ ย่ า ง บู ร ณ า ก า ร  แ ล ะ เ กิ ด้ ร ะ บบ นิ เ ว ศ 
 ด้้านการเงินทำ้�ยั�งยืน

โด้ยเฉพาะเปั้าหมายทำ้� 2 ซื้ึ�งม้มาตรการพัฒนาทำักษีะ 
ทำางการเงินของปัระช่าช่นทำุกกลุ่มเปั้าหมายตลอด้ 
ช่่วงช้่วิต โด้ยมุ่งเน้นการด้ำาเนินโครงการให้ความรู้และ
พัฒนาทำักษีะทำางการเงิน การเงินด้ิจิทำัล ภััยและกลโกง
การเงิน การปั้องกันและจัด้การความเสู้�ยงให้ปัระช่าช่น

ทำุกกลุ่ม ผ่านการฝัึกอบรม การสูัมมนาและกิจกรรม
ให้ความรู้ ซื้ึ�งรวมถึึงการเลือกใช่้หรือพัฒนาเนื�อหา 
สูื�อความรู้ รปูัแบบและช่่องทำางการใหค้วามรู้ทำ้�เหมาะสูม 
กับกลุ่มเปั้าหมาย 

ด้้วยการจัด้ลำาดั้บความสูำาคัญของกลุ่มเปั้าหมาย 
ตามสูภัาพปัญัหาและความจำาเปัน็เรง่ด้ว่นนั� น  F IN LAB 
ได้้นำามาปัฏิิบัติเพื�อให้เกิด้ความสูอด้คล้องต้องกัน 
โด้ย เน้ น ไปัยั ง กลุ่ ม เ ย า วช่นระด้ั บมั ธิ ยมศึ กษีา
ในภัูมิภัาคต่างๆ อายุตั�งแต่ 13-18 ปัี เปั็นหลัก  
ผ่านการด้ำาเนนิการบ่มเพาะความรู้ด้้วยกิจกรรมหลากหลาย 
รูปัแบบ ภัายใต้การร่วมมือกันของ OKMD และ 
CMDF ยงัมภ้ัาคเ้ครอืขา่ยสูว่นกลางระด้บัชั่�นนำา 15 แหง่ 
อาทำิ กระทำรวงศึกษีาธิิการ สูำานักงานเศรษีฐกิจการคลัง  
ธินาคารแห่งปัระเทำศไทำย ตลาด้หลักทำรัพย์แห่ง
ปัระเทำศไทำย กองทำุนการออมแห่งช่าติ สูำานักงาน 
คณะกรรมการกำากับและสู่งเสูริมการปัระกอบธุิรกิจ
ปัระกันภัยั กรมธินารักษ์ี ธินาคารออมสิูน ธินาคารกรุงไทำย  
และภัาค้เครือข่ายสู่วนภัูมิภัาคอ้ก 54 แห่ง อย่างเช่่น 
อุทำยานการเร้ยนรู้แม่ฮ่่องสูอน พิพิธิภััณฑ์์ธินารักษ์ี 
จังหวัด้ขอนแก่น ศูนย์วิทำยาศาสูตร์และวัฒนธิรรม 
เพื�อการศึกษีาร้อยเอ็ด้ เทำศบาลเมืองฉะเชิ่งเทำรา  
ศูนย์การเร้ยนรู้ปััตตาน้

โด้ยวัตถึุปัระสูงค์ของโครงการคือ การเผยแพร่ 
องค์ความรู้ทำางการเงินผ่านตลาด้ทำุนให้กับปัระช่าช่น 
เน้นกลุ่มเยาวช่น เสูริมสูร้างและพัฒนาศักยภัาพเด้็ก 
เยาวช่น และคนรุ่นใหม่ และเชื่�อมโยงองค์ความรู้ 
ด้้านการเงินการลงทำุนผ่านแหล่งเร้ยนรู้ในภัูมิภัาค

ที่ำาควิามร้�จักโครงิการ FIN LAB 
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การด้ำาเน่นงิานสิ่ำาคัญใน FIN LAB

เพื�อให้เปั้าหมายของโครงการบรรลุผลสูำาเร็จ จึงม้ 
การแบง่การด้ำาเนนิงาน FIN LAB เปัน็สูว่นตา่งๆ ทำ้�สูำาคญั 
6 สู่วน ได้้แก่     

1. การคัด้สูรรโครงสูร้างเนื�อหาและกำาหนด้พื�นทำ้� 
  เปั้าหมาย

2. การจัด้สัูมมนาและสูร้างการรับรู้ ร่วมกับภัาค้ 
  เครือข่าย

OKMD ได้้นำาความเช้่�ยวช่าญในหลากหลาย
ด้้านมาด้ำาเนินการโครงการ FIN LAB ร่วมกับภัาค ้
เครือข่าย ด้ังน้�

• การถึอด้องค์ความ รู้  คั ด้สูรรความ รู้และ 
 ถ่ึายทำอด้องค์ความรู้ในรูปัแบบต่างๆ พร้อมทำั�งม ้
 บุคลากรทำ้�ม้ปัระสูบการณ์ในการจัด้การความรู้ 
 สูร้างเนื�อหาความรู้ ตลอด้จนผลิตสูื�อความรู้ 
 ทำ้�เหมาะสูมกับกลุ่มเปั้าหมาย

• การจัด้การความรู้และถึอด้ความรู้ ผ่านแนวคิด้ 
 พิพิธิภััณฑ์์และนิทำรรศการ

• การจัด้การความรู้ด้้านอบรมบ่มเพาะ ผ่าน 
 เวริก์ช่อปัและบตูแคมปั ์แกเ่ด้ก็ เยาวช่น นกัศกึษีา  
 และปัระช่าช่นทำั�วไปั ให้ม้ความรู้ต่างๆ

• การจดั้ทำำาสูื�อองค์ความรู้และเผยแพร่ ถ่ึายทำอด้ความรู้ 
  เช่่น สูื�อออฟ้ไลน์ ออนไลน์ คลิปั พอด้แคสูต์ 

ยิ�งกว่านั�น OKMD ยังระด้มความรู้ ความเช่้�ยวช่าญ 
และปัระสูบการณ์ต่างๆ จากแหล่งเร้ยนรู้เครือข่ายใน
ภัมูภิัาคต่างๆ ทำั�วปัระเทำศอก้มากมาย ทำั�งทำ้�เปัน็เครือข่าย 
อุทำยานการเร้ยนรู้ เครือข่ายพิพิธิภััณฑ์์การเร้ยนรู้  
ศูนย์ความรู้กินได้้ และสูนามเด้็กเล่น OKMD มาใช่้ 
บ่มเพาะทำักษีะทำางการเงินให้กับเยาวช่นได้้อย่าง
ครอบคลมุตามเป้ัาหมาย

3. การจัด้งานตลาด้นัด้ความรู้ จำานวน 8 ครั�งใน 4  
  ภัูมิภัาค เช่่น จัด้เวิร์กช่อปั นิทำรรศการความรู้  
  ออกบูธิเครือข่าย

4. การจัด้การบ่มเพาะเชิ่งลกึ ต่อยอด้จากกลุม่เวิร์กช่อปั 
  เพื�ออบรมเพิ�มความรู้ด้้านการลงทำนุ เช่่น จดั้บตูแคมป์ั 
   หรือแฮ่กกาธิอน

5. การพัฒนาแหล่งเร้ยนรู้การเงินการลงทำุนผ่าน 
  ตลาด้ทำนุในภัมูภิัาค เช่่น จดั้มมุความรู้ หรอืบอรด์้ 
  ความรู้

6. การเผยแพร่ความรู้เช่ิงรุกผ่านแพลตฟ้อร์ม 
  ออนไลน์ เช่่น โปัรโมตอ้บุ�ก ปัระช่าสัูมพันธ์ิ 
  กิจกรรมผ่านทำางออนไลน์ 

การผนึกกำาลัง ช่่วยบ่มเพาะทัำกษีะหรือความรู้ 
ทำางการเงนิใหก้บักลุม่เปัา้หมายเยาวช่น เพื�อเปัน็ต้นแบบ 
คนรุ่นใหม่ทำ้�สูามารถึสูร้างความมั�นคงในช้่วิตได้้อย่างยั�งยืน  
นับเปั็นการนำาร่องแก้ปััญหาความทำ้าทำายทำางเศรษีฐกิจ
ของปัระเทำศได้้อ้กทำางเลือกหนึ�ง 
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สิ่ำารวิจโลกการเงิินยุคให้ม�ในตลาด้นัด้ควิามร้� 8 จังิห้วิัด้ 4 ภ้ม่ภาค 

ตลาด้นัด้ความรู้เป็ันกิจกรรมสู่งเสูริมการเร้ยนรู้อ้กหนึ�งในกิจกรรมภัายใต้ FIN LAB: โครงการคาราวานความรู้ 
ตลาด้ทุำนรุกสูู่ ภูัมิภัาคและบ่มเพาะต้นแบบคนรุ่นใหม่ (New Gen) เ ข้าสูู่ตลาด้ทุำนทำ้�สู นับสูนุนโด้ย 
กองทำุนสู่งเสูริมการพัฒนาตลาด้ทำุน (CMDF) และโด้ยความร่วมมือจากภัาค้เครอืข่ายด้้านการเงนิการลงทำนุหลายแห่ง 
ใน 8 จังหวัด้ 4 ภัูมิภัาคได้้แก่ แม่ฮ่่องสูอน ลำาปัาง ขอนแก่น นครราช่สู้มา จันทำบุร้ ฉะเช่ิงเทำรา ภัูเก็ต และยะลา 
เพื�อสู่งต่อความรู้ทำ้�จำาเปั็นต้องใช่้ในโลกการเงินยุคน้�

การสู่่งเสู่ริมให�เกิดการเรีย่นร้�มีหลาย่ร้ปัแบบ หนึ�งในน่�นค่อการนำาความร้�เดินทางไปัหา 
กลุ่มเป้ัาหมาย่ เช่นเดีย่วก่บการนำาตลาดน่ดความร้� หร่อ Knowledge Market ไปัสู่้่ 8 จ่งหว่ด 
ใน 4 ภู้มิภูาค เพ่ื่�อให�เด็กและเย่าวชนไทย่ได�เข�าถึึงความร้�ด�านการเงินการลงทุนอีกหนึ�งช่องทาง

รับโลกการเงิินยุคให้ม�ผ�าน 
KNOWLEDGE MARKET
ตลาด้นัด้ควิามร้�ด้�านการเงิิน

ตลาด้นัด้ควิามร้�ที่่�มาพร�อมแนวิคด่้เร่�องิการเงินิ
ไม�ใช�แค�เร่�องิของิผ้�ให้ญ�อ่กต�อไป็ 

 สูภัาเศรษีฐกิจโลก (World Economic Forum) 
ยำ�าผ่านบทำความ It’s financial literacy month: 
From schools to the workplace, let's take action 
เมษีายน ค.ศ. 2024 ว่าโลกยุคน้�เรื�องการเงนิไม่ได้้จำากดั้ 
อยูแ่ค่ผูใ้หญ่ เพราะแม้แต่จากการศกึษีายังพบว่าผู้ใหญ่ 
ทำ้�มค้วามรู้ทำางการเงินทำั�วโลกมเ้พย้ง 1 ใน 3 เท่ำานั�น ซื้ึ�งอยูใ่น 
ระด้บัทำ้�ตำ�ามาก ถึงึเวลาทำ้�เราควรทำำาใหค้วามรู้เรื�องการเงนิ 
เข้าถึึงเด็้กๆ กลายเป็ันสู่วนหนึ�งของช้่วิตปัระจำาวัน 
สูอด้คลอ้งกับแนวคดิ้ FIN LAB ในการสูรา้งแรงบนัด้าลใจ 
และโอกาสูด้้านการเงินให้กับเด้็กและเยาวช่น
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ตลาด้นัด้ควิามร้�เร่�องิการเงิินเพ่�อวัิยเรียนที่่�มา
จากห้ลายควิามร�วิมมือ  

 ความรู้ทำ้�จำาเป็ันสูำาหรับเด็้กได้้ถูึกนำาเสูนอผ่านกิจกรรม 
Knowledge Network Partners จากการมาร่วมออกบูธิ
ของภัาค้เครือข่าย เช่่น

•	ธนาคารออมสิ่น	จดั้บรรยายให้ความรู้ด้า้นการออม 
และวางแผนการเงนิ พร้อมออกบธูิบริการเปิัด้บญัช่เ้งนิฝัาก 
แนะนำาผลิตภััณฑ์์ทำางการเงิน และปัระช่าสัูมพันธ์ิ
แอปัพลิเคช่ัน ‘โค้ช่ออม’ ทำ้�ช่่วยให้การออมม้เปั้าหมาย
มากขึ�น

•	กองทั้่นการออมแห็่งช่าติ สูอนการเริ�มต้นวางแผน
ออมเงินทำ้�ทำำาได้้ตั�งแต่อายุ 15 ปัี เริ�มได้้ตั�งแต่ 50 บาทำ 
ไมจ่ำาเปัน็ตอ้งเทำา่กนัทำกุเด้อืน และจะยงัได้สู้ทิำธิิปัระโยช่น์
จากรัฐทำ้�เข้ามาจ่ายเงินสูมทำบ เน้นเริ�มออมตั�งแต่วยัเร้ยน

•	ธนาคารกร่งไทั้ย ให้ความรู้ผลิตภััณฑ์์ทำางการเงิน
ของธินาคาร จัด้กิจกรรมสู่งเสูริมการเร้ยนรู้และเพิ�ม
ทำักษีะด้้านการเงิน จัด้อบรมเสูวนาเรื�องการบริหารเงิน 
ผลตอบแทำนจากการลงทุำน เพื�อให้ม้เงินออมไว้ใช้่ 
ในยามเกษี้ยณ 

•	 ธนาคารแห็่งประเทั้ศไทั้ย เสูริมทำักษีะการเงิน
ด้้วยบอร์ด้เกม ‘รู้ก่อน ทำำาก่อน รวยกว่า’ เกมจำาลอง
การบริหารจัด้การการเงินในแต่ละช่่วงวัยให้ม้เงินเหลือ

ใช่้ยามเกษ้ียณตามแต่ละอาช้่พ พร้อมสูอด้แทำรกหลาย
ทำักษีะด้้านการเงิน 

•	 ส่ำานักงานคณะกรรมการกำากับและส่่งเส่ริม 
การประกอบธ่รกิจึประกันภััย	 ให้ความรู้การปั้องกัน 
ความเสู้�ยงในรูปัแบบการปัระกันภััยทำ้�เกิด้กับช้่วิตและ
ทำรัพย์สูิน เช่่น การคุ้มครองตามปัระกันภััย พ.ร.บ. 
กองทำุนทำด้แทำนผู้ปัระสูบภััย เปั็นต้น

•	 ธนาคารเกียรตินาคินภััทั้ร ให้ความรู้การเงิน  
เปัดิ้บญัช่อ้อนไลน์ และการแนะนำาผลติภัณัฑ์ท์ำางการเงิน 
โด้ยเฉพาะการลงทำุนหรือการออมในรูปัแบบ DCA  
ทำ้�สูร้างนิสูัยการออมเงินและลงทุำนเทำ่ากันทุำกงวด้อย่าง
สูมำ�าเสูมอ และอ้กหลายความร่วมมือ

ตลาด้นัด้ควิามร้�เร่�องิการเงิินที่่�มาพร�อม
การใช�เที่คโนโลย่สิ่ร�างิป็ระสิ่บการณ์ 

 ในกจิกรรมเวิร์กช่อปัหลักสูตูร คาราวานตลาด้ทุำน 
เกมจำาลองธิรุกจิ Invest King ผูเ้รย้นช่ั�นมัธิยมศึกษีา 
ตอนปัลาย ได้้ทำด้ลองบริหารเงินของตัวเอง 
ตามสูถึานการณ์ ในรูปัแบบ Active Leaning 
เพื�อสูร้างแผนการเงินของตัวเองให้ม้ปัระสูิทำธิิภัาพ 
มากทำ้�สุูด้ เริ�มต้นด้้วยการสูแกน QR Code ด้้วย 
สูมาร์ตโฟ้น เริ�มเล่นและจบลงด้้วยการปัระเมินผล 
ซื้ึ�งเมื�อจบหลักสููตรผู้ เ ร้ยนจะสูามารถึวางแผน 
และบริหารการเงินสู่วนบุคคล กำาหนด้เปั้าหมาย 
แผนการลงทำนุ ไปัจนถึึงได้รู้้เทำา่ทัำนภัยัจากการลงทำนุ 
และวิธ้ิการรับมอืกบัเหตุการณ์ต่างๆ หลายเหตุการณ์

นอกจึากทั้ั�ง	 3	 จึ่ด้เด้่นข้องโลกการเงินย่คให็ม่	 ทั้ี�ประกอบด้้ว่ยการทั้ำาให็้เป็นเร่�องง่ายส่ำาห็รับว่ัยเรียน	 
การอาศัยคว่ามร่ว่มม่อ	 และการใช่้เทั้คโนโลยีแล้ว่	 ส่ิ�งทั้ี�พื่บจึากตลาด้นัด้คว่ามร้้ครั�งนี�ค่อคว่ามพื่ร้อมข้องผ้้เรียน 
ทั้ี�มีคว่ามส่นใจึและเปิด้กว่้างทั้ี�จึะนำาคว่ามร้้นี�ไปปรับใช่้จึริงและส่่งต่อไปยังคนใกล้ตัว่ 
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เพื่ราะเหตุใดหลาย่ปัระเทศจึงมีความร้�การเงินและวิน่ย่การเงินที�แข็งแกร่ง ภูาคร่ฐและผ้่�คน
ถึ่าย่ทอดความร้�และสู่่งต่อว่ฒนธรรมทางการเงินอย่่างไรให�พื่ลเม่องของปัระเทศ เปัน็เหตุผ่ลให� 
การสู่่งตอ่ความร้�ถึก้ถึอดบทเรยี่นท่�งจากระบบการศึกษาและบรบิททางสู่่งคมที�ตา่งกน่

แนวิที่างิการเรียนร้�
ด้�านการเงิินรอบโลก
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‘เด้นมาร์ก-สิ่วิีเด้น-นอร์เวิย์’ ควิามร้�ด้�านการเงิินแข็งิแรงิ
อันด้ับ 1 ร�วิมกันของิ 3 ป็ระเที่ศชั�นนำาในกลุ�มป็ระเที่ศยุโรป็

เด้นมาร์ก

 ม้มาตรฐานการครองช้่พสููงและให้ความสูำาคัญกับการศึกษีาทำางการเงิน ด้้วยความรู้ 
มากถึึง 71% ด้ังนั�นจึงม้สู่วนแบ่งอันด้ับหนึ�งร่วมกับนอร์เวย์และสูว้เด้นในกลุ่มปัระเทำศยุโรปั 
และจากข้อมูลของ Tell Us ครัวเรือนเด้นมาร์กมักม้สิูนทำรัพย์ขนาด้ใหญ่ แม้ว่าจะม้หน้�
ผู้บริโภัคในระดั้บสููง พนักงานเตร้ยมพร้อมทำ้�จะคิด้ถึึงการเงินในอนาคตของตน เพราะ
พวกเขาได้้รับแผนเงินบำานาญทำ้�คิด้เปั็นระหว่าง 10-15% ของเงินเด้ือนและด้อกเบ้�ยค้างรับ 
ทำ้�ช่วนให้ตื�นตัว

สิ่วิีเด้น

 ด้ว้ยการผสูมผสูานระหว่างสูวัสูดิ้การของรัฐและความรับผิด้ช่อบสูว่นบุคคลของปัระช่ากร 
ในปัระเทำศ ช่าวสูว้เด้นจึงรอบรู้เรื�องการเงิน ทำั�งยังได้้รับการยอมรับว่าเปั็นหนึ�งในปัระเทำศ
ทำ้�ม้ความรู้ทำางการเงินชั่�นนำาสููงสุูด้ ซื้ึ�งกล่าวได้้ว่าเป็ันความสูามารถึทำ้�เปั็นผลมาจากระบบ
การศึกษีาทำ้�บูรณาการหัวข้อความรู้ทำางการเงิน การให้ความสูำาคัญกับวัฒนธิรรมเก้�ยวกับ 
การออมและความปัระหยัด้ และความคิด้ริเริ�มของรัฐบาลในการสู่งเสูริมการศึกษีาทำางด้้าน 
การเงินให้กับพลเมือง

นอร์เวิย์

 เช่่นเด้้ยวกับทำั�ง 2 ปัระเทำศ นอร์เวย์โด้ด้เด้่นในฐานะสัูญลักษีณ์แห่งความรู้ทำางการเงิน 
ในระดั้บโลก ม้รากฐานมาจากกรอบการศึกษีาทำ้�แข็งแกร่ง แนะนำาแนวคิด้ทำาง 
การเงินมาตั�งแต่เนิ�นๆ เมื�อรวมกับวัฒนธิรรมทำ้�ให้ความสูำาคัญกับการใช่้จ่ายและการออม
อยา่งรอบคอบ ช่าวนอร์เวย์จงึมค้วามพร้อมในการนำาทำางทำางการเงิน ความไว้วางใจในระบบ 
ธินาคารทำ้�โปัร่งใสูและปัระช่ากรทำ้�เช้่�ยวช่าญด้้านด้ิจิทำัลช่่วยเพิ�มความแข็งแกร่งให้กับ 
ความเฉ้ยบแหลมทำางการเงิน

 จากการสูำารวจทำั�วโลกของ Standard & Poor's Ratings Services Global Survey ทำ้�นำาเสูนอโด้ย 
นิตยสูาร World Excellence กันยายน ค.ศ. 2023 ตอกยำ�าว่าเด้นมาร์ก นอร์เวย์ และสูว้เด้นอยู่ในอันดั้บสููงสุูด้ 
ในรายช่ื�อปัระเทำศทำ้�ม้ความรู้การเงินมากทำ้�สูุด้อย่างน่าติด้ตาม ตามด้้วยปัระเทำศอันด้ับรองลงมา
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‘แคนาด้า-อส่ิ่ราเอล-สิ่ห้ราชอาณาจักร- 
เนเธอร์แลนด้์’ เกาะกลุ�มอันด้ับต�น 
การเรียนร้�ด้�านการเงิิน

 จากการสูำารวจเด้ย้วกนัในหวัขอ้ปัระเทำศทำ้�ม้ 
ความรู้การเงนิมากทำ้�สูดุ้ นอกจาก 3 อนัด้บัแรก 
จากปัระเทำศในยุโรปัเหนือแล้ว ในอันด้ับถึัด้มา 
เราได้้เห็นความแตกต่างและหลากหลายของ
ปัระเทำศมากขึ�น บางอันด้ับเปั็นปัระเทำศทำ้� 
หลายคนอาจคดิ้ไมถ่ึงึ ทำา่มกลางบรบิทำการสูอน
และการเร้ยนรู้ทำ้�สูามารถึนำามาปัรับใช่้

แคนาด้า

 อ้กหนึ�งปัระเทำศทำ้�ไม่ควรมองข้ามเมื�อนำาเรื�องการเงินมาเปั็นกรณ้ศึกษีา เพราะแคนาด้า
เปั็นปัระเทำศทำ้�ม้การเร้ยนการสูอนเรื�องการเงินมาตั�งแต่เนิ�นๆ โด้ยม้หลายโปัรแกรม
ทำ้�มุ่งเปั้าไปัทำ้�การให้ความรู้เยาวช่นโด้ยตรง ด้้วยการจัด้ทำำาแผนวิจัยแห่งช่าติความรู้ 
ทำางการเงิน แน่วแน่ทำ้�จะแก้ไขปััญหาความรู้ทำางการเงินทำ้�ลด้ลง เพื�อเพิ�มความรู้ให้มากขึ�น  
ซื้้�งนับได้้เปั็นโปัรแกรมทำ้�เก้�ยวข้องกับทำั�งภัาครัฐ ภัาคธิุรกิจ และองค์กรทำ้�ไม่แสูวงหาผลกำาไร 
ทำ้�ม้ปัระสูิทำธิิภัาพจากระด้ับความรู้ทำ้�วัด้ได้้ถึึง 68%

อ่สิ่ราเอล

 แม้จะม้จุด้แข็งหลายด้้าน โด้ยเฉพาะในด้้านเทำคโนโลย้และการเป็ันผู้ปัระกอบการ 
แต่อิสูราเอลยังไม่ได้้รับการยอมรับในระด้ับสูากลว่าเปั็นปัระเทำศทำ้�ม้ความรู้ทำางการเงิน
อันด้ับต้น ในลักษีณะเด้้ยวกับนอร์เวย์หรือสูว้เด้น อย่างไรก็ด้้คะแนนของอิสูราเอลยังคงอยู่
ในอันด้ับสููงโด้ยม้ความรู้ด้้านการเงินถึึง 68% ทำ้�ผันผวนไปัตามกลุ่มปัระช่ากรทำ้�แตกต่างกัน 
ทำั�งยังกล่าวได้้ว่าเศรษีฐกิจทำ้�ม้พลวัตและการมุ่งเน้นไปัทำ้�นวัตกรรมทำำาให้ความรู้ทำางการเงิน 
ม้ความสูำาคัญเปั็นอันด้ับแรกสูำาหรับอิสูราเอล

สิ่ห้ราชอาณาจักร

 สูหราช่อาณาจักรได้ร้วมการศึกษีาด้า้นการเงินไว้ในหลักสูตูรของโรงเร้ยน เพื�อให้มั�นใจว่า 
คนรุ่นใหม่ม้ความรู้พื�นฐานด้้านการจัด้การเงิน การออม และการลงทุำนทำ้�ควรม้ เสูริมด้้วย 
การเข้าถึึงเครื�องมือและทำรัพยากรทำางการเงินด้ิจิทำัล และกรอบการกำากับดู้แล 
ทำ้�เนน้ความโปัรง่ใสูและการคุม้ครองผูบ้รโิภัคทำ้�ผู้คนใหค้วามสูำาคญัในเวลาน้� มโ้ครงการตา่งๆ 
ทำ้�ริเริ�มโด้ยรฐับาลและองคก์รพฒันาเอกช่นทำ้�ยงัคงทำำางานตอ่เนื�องเพื�อใหพ้ลเมอืงของปัระเทำศ
ม้ความพร้อมทำ้�จะตัด้สูินใจด้้านการเงิน

เนเธอร์แลนด้์

 ช่าวด้ตัช่ม์ชื้่�อเสูย้งด้า้นนิสูยัทำางการเงนิทำ้�รอบคอบ สูะทำอ้นจากคะแนนทำ้�ได้จ้ากการสูำารวจน้� 
โรงเร้ยนในเนเธิอร์แลนด้์ผสูมผสูานการศึกษีาทำางการเงินเข้ากับหลักสููตร วางรากฐาน 
การจดั้การเงนิอยา่งช่าญฉลาด้ตั�งแตว่ยัเด้ก็ ใหค้วามสูำาคญักบัความโปัร่งใสูและการคุม้ครอง
ผูบ้ริโภัคในการบรหิารปัระเทำศ แสูด้งให้เหน็ผ่านกฎระเบย้บด้้านการธินาคารและการเงินทำ้�เข้มงวด้ 
สู่งเสูริมความไว้วางใจและการตัด้สูินใจด้้วยข้อมูลรอบด้้านให้กับปัระช่าช่น นอกจากน้� 
ช่าวดั้ตช์่ยงัได้รั้บปัระโยช่น์จากโครงสูร้างพื�นฐานธินาคารด้จิทิำลัขั�นสูงู มท้ำรัพยากรทำางการเงิน 
ทำ้�ครอบคลุม และม้วัฒนธิรรมความปัระหยัด้และการออม
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มองิแนวิที่างิการเรียนร้�ด้�านการเงิิน 
ในเอเช่ยตะวิันออกเฉ่ยงิใต�

 จากการศกึษีาใหม่โด้ย Milieu Insight ทำ้�เผยแพร่ผา่น
บทำความ New study highlights financial literacy gap 
in Southeast Asia ทำาง Tech Day มน้าคม ค.ศ. 2024 
เผยให้เห็นถึึงแนวทำางปัฏิิบัติทำางการเงินในภัูมิภัาค
เอเช้่ยตะวันออกเฉ้ยงใต้ ซื้ึ�งบ่งช้่�ถึึงความจำาเปั็นใน 
การปัรบัปัรงุความรู้ทำางการเงนิและการรเิริ�มการวางแผน
ทำ้�ครอบคลุมในพื�นทำ้� ทำ้�ได้้ด้ำาเนินการใน 6 ตลาด้ โด้ยม้
ผู้ตอบแบบสูอบถึาม 3,000 คน ได้้แก่ ไทำย ฟ้ิลิปัปัินสู์ 
เว้ยด้นาม อินโด้น้เซื้้ย มาเลเซื้้ย และสูิงคโปัร์ 

 ผลการวิจัยพบว่าช่าวเอเช้่ยตะวันออกเฉ้ยงใต้ 43% 
ม้เงินออมเพ้ยง 10% เทำ่านั�นจากรายได้้ทำ้�สูร้างมา และ
มากกว่าครึ�งคิด้เปั็น 54% ไม่ได้้ม้การลงทำุนอย่างจริงจัง 
บ่งช้่�ว่าอาจพลาด้ช่่องทำางการสูะสูมความมั�งคั�งและ

สิ่่งิคโป็ร์ ป็ระเที่ศที่่�ม่ควิามร้�การเงิินมากที่่�สิุ่ด้ 
ในเอเช่ยตะวิันออกเฉ่ยงิใต�

 จากผลสูำารวจเด้้ยวกันสิูงคโปัร์นับเป็ันผู้นำาในด้้าน
การลงทำนุเช่งิรกุ โด้ยช่าวสูงิคโปัร์ 59% ลงทำนุเงนิของตน
เทำย้บกับคา่เฉล้�ย 46% ทำั�วทำั�งภูัมภิัาค ทำ้�มหุ้น้ แผนเงินฝัาก
ปัระจำา และกองทุำนรวมกลายเป็ันพื�นทำ้�การลงทุำนชั่�นนำา 
สูำาหรับภูัมภิัาคน้� ขณะเด้ย้วกันสูงิคโปัรย์งัเปัน็แหล่งเร้ยนรู้ 
ทำางการเงินช่ั�นด้้ ทำ้�ม้องค์ปัระกอบหลายปััจจัย 

• การเป็็นศ้นย์กลางิที่างิการเงิินระด้ับโลก

 หนึ�งในปััจจัยสูำาคัญทำ้�ทำำาให้ระบบนิเวศทำางการเงิน
การลงทำุนเกิด้ความคึกคัก

• การม่โครงิสิ่ร�างิพ่�นฐานที่่�เอื�อต�อการเรียนร้� 

 อย่างห้องสูมุด้ ห้องปัฏิิบัติการ เทำคโนโลย้ทัำนสูมัย  
ไปัจนถึึงทำุนสูนับสูนุน

• การม่นโยบายสิ่�งิเสิ่ริมการเรียนร้� 

 รฐับาลมุง่มั�นกบัการพฒันาทำรัพยากรมนษุีย ์มน้โยบาย 
สู่งเสูริมการเร้ยนรู้ตลอด้ช่้วิต

 ด้ังนั�นเพื่่�อทั้ี�จึะก้าว่ให็้ทั้ันคว่ามร้้และไม่พื่ลาด้โอกาส่ด้้านการเงินและการลงทั้่น	 ประเทั้ศไทั้ยส่ามารถเรียนร้้จึาก
คว่ามส่ำาเร็จึข้องนานาประเทั้ศและนำามาปรับใช่้ให็้เห็มาะกับบริบบทั้	ทั้ี�ไม่คว่รรอช่้าในเว่ลานี�	แต่ต้องเร่งลงม่อทั้ำา 

โอกาสูในการเติบโตทำางการเงินในโลกยุคน้� ขณะเด้ย้วกัน
ในแง่การรับรู้ถึึงความสูำาเร็จ รายงานยังแสูด้งให้เห็นว่า 
ความมั�นคงทำางการเงินและการออมเพื�อการเกษี้ยณ 
ทำ้�เพย้งพอเปัน็ตัวบ่งช้่�ทำ้�สูำาคญั รองจากการรกัษีาสุูขภัาพ
ทำ้�ด้้ สูะทำ้อนผ่านผู้ตอบแบบสูอบถึาม 52%

 ขณะเด้้ยวกันสูัญญาณเช่ิงบวกจากรายงานน้�คือ 
การเปัิด้กว้างของช่าวเอเช้่ยตะวันออกเฉ้ยงใต้ทำ้�ช่ัด้เจน
ต่อคำาแนะนำาทำางการเงินอย่างมืออาช่้พ ซื้ึ�ง 60% ระบุว่า 
จะช่่วยเพิ�มความมั�นใจในการลงทุำนมากขึ�น โด้ยมผู้ล้งทุำน 
พึ�งพาทำ้�ปัรึกษีาเปั็นแหล่งคำาแนะนำาอันด้ับต้นถึึง 49%  
แสูด้งให้เหน็ถึงึความสูำาคญัของความคดิ้เหน็ของผูเ้ช้่�ยวช่าญ 
ในกระบวนการตัด้สูินใจทำางการเงิน
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ควิามร้�ที่างิการเงิินและควิามมั�นคงิที่างิอาห้าร
สิ่้�การพัฒนาอย�างิยั�งิยืน

ความร้�ทางการเงิน และความม่�นคงทางอาหาร เปั็น 2 คำาที�เกี�ย่วข�องก่นอย่่างมีเหตุผ่ล 
โดย่เฉพื่าะความสู่ามารถึเข�าถึึงทร่พื่ย่ากรอาหารที�ต�องมาจากการจ่ดการด�านการเงิน ที�จะช่วย่ 
ย่กระด่บคุณภูาพื่ชีวิตผ่้�คนท่ามกลางเศรษฐกิจที�ผ่่นผ่วนและโลกที�เปัลี�ย่นไปั

ท่�ง 2 คำาย่่งเช่�อมโย่งได�ก่บเป้ัาหมาย่การพ่ื่ฒนาที�ย่่�งย่่น หร่อ Sustainable Development  
Goals-SDGs 2 เป้ัาหมาย่จาก 17 เป้ัาหมาย่ ได�แก่ เป้ัาหมาย่ที� 1 ‘ยุ่ติความย่ากจนทุกร้ปัแบบ 
ในทุกที�’ และเป้ัาหมาย่ที� 2 ‘ยุ่ติความหิวโหย่ บรรลุความม่�นคงทางอาหารและย่กระด่บโภูชนาการ 
และสู่่งเสู่ริมเกษตรกรรมที�ย่่�งย่่น’

ป็ระโยชน์ต�อภาคป็ระชาชน : ควิามร้�ที่างิการเงิิน ‘ช�วิยให้�อ่�มที่�องิ ต�องิเตรียมพร�อมตั�งิแต�เน่�นๆ’

28 ความรู้้�กิินได้�ค

ทำุกคืน 1 ใน 10 คน เข้านอนขณะท้ำองว่าง 300 
ล้านคน เผชิ่ญกับความไม่มั�นคงด้้านอาหารเฉ้ยบพลัน 
เนื�องจากความขัด้แย้ง ปััญหาสูภัาพอากาศ และ 
อาฟ้เตอรช์่อ็กทำางเศรษีฐกจิทำ้�ตกคา้งจากช่่วงโควดิ้ 19 ทำ้�ยงั
เปัน็อปุัสูรรค อย่างไรกต็ามการเข้าถึงึบริการทำางการเงนิ 
และความรู้ทำางการเงนิ จะช่่วยขบัเคลื�อนความก้าวหน้า 
ด้้านความมั�นคงทำางอาหารได้้ จากมมุมอง เบรนด้า เบฮ่าน 

ผูอ้ำานวยการฝ่ัายความหลากหลายทำางเพศ การคุม้ครอง
และการไม่แบ่งแยก โครงการอาหารโลก (World 
Food Programme-WFP) จากบทำความ ค.ศ. 2023 
โด้ย The Alliance for Financial Inclusion หรือ AFI 

ขณะเด้้ยวกันในภัาวะปักติ ความรู้น้�จะเปั็นเครื�องมือ
ช่่วยให้อิ�มทำ้องได้้ การเปิัด้รับเตร้ยมไว้จึงเปั็นเรื�องต้อง
เร่งจัด้การ
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ป็ระโยชน์ต�อภาคเกษีตร : ควิามร้�ที่างิการเงิิน 
‘ช�วิยสิ่ร�างิรายได้�ยั�งิยืน ยกระด้บัอาชพ่เกษีตรกร’ 

ป็ระโยชน์ต�อผ้�ที่่�รอคอยโอกาสิ่ : ควิามร้�ที่างิ 
การเงิิน ‘ช�วิยให้�ทีุ่กคนม่สิ่�วินร�วิมด้�านอาห้าร 
อย�างิเที่�าเที่่ยม’

29ความรู้้�กิินได้� ค

การติด้อาวุธิความรู้ทำางการเงินให้เกษีตรกรสูำาคัญ
อย่างมากไม่ต่างกับอาช้่พอื�น โด้ยเฉพาะปัระเทำศทำ้�เน้น
การพัฒนาด้้านการเกษีตรเป็ันหนึ�งเป้ัาหมายสูำาคัญของ
ภัาครัฐในปัระเทำศ เพราะนอกจากความรู้การเงนิพื�นฐาน 
ความรู้เฉพาะทำางยิ�งสูำาคัญ เช่่น การรู้จักแหล่งทำุนและ
การกูย้มืในระบบ การรู้จกักลไกพกัหน้� การรู้จกัโครงการ
ปัระกันภััยพืช่ผลช่่วยรับความเสู้�ยง ไปัจนถึึงการรู้จัก 
การลงทุำนในเทำคโนโลยแ้ละนวตักรรมทำ้�จะนำาไปัสููผ่ลลัพธ์ิ
ยั�งยืน

• ควิามร้�ที่างิการเงิิน ‘ที่ำาให้�เกษีตรกรเข�าถึึงิ 
แห้ล�งิเงิินทีุ่น เพ่�มผลผล่ตการเกษีตรได้�มากข้�น’ :  
บนทำ้�ด้นิผืนเล็กๆ เกษีตรกรรายย่อยในฐานะผูป้ัระกอบการ 
ทำ้�ทำำากำาไรได้้ไม่มาก หรือแม้แต่รายใหญ่ทำ้�ต้องการ 
ขยายกิจการ ภัาคเกษีตรจำาเปั็นต้องเข้าถึึงแหล่งเงิน
ลงทำุนเพื�อเพิ�มผลผลิต ให้ธิุรกิจไม่สูะดุ้ด้ ต่อยอด้ 
สูู่อนาคต

• ควิามร้�ที่างิการเงิิน ‘สิ่นับสิ่นนุการยกระดั้บเป็็น
ฟื้าร์มเกษีตรอจัฉริยะเพ่�ออนาคต’ : ทำำาให้ม้ความกล้า 
ตัด้สูินใจลงทำุนพัฒนาเพื�อให้เปั็นฟ้าร์มเกษีตรอัจฉริยะ 
นอกจากยกระ ดั้บคุณภัาพและปั ริมาณผลผลิต  
ยังสูามารถึช่่วยสูร้างความมั�นคงทำางอาหารอย่างเปั็น 
รูปัธิรรม ช่ัด้เจน ด้้วยการผลิตอาหารทำ้�คาด้การณ์ได้ ้
บนฐานข้อมูล

ในหลายปัระเทำศ ผู้หญิงยังคงเข้าถึึงความรู้และ
บรกิารทำางการเงินได้ย้ากกว่าผูช้่าย โครงการอาหารโลก 
จึงทำำางานหนักเพื�อนำาเงินมาไว้ในมือของผู้หญิงมากขึ�น 
พร้อมสูนับสูนุนความรู้ด้้านการเงิน โด้ยวางแผนช่่วยให้ 
ผูห้ญิง 10 ลา้นคน มบ้ญัช้่เงนิออนไลนภ์ัายใน ค.ศ. 2030 
บนโทำรศัพทำ์ของตนเอง เพื�อทำ้�หลังจากน้�นอกจากจะได้้
บริหารการเงินด้้านอาหาร ยังจะเปัิด้ให้เข้าถึึงบริการ
ทำางการเงินอื�นๆ เช่่น สูินเช่ื�อและปัระกันภััย ทำ้�ช่่วยให้
ผูห้ญงิมห้นทำางสูรา้งอนาคตทำั�งเพื�อครอบครวัและตนเอง

• ควิามร้�ที่างิการเงิิน ‘ช�วิยสิ่ร�างิบที่บาที่ให้�ผ้�ห้ญ่งิใน
ยกั้นด้า’ : โครงการอาหารโลกได้้โอนเงินจำานวนมากไปั
ยงัค่ายผูล้้�ภััยในปัระเทำศยูกนัด้า เพื�อมุง่เนน้การฝักึอบรม
ความรู้ด้า้นการเงนิและด้จิทิำลั ทำั�งยงัสูนบัสูนนุให้ผูช้่ายได้้
บอกเลา่เก้�ยวกบัขอ้ด้ท้ำ้�ภัรรยาของพวกเขาสูามารถึเขา้ถึึง
เงินสูด้ และม้สู่วนร่วมในการตัด้สูินใจด้้านการเงิน 

• ควิามร้�ที่างิการเงิิน ‘ช�วิยให้�ผ้�ล่�ภยัในจอร์แด้นได้�
รบัโอกาสิ่’ : ปัระเทำศจอร์แด้นม้ผู้ล้�ภััยต่อหัวเปั็นอันด้ับ 2 
ของโลก โครงการอาหารโลกจึงขยายโครงการ 
กระเปั๋าสูตางค์มือถึือไปัยังผู้รับผลปัระโยช่น์ในค่ายน้�  
โด้ยให้ความช่่วยเหลอืทำางเทำคนคิแก่รฐับาลแห่งช่าตใินแง่
การช่ำาระเงินรูปัแบบด้ิจิทำัล กระบวนการตรวจสูอบและ
ยืนยัน รวมถึึงจัด้ฝัึกอบรมเพื�อการเข้าถึึงอย่างเทำ่าเทำ้ยม

เห็ล่านี�ลว้่นเปน็ประโยช่นจ์ึากคว่ามร้้ด้า้นการเงินทั้ี�ทั้ก่ฝ่า่ยต้องส่นบัส่น่นและ	‘ทั้ก่คน’	ตอ้งพื่ฒันาตนเอง	ให็ส้่อด้รบั 
กับการพื่ัฒนาส่้่คว่ามมั�นคงทั้างอาห็ารทั้ี�เป็นเร่�องจึำาเป็นในระยะยาว่ 

• ควิามร้�ที่างิการเงิิน ‘ที่ำาให้�คนเข�าถึึงิที่รัพยากร  
ไม�ขาด้แคลนอาห้าร’ : หากม้ความรู้ทำางการเงิน 
เราจะม้ความสูามารถึในการจัด้การรายได้้ ขจัด้ 
ความยากจนในช้่วิตปัระจำาวันไปัจนถึึงสูร้างความมั�งคั�ง 
ทำำาให้ม้ความสูามารถึซื้ื�ออาหารครบ 5 หมู ่ มาบริโภัค 
ตามกลไกตลาด้หรือแสูวงหาอาหารทำ้�ม้คุณค่าใกล้เค้ยง

• ควิามร้�ที่างิการเงิิน ‘เอื�อต�อการเลือกซื้ื�อ 
อาห้ารป็ลอด้ภัย เพ่�มป็ระโยชน์ให้�ตนเองิ’ : ปััจจุบัน 
โด้ยเฉพาะหลังโรคระบาด้ ผูบ้ริโภัคใสู่ใจการด้แูลสุูขภัาพ 
เช่ิงปั้องกันด้้านอาหารมากขึ�น โด้ยให้ความสูำาคัญกับ
อาหารสูะอาด้ อาหารมากคุณค่า และอาหารปัลอด้ภััย 
เช่่น อาหารซืู้เปัอร์ฟู้้ด้ อาหารคล้น และอาหารอินทำร้ย์
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‘ความร้�ทางการเงินและการลงทุน ช่วย่ก้�
เศรษฐกิจไทย่ได�อย่่างไร’ ความร้�ด่งกล่าว
เปัรีย่บเปั็นเหม่อนรากฐานที�แข็งแกร่งของ
ระบบเศรษฐกิจ เพื่ราะเม่�อปัระชาชนมีความร้� 
ในเร่�องการเงินและการลงทุน จะนำาไปัสู่้่ 
การตด่สิู่นใจทางการเงินที�ดขีึ�น สู่่งผ่ลในเชิงบวก 
ต่อเศรษฐกิจโดย่รวม

ด่งน่�นการสู่่งเสู่ริมความร้�ด�านการเงินและ
การลงทุนจึงเปั็นหน�าที�ของภูาคร่ฐบาลและ 
ทกุภูาคสู่่วน ในการสู่่งเสู่ริมให�ปัระชาชนทุกกลุม่ 
เข�าถึึงและเรีย่นร้� เร่�องการเงินการลงทุน 
เพ่ื่�อปัระโย่ชน์สู้่งสุู่ดแก่สู่่งคมไทย่

ควิามร้�ที่างิการเงิินและการลงิทุี่น 
วิิชาต�องิร้�ก้�เศรษีฐก่จไที่ย

30

ตั�งิเป็้าห้มายเริ�มตั�งิแต�วิัยเรียน 
เริ�มได้�ตั�งิแต�ผ้�ให้ญ�ในบ�าน 

 เพราะปััจจุบันความรู้เรื�องการเงินรอไม่ได้้ ทำั�งยัง
สูามารถึเร้ยนรู้ได้จ้ากครอบครวัทำ้�ตระหนักถึงึความสูำาคญั
ผ่านการปัลูกฝัังและลงมือทำำาเปั็นตัวอย่างให้กับเด้็ก เช่่น 
การออม วิธ้ิการใช่้เงินในช้่วิตปัระจำาวันเทำ่าทำ้�จำาเปั็น  
แต่ในทำางปัฏิิบัติผู้ใหญ่ไม่น้อยยังขาด้ความเข้าใจและวิธ้ิ
ถ่ึายทำอด้ทำ้�เหมาะสูม เนื�องจากยงัไม่ตระหนกัถึงึความจำาเป็ัน 
ซื้ึ�งภัาครัฐและหน่วยงานทำ้�เก้�ยวข้องสูามารถึเข้ามาเติม
ช่่องว่างได้้

สิ่�งิเสิ่ริมการเรียนร้�ในสิ่ถึาบันการศึกษีา  
‘บ้รณาการห้ลักสิ่้ตร-อบรมคร้-ชมรมการเงิิน’

 หนึ�งในวิธ้ิการเติมช่่องว่างดั้งกล่าวคือเริ�มจากสูถึานศึกษีา 
ด้้วยการบูรณาการเนื�อหาการเงินกับหลักสููตรตั�งแต่
ระด้ับปัระถึมศึกษีาจนถึึงอุด้มศึกษีา ซื้ึ�งปััจจุบันเกิด้
ความเปัล้�ยนแปัลงมากขึ�น ทำั�งยังทำำาได้้โด้ยการจัด้อบรม
ครูผู้สูอนให้ม้ความรู้ และเพื�อให้ถึ่ายทำอด้นักเร้ยนได้้ม้
ปัระสูิทำธิิภัาพมากยิ�งขึ�น รวมถึึงอาจสู่งเสูริมการจัด้ตั�ง
ช่มรมการเงินทำั�งในโรงเร้ยนและมหาวิทำยาลัย

สิ่ร�างิสิ่รรค์สิ่ื�อและช�องิที่างิการเรียนร้� 
ที่่�ห้ลากห้ลาย    

 เมื�อเปั้าหมายเริ�มจากเด้็กไปัสูู่ทำุกช่่วงวัย การสูร้างสูื�อ 
และใช่้ช่่องทำางสูื�อสูารทำ้�หลากหลายจึงสูำาคัญมากยิ�งขึ�น 
โด้ยเฉพาะในกลุ่มเด็้กทำ้�ต้องทำั�งเข้าใจง่ายและเข้าถึึง
ด้้วยสูื�อสูำาหรับเด็้ก เช่่น เกม การ์ตูน ภัาพเคลื�อนไหว  
การจัด้ทำำาคู่มือการเงิน ทำ้�ครอบคลุมเนื�อหาหลากหลาย
ให้กลุ่มคนทำ้�โตขึ�นอย่างการลงทำุนและการบริหารหน้� 
และการใช่้ช่่องทำางออนไลน์เพื�อให้ปัระช่าช่นเข้าถึึงได้้ใน
ภัาพรวม

สิ่นับสิ่นุนสิ่ถึาบันที่างิการเงิิน 
ให้�เข�ามาม่บที่บาที่ร�วิมกัน

 การร่วมมือกับสูถึาบันการเงินจะช่่วยให้ความรู้เข้าถึึง 
และครอบคลุมได้้มากยิ�งขึ�นจากการจัด้ทำำาโครงการให้ 
ความรู้ทำางการเงินแก่ลูกค้า ไปัจนถึึงการจัด้อบรมใน 
สูถึาบันการศึกษีา เจาะกลุ่มผู้ เร้ยนทำ้�ทำำาได้้ ร่วมกัน 
กับการสู่งเสูริมการให้คำาปัรึกษีา และการสู่งเสูริมให้ม้ 
ผลิตภััณฑ์์ทำางการเงินหลากหลาย เหมาะสูมกับ 
ความต้องการในยุคน้� นำาไปัสูู่การพิจารณาก่อนตัด้สูินใจ
ได้้ง่ายและรอบคอบยิ�งขึ�น

สิ่ร�างิแรงิจูงิใจให้�ป็ระชาชน 
สิ่นใจเรียนร้�-ก�าวิสิ่้�โลก Fintech 

 นอกจากการรณรงค์สูร้างความตระหนัก ยังรวมถึึง 
การจัด้กิจกรรมแข่งขันหรือมอบรางวัล และการเตร้ยมพร้อม 
ก้าวสูู่ โลก Fintech หรือเทำคโนโลย้ทำางการเงิน 
สูอด้คล้องกับแนวทำางการสูร้างสูังคมการเ ร้ยนรู้ 
ตลอด้ช้่วิต ทำ้� OKMD สูนับสูนุนทำ้�จะนำาไปัสููก่ารพฒันาตนเอง 
เพื�อการแข่งขัน ยกระดั้บคุณภัาพช้่วิต ลด้ความเสู้�ยง
จากภัาวะเศรษีฐกจิตกตำ�า ช่่วยใหป้ัระเทำศสูามารถึพฒันา
เศรษีฐกิจได้้อย่างยั�งยืน  
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ทำาไมความร้�ทางการเงินจึงสู่ำาค่ญ
ข�อม้ล ต่ว เลขจากธนาคารแห่ง
ปัระเทศไทย่ พื่.ศ. 2566 ที�ทำาให�
เราทราบว่าหนี�คร่วเร่อนของไทย่ 
คิดเปัน็ปัระมาณ 91% ต่อจีดีพีื่ และ
โดย่สู่่วนใหญ่เปั็นหนี�ที�อาจไม่สู่ร�าง
ราย่ได� ทำาให�การสู่่งเสู่รมิความร้�เร่�อง
การเงินให�ก่บภูาคปัระชาชนมากขึ�น 
จึงเปัน็ปัระเด็นสู่ำาค่ญและเร่งด่วน 

ไม่ว่าจะอยู่ในวัยใด้ คนไทำยจำาเปั็นต้องม้ความรู้ทำางการเงิน 
เพื�อให้ทำั�งตนเองและปัระเทำศสูามารถึไปัต่อได้้ในวันข้างหน้า 
ซื้ึ�งภัาครัฐสูามารถึเร่งสูนับสูนุนและ 'ยกระดั้บความสูำาคญั' ของปัญัหา 
ซื้ึ�งจะสู่งผลด้้ให้คนไทำยและปัระเทำศในภัาพรวม

'เพื่ราะคว่ามร้้ทั้างการเงินช่่ว่ยส่่งเส่ริมเส่ถียรภัาพื่ทั้างเศรษฐกิจึ'	
นอกจากเพิ�มโอกาสูในการออมและลงทำุน เมื�อปัระช่าช่นม้ความรู้ 
ด้้านการเงนิ จะช่่วยลด้ความเสู้�ยงในการสูร้างหน้�สูนิ ลด้ปััญหาการล้มละลาย 
หรอืการกอ่หน้�เสูย้ มค้วามสูามารถึจดั้การหน้�สูนิด้ว้ยตนเอง ทำ้�มสู้ว่น
ช่่วยกระตุ้นการบริโภัคและการลงทำุนในเศรษีฐกิจอย่างยั�งยืน

'เพื่ราะคว่ามร้ท้ั้างการเงนิช่่ว่ยส่ง่เส่รมิการเปน็ผ้ป้ระกอบการและ
นว่ตักรรม' ช่่วยให้ปัระช่าช่นสูามารถึเข้าใจแนวทำางการบริหารธุิรกิจ 
การลงทุำนในนวัตกรรม และการสูร้างธุิรกิจของตนเองได้้ ซื้ึ�งเมื�อ
ปัระช่าช่นสูามารถึพัฒนาข้ด้ความสูามารถึได้้มากขึ�นจะนำาไปัสูู ่
การแข่งขนั สูร้างโอกาสูในการจ้างงาน สู่งผลด้ต่้อเศรษีฐกจิในภัาพรวม

'ช่่ว่ยลด้ภัาระการช่่ว่ยเห็ลอ่ทั้างการเงินข้องภัาครัฐ' การสูนับสูนนุ
ใหเ้กดิ้ความรู้ทำางการเงนิใหผ้ลลพัธิท์ำ้�คุม้คา่ ในแงก่ารลด้ความจำาเป็ัน 
ในการพึ�งพารัฐบาล หรือการช่่วยเหลือทำางการเงินได้้อ้กหนึ�งแง่มุม 
เช่่น การให้สูวัสูด้ิการผู้ทำ้�ปัระสูบปััญหาการเงิน ทำำาให้รัฐบาล 
นำาทำรพัยากรการเงนิด้งักล่าวไปัใช้่ในสู่วนอื�นเพื�อพฒันาปัระเทำศมากขึ�น 
ในเวลาเด้้ยวกัน

'ช่่ว่ยเพื่ิ�มประส่ิทั้ธิภัาพื่นโยบายการเงินและการคลัง' สูิ�งทำ้�ต้อง
เน้นยำ�าคือการม้ความรู้ทำางการเงิน ไม่เพ้ยงเปั็นปัระโยช่น์ต่อระด้ับ
บุคคล เพราะเมื�อปัระช่าช่นม้ความรู้และเข้าใจมากขึ�น จะยิ�งช่่วย
เพิ�มปัระสิูทำธิิภัาพนโยบายการเงินและการคลัง ทำั�งยังช่่วยบรรเทำาและ 
ช่่วยปั้องกันปััญหาทำางการเงินระด้ับมหภัาคในระยะยาว

ถึึงเวลาแล้วทำ้�ต้องสูร้างความตระหนัก กระตุ้น และด้ำาเนินการ
สู่งเสูริมความรู้ทำางด้้านการเงิน ไปัจนถึึงสูร้างค่านิยมในการบริหาร 
จัด้การการเงินให้กับปัระช่าช่นอย่างม้ปัระสิูทำธิิภัาพ เพื�อช้่วิตทำ้�ม้
คุณภัาพ ลด้ความเหลื�อมลำ�า และเพื�อขับเคลื�อนปัระเทำศไทำย 
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