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กายพร้อม 

ใจเปิด 

เกิดวงจรการเรียนรู้  

เช่ือมโยงความรู้ใหม่

เข้ากบัความรู้เดิม 

จดจ่อสนใจ 

สร้างสรรค์ 

ท้าทายให้ลองทํา 

ลงมือทํา 

หาคําตอบใน

สิ่งทีสนใจ 

ฝึกฝนจนเกิดทกัษะ 

ความชํานาญ 

เข้าใจลกึซึง้ 

บอกเล่าได้ 

ประยกุต์ใช้ 

พร้อมต่อยอด 



Competency-Based Assessment  
 STEP UP Activities Reactions 

Set up Ice Breaking / ทําสมาธิ / เกม / การเคล่ือนไหว 

/check-in 
มีสมาธิ จดจ่อ กระตือรือร้น กระปรีก้ระเปร่า 

Tie-in ตัง้คําถามแลกเปล่ียนประสบการณ์เดิม  

ชีช้วนให้คิดถึงประสบการณ์ใหม่ /สถานการณ์ใหม่ 

สนใจฟัง ตัง้ใจตอบ ชอบแสดงความคิดเห็น  

Engage นําเสนอสถานการณ์จําลอง/ เหตกุารณ์แปลกใหม่ /

ประเด็นท่ีอยู่ในกระแส ตัง้คําถาม/สร้างสถานการณ์

กระตุ้นเร้าความสนใจให้คิด  ท้าทาย สร้างสรรค์ 

สนใจ /มีอารมณ์ร่วม แสดงความคิดเห็น ใส่ใจ

เนือ้หา ค้นคว้าเพิม่เติม ร่วมออกแบบการหาคําตอบ

ของคําถามท่ีท้าทายให้คิด 

Perform มอบหมายและชีแ้จงภารกิจ/ให้โจทย์ท่ีชดัเจน/ ให้

ผู้ เรียนลงมือทํา/งานเด่ียว-งานกลุ่ม/ร่วมอภิปราย/ให้

นําเสนอสิ่งท่ีค้นพบ/ให้ข้อเสนอแนะ 

มีส่วนร่วมรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย ลงมือ

ปฏิบตัิ ร่วมอภิปรายและนําเสนอข้อค้นพบ ซกัถาม

ข้อสงสยั ตอบคําถามและแสดงความคิดเห็น 

Use สร้างโจทย์ท้าทายใหม่ๆ /เพิม่เติมภารกิจท้าทาย/

แข่งขนั/ประกวด/ให้ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 

ฝึกฝนกระบวนการเดิมกบัโจทย์ใหม่ /ปรับปรุงแก้ไข 

เพิม่เติมวิธีการและเนือ้หาให้เหมาะสมกบัโจทย์ใหม่  

หรือทําให้ดีขึน้ เร็วขึน้ มีประสิทธิภาพมากขึน้ 

Pack ร่วมกนัสรุปสิ่งท่ีได้จากการเรียนรู้/ชีแ้นะการต่อยอดสู่

เร่ืองใหม่ท่ีท้าทายและน่าสนใจ 

พดูถึงสิ่งท่ีได้เรียนรู้ (มากกว่าความรู้) การนําไป

ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั หรือต่อยอดในอนาคต 
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